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+++++ 
Agua y sangre 

Dr. Jean Meyer-México 
El recalentamiento del planeta nos obliga a tomar conciencia de nuestra 
irresponsabilidad frente a un recurso natural tan vital como lo es el agua. 
Tan vital que con el agotamiento de los ríos de agua, el siglo XXI bien 
podría ver correr ríos de sangre. Mañana ¿cuántas tierras estériles por falta 
de agua? Según el Comité Científico Francés sobre la Desertificación, ese 
temible proceso bien podría afectar a 2 mil millones de personas, cuando 
soluciones sencillas permitirían frenar la desertificación. Como nuestro 
siglo va a sufrir episodios climáticos extremos, diluvios y sequías más 
frecuentes y más prolongadas, el manejo del agua va a ser vital, factor de 
guerra y paz. 
La amenaza vale para 100 países, sobre todos los continentes. Se salva la 
Europa templada que recibe ya oleadas de inmigrantes africanos 
expulsados por la desertificación. Se puede, se debe mejorar el manejo del 
agua y de las técnicas agrícolas. Teóricamente, conservar los bosques, 
abandonar la mala costumbre del incendio es sencillo y barato; cerrar la 
llave, no despilfarrar el agua también. Electoralmente es costoso instalar 
medidores y cobrar el valioso líquido, pero cuando uno sabe que la tercera 
parte o la mitad del agua que llega a nuestras ciudades se pierde en fugas o 
se derrama inútilmente, da coraje. 
Fred Pearce publicó un libro terrible: Cuando los ríos no llevan agua. La 

crisis definitoria del siglo XXI. Señala que el Nilo, el Río Amarillo en 



China, el Indus en Pakistán, el Río Colorado, el Río Grande en Estados 
Unidos y México se están muriendo entre las arenas, a veces no llegan más 
al mar. El sagrado río Ganges está prácticamente seco durante la temporada 
de estío porque la India lo bombea a muerte. El Nilo de Asia central, el 
Oxus, ha sido derivado para sembrar algodón en el desierto. Medio siglo de 
bombeo en las grandes llanuras de los Estados Unidos y en el norte de 
México, a partir de Aguascalientes, han bajado el manto freático de tal 
manera que ya estamos chupando agua fósil y que serán necesarios 2000 
años de buenas lluvias para reponerlo. He visto desaparecer chupaderos, 
lagos y ríos tanto en México como en mi Provenza natal. 
En Francia, el 13 de junio de 2007, el gobierno publicó un decreto que 
constata “la muerte del Ródano”, el primer río de Francia y prohíbe 
consumir pescado a lo largo de 300 kilómetros. Los productos de la 
contaminación industrial se concentran en los peces. La muerte del río es el 
símbolo de nuestra relación perversa con el medio ambiente, con la 
naturaleza y los intereses en juego son tantos y tan complicados que nadie 
sabe cómo conciliar el desarrollo necesario a la defensa ambiental. 
¿Y nuestros ríos mexicanos? Tú sabes, querida lectora, estimado lector, que 
están peor que el río francés. Salvar nuestra agua debe ser una prioridad 
nacional. El agua es la vida, su realidad como su símbolo. Si no la 
salvamos, mañana habrá guerra por ella, guerra internacional y guerra civil. 
jean.meyer@cide.edu 
 

+++++ 

DECIMAS DE BENJAMIN GONZALEZ OREGEL 
A Guillermo Valdés Castellanos el futuro inmediato no le pinta nada bien. 
Tras el escándalo provocado por los supuestos expedientes, hechos 
públicos, del probable espionaje político, las bancadas del los partidos PRI 
y PRD, en la Comisión Permanente del Congreso de la Unión, acordaron 
solicitar separarlo del cargo el director del Cisen, porque le han perdido la 
confianza. Lo acusan de ser el responsable de los atropellos a las 
privacidades de algunos legisladores. Hasta Manuel Espino, que se dijo 
observado por "capos de Calderón", ha aportado en ese sentido. 
 

Otra vez Manuel Espino, 

se ha mostrado pendenciero, 

pues lanzó dardo certero, 

¿o sigue en su desatino? 

Guillermo no ha hilado fino, 

¿Tendrá las horas contadas? 

Quieren echarlo a patadas 

los diputados, se piensa. 



La relación es tan tensa, 

que no faltan las mentadas. 

 
A Manlio Fabio Beltrones Rivera, coordinador de los senadores priístas, le 
han dado una sopa de las que él preparaba, cuando estaba como 
subsecretario de Gobernación, al lado de Fernando Gutiérrez Barrios. 
Lógico, con su expediente en su mano, el sonorense conoció, 
probablemente, el origen del mismo. El senador es un político muy 
poderoso. Como muestra, el pasado 28 de junio logró reunir, en la fiesta de 
la boda de su hija, al ex jefe Diego, a Salinas, a Peña Nieto, a Creel, a 
Navarrete y hasta a Mouriño. Se siente presidenciable el ex gobernador de 
Sonora. 
 

Seguro es que Manlio Fabio, 

que de esto sabe buen rato, 

identificó el retrato: 

era don Fernando, el sabio. 

Del salinato resabio, 

el espionaje resiente. 

Hoy intocable se siente, 

aspira a la Presidencia. 

Tal vez sea sólo ocurrencia, 

con tamaña Peña enfrente. 

 
Tras las renuncias de Joel Ortega y Rodolfo Félix a la Secretaría de 
Seguridad y Procuraduría de Justicia capitalinas, respectivamente, panistas 
y los poderes fácticos --Televisa al frente--, quisieran ver rodar la cabeza de 
Marcelo Ebrard. Mariana Gómez del Campo, dirigente blanquizul en la 
capital, y prima de Margarita Zavala de Calderón, siempre ha deseado la 
caída del Jefe de Gobierno. Joaquín López Dóriga --tan imparcial como es-
-, preguntó al perredista por qué no se va. 
 

Ansían poner en bandeja 

de Marcelo la cabeza; 

gritan, sin delicadeza, 

y no es por simple conseja. 

La teleaudiencia perpleja 

atestigua los sablazos. 

Mariana tira arañazos, 

quiere sacarle los ojos. 

Joaquín va tras los despojos, 

de Ebrard, para sus jefazos. 

 



+++++ 

MOSAICO 
Silviano Martínez Campos 

LA PIEDAD, 10 de Julio.- PRESIENTO QUE ESTE Mosaico saldrá 
bastante húmedo. Y no es para menos, casi una semana de lluvias 
reblandece hasta el alma. Por aquí ya nos estábamos acostumbrando más 
bien al secano y a la escasez de lluvia. El mismo arroyo Cinco de Oros, 
estos días tan famoso, el año pasado durante toda la temporada de lluvias 
tuvo más bien que lucir sus peñas antes que sus tinajas. Y aun cuando 
siempre ha ocasionado uno que otro desborde, ahora se ensañó en las partes 
bajas de la ciudad e inundó casas, comercios y gran parte del Bolulevard. 
MI EXPERIENCIA DE inundaciones y crecientes de arroyos más bien es 
limitada, aun cuando algo molesta, en casos. Digo esto porque una 
tormenta fuera de serie, en Ziquítaro, el ombligo del mundo, dicho sea de 
paso, allá en años de la infancia, inundó buen tramo de El Llano, barrio 
donde mis papás tenían una casita. Don Chon andaba de bracero, así es que 
aquella vez doña Benita, en medio de la intensa lluvia, hubo de salir a 
pedir auxilio: iba pasando de regreso del cerro (del campo) un buen 
hombre, don Alfredo Maya, quien acudió en ayuda, perforó el cimiento de 
una pared y resolvió el asunto. Qué bueno, porque Sarita, la sufriente de 
toda su vida y entonces niña, ante el percance sólo alcanzaba a exclamar: 
¡Válgame Dios, la Virgen, se nos va a ahogar el Coquito! (la hermana 
Rosa, entonces bebé y peloncita, por eso lo del coquito, el coco). LO QUE 
SON las palabras y el esfuerzo para llegar a entender su significado. Por 
aquella misma época, hará unos 65 años, yo entendía por sofocarse, o estar 
sofocado, el abultamiento de panza después de una tragazón imprevista, a 
veces con consecuencias explosivas. Por eso cuando oí que en 
Panindícuaro se había sofocado el arroyo, de seguro tapado en la zona 
poblada, no le hallaba la hebra. Me costaba trabajo entender lo que luego 
comprendí, que se había tratado de una inundación, resultas de la explosión 
del agua que no cupo en el cauce. COMO DIGO UNA cosa, digo la otra: 
he admirado siempre los arroyos, cuando son tranquilos o aun cuando 
broncos, no hagan destrozos. Por eso ayer, después del niño ahogado (esto 
es un recurso de expresión, no hubo ningún niño ahogado ni ninguna 
víctima, por fortuna, aunque sí familias que perdieron sus bienes), hice un 
recorrido por el susodicho arroyo, que entra a poblado desde el sur. Del 
puente Nigromante, por donde la noche de la tormenta pasaban uno a uno 
los autos por temor de sus propietarios a un derrumbe, hacia arriba se veía 
al arroyo precioso, aguas abundantes y ya calmadas, llenas de verdor sus 
márgenes. Del puente que comunica la avenida “Mariano Jiménez” con 
unidad Fovissste y unidad Infonavit El Fuerte, junto al mercado de abastos, 
dicen vecinos que la corriente desbordó y llegaba el agua hacia arriba, en 



oleajes. El siguiente puentecito, que comunica Fovissste con colonias 
céntricas, resistió los embates del agua; en todo ese largo tramo del arroyo, 
hasta llegar al puente cercano a un centro comercial (Aurrerá, donde a la 
hora de la tormenta, entre 8 y media a 9 y media de la noche había 
clientela), los rastros de las aguas son evidentes; y en seguida se hunde el 
arroyo, debajo de un edificio, donde se sofocó y brotó el agua que junto 
con la que bajaba de zonas altas por el Norte, inundó calles y gran parte del 
Boulevard. En su curso, el arroyo pasa por una zona muy poblada, en 
partes de la cual hay construcciones cuyas bardas hacen de dique, sin 
problema, pero luego de varios puentes, y antes de llegar al Lerma, el 
arroyo vuelve a hundirse bajo una explanada. Fue allí en la Unidad 
Infonavit “Miguel Silva”, donde hubo más desperfectos. Calles Estadio y 
Nigromante. En ésta, vecinos tuvieron que subir a las azoteas para 
protegerse. Otros tuvieron la precaución de señalar en las paredes, la altura 
hasta donde llegaron las aguas esa noche. Al día siguiente, toda La Piedad 
lo sabía. DE NIGROMANTE ME regresé, aun cuando no me faltó mucho 
por ver en esa zona, dado que el día anterior había fisgoneado cerca del río. 
Me trepé a un camión y su chofer y el pasaje, platicaban sobre lo 
acontecido. Sí, se inundó gran parte del boulevard, el agua llegó al jardín 
de La Purísima, hubo autos atrapados. Pero la evaluación de fondo vendrá 
después, con más calma. Mientras, colchones y otros enseres para los 
alrededor de 100 daminificados (unas 30 familias), solicitud a que los 
habitantes aporten ayuda económica en la cuenta 0161725904 de BBVA 
Bancomer a nombre del Municipio de la Piedad. EL 
RECONOCIMIENTO DESPUES, del alcalde Ricardo Guzmán, de que 
La Piedad es una zona de riesgo. Y la percepción de que las obras, algunas 
aprobadas, otras en proyecto, en torno al arroyo Cinco de Oros, son 
prioritarias. Por eso las llamadas telefónicas a cuanta instancia estatal o 
federal sea pertinente, para que se ejecute lo ya aprobado o se apruebe lo ya 
proyectado. No faltará quien considere que es también prioritario arreglar 
el edificio municipal, casa consistorial, se dice, en el Siglo XIX. Algo se 
hace, ya se mudaron oficinas a otros lugares, pero los portales deben 
apuntalarse para evitar que en cada fiesta, cuando las aglomeraciones en los 
altos del edificio, puedan ocasionar un desastre. En este caso, ¿qué sería lo 
prioritario, arreglar ese edificio, o pavimentar más calles o abrir más 
boulevares? Las cosas no son tan simples, porque, por ejemplo, con el 
temporal mucho del pavimento de algunas calles, quedó destruido. Y 
deberá repararse. (www.ziquitaro.zoomshare.com; www.eltaller.us.es) 

 

+++++ 

PANORAMA MICHOACANO 
Capacitación sobre migración 



MORELIA.-- Que la información y los beneficios de los programas de 
gobierno lleguen a los ciudadanos es responsabilidad de todos, indicó la 
titular de la Secretaría del Migrante, Alma Griselda Valencia Medina, el 
pasado 3 de este mes, en el marco de la Segunda Capacitación a los 
ayuntamientos de la región en Zamora. Recordó que el ayuntamiento es la 
estructura gubernamental más cercana a la gente y que la intención de la 
Secretaría del Migrante es que los ayuntamientos orienten y asesoren a los 
michoacanos sobre los beneficios de los programas que ofrece la 
dependencia estatal al tiempo que vinculan los esfuerzos de los 3 niveles de 
gobierno con la sociedad civil. 
 
Encuentro de la Creatividad 
MORELIA.-- El gobierno del Estado, a través de la Secretaría de 
Educación, la Secretaría de Cultura, la Secretaría de los Jóvenes, la 
Secretaría de los Pueblos Indígenas, el Sistema Michoacano de Radio y 
Televisión, la Comisión Estatal de Cultura Física y Deporte, el Consejo 
Estatal de Ciencia y Tecnología y el Centro Estatal de Desarrollo 
Municipal, como parte de las 21 acciones programadas en 100 días de 
gobierno en el área educativa, organiza el Primer Encuentro de la 
Creatividad de la Niñez y la Juventud a realizarse del 29 al 31 de octubre. 
Este encuentro tiene por objetivos propiciar un espacio de encuentro e 
intercambio de ideas, experiencias y realizaciones originales en diversos 
campos del arte, la ciencia, la tecnología y la vida cotidiana. 
 
Recuerdan al General Cárdenas 
BUENAVISTA TOMATLAN.-- El secretario de Gobierno, Fidel Calderón 
Torreblanca, y el ex mandatario michoacano, Lázaro Cárdenas Batel, 
presidieron aquí el 3 de este mes la ceremonia en la que se conmemoró el 
XCV Aniversario del Alta de Lázaro Cárdenas del Río como Capitán 
Segundo, lo cual significó su incorporación a la Revolución Mexicana. 
Durante su participación como orador oficial, José Luis Gómez Navarro 
mencionó que el petróleo es y seguirá siendo de los mexicanos.  
 
Programa Escuela Sustentable 
APATZINGAN.— El 3 de este mes Leonel Godoy Rangel, gobernador del 
Estado, asistió a la presentación del programa Escuela Sustentable, en el 
cual intervendrán diversos planteles de la entidad, con el propósito de crear 
conciencia sobre la importancia de cuidar el medio ambiente. Los ejes 
estratégicos en los que se participará en el programa son: la generación de 
áreas verdes donde se pueda contar con jardines en los perímetros de las 
escuelas junto con medidas de reforestación; cooperativa saludable, donde 
se ofrezcan al alumnado alimentos ricos en fibra y en condiciones 
higiénicas, y cultura ecológica, con la que se pretende que los jóvenes en 



Michoacán tengan un cuidado adecuado del agua y la energía, como lo es 
la sustitución de focos comunes por bombillas ahorradoras o la eliminación 
de fugas de agua, y manejo de residuos sólidos, con el fin de fomentar la 
elaboración de compostas orgánicas y el reciclaje. 
 
Obras en Apatzingán 
APATZINGAN.-- El gobernador Leonel Godoy Rangel puso en marcha 
obras públicas en este municipio como la pavimentación asfáltica del 
camino del Ejido La Concha a la Presa del Rosario, obra que tendrá una 
longitud de 2 kilómetros y medio, con un costo de 3 millones de pesos, de 
los cuales el estado aporta el 50 por ciento y el municipio el otro 50 por 
ciento, en beneficio de más de 3 mil habitantes. También dio el banderazo 
de arranque a los trabajos de la línea de conducción de agua potable de mil 
918 metros lineales en la colonia Rubén Romero, obra que tendrá un costo 
superior a los 224 mil pesos, de los cuales la federación aportará 125 mil 
pesos, el estado 57 mil pesos y el municipio 42 mil pesos. 
 
A encuentro iberoamericano 
MORELIA.-- Con el propósito de participar en el Quinto Encuentro 
Iberoamericano de Redes y Colectivos que hacen Investigación e 
Innovación desde su Escuela y Comunidad, a celebrarse del 13 al 23 de 
julio en Venezuela, un grupo de 140 educadores michoacanos, que forman 
parte de la Red Estatal para la Transformación Educativa (RETE), 
compartirán 60 experiencias pedagógicas innovadoras con sus similares de 
Argentina, Colombia, Brasil, España, Ecuador, Bolivia y México, según lo 
dio a conocer Juan Hurtado Chagoya, titular del Consejo Estatal Técnico de 
la Educación y coordinador de la Red Estatal para la Transformación 
Educativa en Michoacán. Los propios expedicionarios sufragarán sus 
gastos del viaje a ese país sudamericano. 
 
Títulos de propiedad en Zacapu 
ZACAPU.-- Como parte del Programa de Escrituración Social que 
desarrolla el gobierno estatal, la Secretaría de Urbanismo y Medio 
Ambiente (SUMA) entregó el 4 de este mes 536 títulos de propiedad a 
otros tantos jefes de familia del fraccionamiento “Puerta Chica” de esta 
ciudad. Los documentos de propiedad fueron puestos en manos de los 
beneficiarios por la secretaria de Urbanismo y Medio Ambiente, Catalina 
Rosas Monge. La funcionaria instó a los jefes de familia a que ahora 
consoliden con acciones de conservación y cuidado del medio ambiente su 
patrimonio por el que venían luchando desde hace 20 años.  
 
LGR entregó presea 



MORELIA.-- El  5 de este mes el gobernador del Estado Leonel Godoy 
Rangel entregó la Presea al Mérito Ciudadano 2008 a Ariosto Aguilar 
Mandujano, por su legado humanista y académico, en el marco del XVI 
aniversario del diario Cambio de Michoacán. El primer mandatario fungió 
como invitado especial en el acto conmemorativo de la fundación de la 
casa editorial, acompañado por el director general, Vicente Godínez 
Zapién; la presidenta de la mesa directiva del Congreso Local, Gabriela 
Molina Aguilar; el representante del Supremo Tribunal de Justicia, Rafael 
Ortiz Govea; la rectora de la Universidad Michoacana, Silvia Figueroa 
Zamudio, y el presidente municipal de Morelia, Fausto Vallejo Figueroa. 
 
Comprometidos con migrantes 
MORELIA.-- Durante visita realizada por integrantes de la LXXI 
Legislatura a Chicago, Illinois, en días pasados sostuvieron diversas 
reuniones de trabajo en las que se acordó un mayor apoyo a los diversos 
programas relativos a fortalecer a los migrantes michoacanos en Estados 
Unidos de América, así como a sus familias radicadas en el Estado, además 
de destinar en el próximo ejercicio fiscal más recursos a la Secretaría de 
Migrante y de esta forma impulsar el  programa 3x1. Al respecto el 
diputado Antonio García Conejo dijo que se cumplió con el primero de 
muchos compromisos que se han adquirido con los migrantes por parte de 
la Comisión de Asuntos Migratorios. Por su parte, el legislador David 
Huirache Béjar, presidente de la Comisión de Desarrollo Urbano, se reunió 
con los integrantes del Club de Tarecuato; con la Federación de Clubes de 
California; con gente del club de San Juanico; con el presidente del Club de 
Ecuandureo, y con el presidente del Club Jacona. 
 
Reunión de Mesa de Diálogo 
MORELIA.-- Al  continuar con los trabajos de la Mesa de Diálogo y 
Concertación Política, instalada por el gobierno del Estado con los partidos 
políticos, el secretario de Gobierno, Fidel Calderón Torreblanca, encabezó 
la segunda reunión de esta mesa en la que se analizan los asuntos de mayor 
trascendencia para el Estado. Se definió la agenda de trabajo empezando 
por los temas vinculados a los tiempos que marca la ley como es el caso del 
presupuesto para el 2009 y la Reforma Electoral, misma que obliga la 
Constitución Federal a trabajarla en el transcurso de un año. Por otro lado, 
se incluyeron en la agenda los temas del campo y educación. En cuanto al 
tema del presupuesto informó que se agendaron reuniones del Secretario de 
Finanzas, Humberto Suárez López, y del Coordinador de Planeación, 
Isidoro Ruiz Argaiz, con las fracciones parlamentarias del Congreso local y 
con los presidentes municipales.  
 
Reunión de LGR con embajador 



MORELIA.-- El 7 de este mes gobernador, Leonel Godoy Rangel, sostuvo 
una reunión con el Embajador de España en México, Carmelo Angulo 
Barturen, y una comitiva de empresarios de ese país interesados en invertir 
en Michoacán. El Jefe del ejecutivo estatal resaltó la ubicación estratégica 
de Michoacán, la estabilidad política y la certeza jurídica, además de su 
potencial en diferentes sectores de la economía, como grandes atractivos de 
la entidad para las inversiones. 

+++++ 
CARTAS DE LOS LECTORES 

Indemnización a Gamaliel 
Señor director: 
Lo saludo de la manera más atenta y a la vez le hago el ruego (si a bien 
tiene) darle un campito a la presente en la sección cartas de los lectores. 
En primer lugar, para expresar mi más sentido pésame a la familia del Lic. 
Gamaliel, asesinado arteramente por la espalda. En segundo lugar, también 
este pésame al H. Ayuntamiento, o sea a la ciudadanía de Zamora, sean mis 
más sentidas condolencias por asesinato tan artero. 
Ojalá que el cabildo municipal asignara una indemnización que sea un 
patrimonio para su familia. El ayuntamiento debe considerar el caso como 
un crimen del trabajo. 
Atentamente 
Otoniel Cortés Contreras 
Zamora, Mich. 

 
¡Pésima interpretación! 

Señor director: 
No quiero entrar en polémica con las personas que interpretaron mal mi 
carta del domingo antepasado, porque comenzaríamos el cuento de nunca 
acabar. Sólo quiero aclarar algunos conceptos que dieron lugar al título de 
la presente. 
Me extraña que personas de cierta cultura no sepan interpretar un escrito 
crítico. Lo digo porque en dos escritos publicados en Guía, sección cartas 
de los lectores de la edición anterior, uno de Ana María Mayer, de Morelia, 
y otro de Norberto Rodríguez P., de Los Reyes, encuentro una serie de 
malos entendidos a mi carta. 
Primero, Ana María Mayer: “En torno a la carta del P. Capiz”. Cuando 
afirmo que “la región indígena no necesita universidad…”, que “lo que 
necesita… es primero apalear el hambre en estos tiempos de crisis…”, que 
“necesita fuentes de trabajo estables…”, no niego que haga falta “una 
buena educación desde el nivel inicial hasta el nivel superior”; ni dudo de 
la honorabilidad ni de la capacidad intelectual de los agentes involucrados 



en la universidad. Faltaba más. Lo que dije y lo repito para que quede bien 
claro, es que “el cultivo de la `cultura’  (conjunto de manifestaciones 
intelectuales y artísticas) vendría también” (es decir a la par), “sin olvidar 
que la panza es primero” (o sea, primero el pan y después las letras). 
También dice mi “intérprete”. “Sé que él mismo es tarasco. Aunque 
supongo que tarasco vergonzante”. Nada de eso. Lo que pasa es que A. M. 
Mayer confunde la palabra tarasco con purépecha e indígena. Indígena 
significa originario del país, nativo, autóctono o aborigen (y en este sentido 
¿quién se puede preciar de no ser de algún lugar? Sólo que la India María). 
Tarasco es el que habla el tarasco. En este sentido yo no soy tarasco, 
porque no hablo el tarasco, desgraciadamente, sólo que purépecha pero sí 
indígena (el que es de la región otomí es indígena, pero no tarasco). 
Finalmente, yo no he afirmado que invertir en la Universidad es tirar el 
dinero a la basura. Yo pregunté, y lea usted bien: ¿49 millones a la basura? 
Segundo, Norberto Rodríguez P.: “De la Universidad Indígena”. Dice 
Norberto que sólo porque lo está leyendo cree que yo afirmé que la región 
indígena no necesita universidad. Yo creo que la explicación dada a A.M. 
Mayer es suficiente para que me entienda. El Obispo y muchos otros se 
interesan por los purépecha. ¡Qué bueno! También yo, pero no todo el 
personal piensa como yo, afortunadamente. Que N. Rodríguez P. se esté 
tranquilo. Dice Norberto que está seguro que la universidad no será un 
elefante blanco. Sus razones ha de tener; pero tal vez no entienda lo que en 
este contexto significa “elefante blanco”, porque dice “como lo fue el 
templo de Pama”. Por elefante blanco se entiende aquí, un edificio que ha 
quedado sin uso, lástima de su inversión. Y el templo de Pama siempre 
estuvo en uso continuo hasta su demolición, por las averías del temblor. 
Dice Norberto que no cree que yo conozca la universidad y que le gustaría 
que yo me inscribiera en alguna carrera. Pues si se refiere a la nueva 
universidad, no la conozco, sólo sé que funciona en el CREFAL. Si se 
refiere a mi perfil académico, le informo que en México estudié 
antropología y sé para qué sirve, y que además de mis estudios 
eclesiásticos, en Zamora estudié en la UNIVA. Para que ni Norberto ni Ana 
María duden de mi interés por la Universidad, en mi carta pregunto “¿las 
especialidades impulsarán sólo el folklor o también el desarrollo social y 
económico? Y para los egresados habrá bolsa de trabajo en la región o 
¿tendrán que emigrar a otros lares en busca de un subempleo?” (ojo) “de no 
ser así, y de llevarse a cabo la obra, tal y como está pensada, yo sería el 
primero en alegrarme”. 
De tal suerte pues que para criticar cualquier escrito es necesario atender al 
contexto para no equivocarse, como en el caso presente. 
Con todo respeto. 
Francisco Capiz Aguilar 
Los Remedios, Mich. 



+++++ 

Estado de Emergencia en  
La Piedad por desborde del Lerma 

Varias colonias inundadas 

Silviano Martínez Campos 
LA PIEDAD, 9 de Julio.- Luego de una persistente lluvia de toda la noche 
y cielo cerrado esta mañana del miércoles, el Arroyo Cinco de Oros 
continuaba crecido, pero ya no se reportaron daños en las partes planas de 
la ciudad, donde el fin de semana hubo inundaciones. 
A mediados de los setenta esta ciudad se volvió muy vulnerable a 
inundaciones y, según se recuerda, las aguas del Río Lerma, a su paso por 
La Piedad, causaron trastornos en gran parte de la zona urbana de entonces, 
como parte de contingencias mayores causadas por las aguas en el Bajío 
Michoacano. 
A consecuencias de dichos desbordamientos catastróficos se construyó un 
dren de alivio, que desvía las aguas, pero continuó el riesgo en la zona 
urbana, en el viejo cauce del río, tanto por las posibles crecientes de 
arroyos que bajan de la región de Zináparo, como del denominado Cinco de 
Oros que la noche del domingo aumentó considerablemente su caudal 
debido a una fuerte tormenta por las inmediaciones del Cerro Grande. 
Quedaron zonas vulnerables a desbordes en el llamado viejo cauce, como 
asentamientos establecidos a lo largo del tiempo en el malecón; y más 
arriba, la unidad INFONAVIT “Miguel Silva”, construida hará unos 30 
años en zona baja, en las márgenes del Arroyo Cinco de Oros, en zona 
céntrica de la ciudad. 
Por su ubicación, dicha unidad ha representado un problema recurrente 
cada temporada de lluvias, pero ahora, con la intensidad de las 
precipitaciones por los fenómenos meteorológicos en los dos litorales del 
país, la creciente del Arroyo Cinco de Oros sobrepasó lo normal, al subir de 
nivel e inundar por lo menos unas 30 viviendas. 
La actual administración municipal encabezada por el alcalde Ricardo 
Guzmán Romero, contemplaba presentar ante instancias federales un 
proyecto de solución definitiva a ese problema, lo que podría realizarse el 
año que entra; pero la contingencia actual adelanta tiempos y se pedirá 
auxilio para solventar problemas este mismo año mientras se construye la 
nueva obra. 
Mientras tanto, el alcalde Guzmán y cercanos colaboradores, informaron 
sobre las consecuencias del aguacero de la noche del domingo. El alcalde 
explicó ante periodistas que todo se debió a la tormenta de inusual 
intensidad que se presentó entre 8 y media y 9 y media de la noche, por el 
rumbo del Cerro Grande, al Sur de la ciudad. 



Creció de tal medida el Arroyo Cinco de Oros (que el año pasado durante 
la temporada pluvial prácticamente estuvo seco), que parte del Boulevard 
que cruza la ciudad se volvió a su vez arroyo, afectó calle Emiliano Zapata 
y sus aguas fueron a dar a la Colonia Infonavit “Miguel  Silva”, afectando 
unas 25 viviendas cuyos habitantes perdieron casi la totalidad de sus 
bienes, además de que hubo otros menos afectados en la misma unidad. 
En la calle Estado, de dicho conjunto, las pérdidas fueron totales, según 
indicó; pero además hubo damnificados, también, en la Colonia Lázaro 
Cárdenas, unas 7 familias. 
QUE LOS HABITANTES COOPEREN 
A hora temprana del lunes, el alcalde dijo que la situación fue notificada al 
director estatal de Protección Civil, Carlos Mandujano, así como al 
secretario de gobierno estatal, a fin de que sea posible ayudar a resolver la 
contingencia. 
Pero al mismo tiempo hizo Guzmán un llamado a la población, para que 
haga donativos solidarios y fue abierta la cuenta bancaria número 
0161725904 a nombre del municipio de La Piedad, en la institución BBVA 
Bancomer. 
Desde luego las autoridades municipales emprendieron la tarea de evaluar 
los daños y comenzar la limpieza de la zona mediante una numerosa 
cuadrilla de trabajadores y, según habría de informar el director de 
Servicios Públicos, Hugo Vázquez Monjarás, se recogieron alrededor de 
140 toneladas de desechos, y de esa cantidad, más de 100 toneladas son de 
basura, escombros y maleza. 
La evaluación comprende la unidad mencionada, así como Boulevard Juan 
Pablo II, calle Sóstenes Rocha y otros sitios afectados. Pero es de esperarse 
que Protección Civil del Estado haga su propia evaluación, a fin de 
considerar el apoyo pertinente a los afectados y en las obras que deberán 
emprenderse para restaurar lo averiado. 
El agua, de cantidad inusual, rebasó inclusive los puentes por donde corre 
el arroyo mencionado, y alcanzó una altura hasta de metro y medio por el 
nivel del suelo, con el consiguiente daño a muebles en las casas de la 
unidad mencionada; además de que se dañaron vehículos, y que el agua 
entró a algunos negocios. 
En semanas anteriores, según se puso de manifiesto, se realizaron labores 
de desazolve del arroyo (lleno de desechos de plástico y otra basura, 
constantemente) y se ha hecho saber a los habitantes las medidas que 
preventivas a tomar, como mantener desazolvados desagües drenajes, esto 
último causa de transtornos; mantener a la familia junta, tener 
documentación al alcance, ubicar albergues y medidas de emergencia. 
Sin embargo, se dijo, La Piedad es una zona de riesgo, de inundación y 
depende de la manera en que llueva dónde se puede afectar.  



Sobre obras hidráulicas, que pretendidamente acabarían con el problema, el 
alcalde Guzmán dijo que está aprobada la obra del drenaje pluvial, en una 
primera etapa, para el año próximo. Pero ante estos sucesos, se buscará que 
se autorice, en la medida de lo posible, la ejecución de dicha obra este año, 
aunque desde luego no depende del Ayuntamiento de La Piedad, sino de la 
Comisión Nacional del Agua. 
Se solicitó dentro del Programa de Protección a Centros de Población, lo 
que a su parecer se justifica para que la obra se pudiera adelantar. 
INFRAESTRUCTURA REBASADA 
En días pasados, dijo el alcalde Guzmán Romero, se previeron, en una 
reunión, acciones que tienen que ver con la captación y recepción de estos 
arroyos. El drenaje pluvial, de 2 metros de diámetro entre calle Colegio 
Militar y Las Ocho Esquinas, y rectificación del Arroyo Cinco de Oros, en 
su primera etapa, obra que sí está aprobada para este año. Sería desde las 
instalaciones de una televisora, en la margen del río, hacia arriba un 
kilómetro. 
Pero hacen falta otras etapas y algo de lo que se prepara, un proyecto aún 
no terminado, como es la habilitación de unos vasos reguladores para que 
tapen las aguas del mencionado arroyo e introducción de un colector 
pluvial en calle Emiliano Zapata, que se convirtió hace días en un río. 
Otra zona de riesgo mencionada, sería que abundantes precipitaciones 
ocurrieran por la zona de Zináparo, cuyos arroyos alimentan al Lerma a su 
paso por La Piedad, en lo que se llama el cauce viejo, por la zona urbana. 
Al respecto, se hizo ver que hay dos presas por el rumbo y es posible una 
afectación, pero desde luego no es inminente. El dren de alivio recoge las 
aguas río arriba, hasta Acámbaro, donde está la Presa Solís. Es agua que 
viene del Estado de México, Querétaro y parte de Guanajuato. 
Lo que es la cuenca del llamado cauce viejo, es el Arroyo de Zináparo, la 
Presa Los Coyotes, El Arroyo Delgado o Cinco de Oros, Las Camelinas, lo 
que baja del Instituto Tecnológico y Arroyo Hondo. El fin de semana 
estaban cerradas las dos compuertas de la estructura uno, para darle paso a 
la salida del Arroyo Cinco de Oros. Había 3 metros de altura de agua y se 
amaneció el lunes con 6.70 metros, se abrieron las compuertas. 
Respecto a las averías en calles, dijo que no se habían valorado daños en 
obras, porque se atiende la contingencia en personas y negocios inundados. 
Hay daños evidentes, como barda de Unidad Deportiva, en calles en 
proceso de asfaltado, se corrió el trabajo. No está calculado aún, lo 
prioritario es atender a las familias, para lo cual trabajaban el lunes 
temprano seis máquinas, seis pipas, 12 camiones y más de 70 personas 
ayudando a la limpieza. 
Estamos en Estado de Emergencia, dijo el alcalde, lo que nos acaba de 
ocurrir es sumamente grave, afectó a muchas familias el desborde del 
arroyo Cinco de Oros, lo podemos apreciar desde donde ingresó al 



Boulevard, en lugar de canalizarse cruzando la carretera, en espacio 
sumamente pequeño que al ser insuficiente, lo rebasó y se extendió casi 7 
metros, el arroyo que fue a parar al boulevard. 
Está, pues, rebasada la estructura hidráulica, precisó, por lo que se 
requieren otras obras como vasos captadores en el arroyo mencionado y un 
colector en calle Emiliano Zapata. 
Hay muchas calles dañadas, un deslave muy importante en la calle 
Chilpancingo, calle San Isidro, muy azolvada en 30-40 centímetros, 
Heriberto Jara, Boulevard Juan Pablo II donde hubo arrastre de gran 
cantidad de tierra, lodo, piedras; Sóstenes Rocha, Avenida Michoacán, 
calle de ingreso al Fraccionamiento Cerca Prieta. Son muchas las calles que 
sufrieron daños. 
Algunas de las obras pluviales podrán ya ejecutarse este año, luego de la 
temporada de lluvias. Se espera que sea autorizada también la del Arroyo 
Cinco de Oros, una vez sucedida la emergencia, según se puso de 
manifiesto durante la información dada por el alcalde, su director de 
Servicios Públicos Hugo Vázquez Monjarás, el secretario del 
Ayuntamiento Rigoberto Ortiz y otros funcionarios municipales. 
 

+++++ 

Confían en que la PGJE esclarezca el crimen del 
síndico municipal 

• Gamaliel Mendoza fue asesinado el día 4 * Había salido de su 

despacho * Impotencia e indignación * Una víctima más del 
ambiente de violencia e inseguridad * Como siempre los 

criminales huyeron * Michoacán merece tranquilidad: GTF 

•  
El presidente del Comité Directivo Estatal del Partido Acción Nacional 
(PAN), Germán Tena Fernández, lamentó el asesinato del Lic. Gamaliel 
Mendoza Mendoza, síndico del ayuntamiento de Zamora, y dio su voto de 
confianza para que la Procuraduría General de Justicia del Estado (PGJE) 
esclarezca el crimen lo más pronto posible. 
El joven abogado Gamaliel Mendoza Mendoza, quien se había hecho cargo 
de la titularidad de la sindicatura municipal el pasado mes de febrero tras la 
licencia solicitada por el titular Eduardo Méndez, fue asesinado el pasado 4 
de este mes. 
Según los datos que se conocen sobre los hechos, el Lic. Gamaliel 
Mendoza Mendoza, quien tenía 39 años de edad al morir y quien deja en la 
orfandad a 3 menores de entre unos 5 y 8 años de edad, fue asesinado 
pocos minutos después de las 19:00 horas del 4 de este mes. 
Gamaliel había estado en su despacho atendiendo algunos asuntos 
relacionados con su profesión. Una vez que atendió los asuntos descendió 



del segundo piso del edificio, ubicado en Madero y Leonardo Castellanos, 
en el que se ubica su despacho y en el que durante algún tiempo compartió 
espacio con el actual alcalde Alfonso Martínez Vázquez. 
Después de dejar la puerta de acceso al edificio el Lic. Gamaliel se dirigió a 
pie en dirección norte, por la acera poniente de la calle Madero, por donde 
estaba la tienda del IMSS que acaba de cerrar. 
Al parecer en esa área ya lo esperaban por lo menos dos individuos a bordo 
de una camioneta tipo Blazer azul oscuro con vidrios polarizados uno de 
los cuales, por lo menos, descendió del vehículo y se dirigió al encuentro 
del síndico municipal. 
Se presume que el síndico municipal ya conocía a los criminales o que al 
ver fuertemente armando a uno de ellos intuyó que iban a atacarlo por lo 
que se dio la vuelta y trató de correr para resguardarse al tiempo que 
intentaba hacer una llamada por su celular ya que el aparato quedó cerca de 
su cuerpo. 
Sin embargo el o los atacantes le dispararon dos certeros balazos a cuya 
consecuencia el síndico municipal expiró en el lugar de los hechos unos 
minutos después del atentado. 
Mientras tanto los autores del atentado mortal abordaron su vehículo, 
subieron los vidrios polarizados y se dirigieron tranquilamente en dirección 
a Jacona. 
A los pocos minutos el escenario del crimen se llenó de curiosos, de 
policías, de patrullas y la noticia se extendió por la ciudad mientras los 
autores escapaban. Las patrullas en vez de tratar de ubicar a los autores del 
crimen se concentraron en el sitio de los hechos. 
Los restos del síndico municipal fueron velados en la funeraria La 
Esperanza por cientos de personas, entre familiares, amigos, funcionarios, 
políticos y colegas.  
Los restos permanecieron allí hasta que el sábado fueron trasladados al 
Santuario Diocesano de Nuestra Sra. de Guadalupe donde el Pbro. Raúl 
Ventura Navarro presidió una misa de cuerpo presente acompañado por el 
P. Alberto Caballero, a las 4 de la tarde. 
A pesar de que Gamaliel Mendoza era una persona callada, poco sociable, 
al que no se le conocían muchos amigos, el monumental santuario estuvo 
repleto de personas, más de mil, que acudieron a darle el último adiós.   
Personas de diversas esferas sociales, económicas y políticas y de diversa 
procedencia  acudieron en lo que se consideró no solamente una 
manifestación de duelo colectivo y una muestra de solidaridad para con los 
familiares del síndico municipal sino también una muda protesta contra el 
ambiente de violencia y de inseguridad en el que se vive. 
Frente al ataúd sobre el cual se colocó el distintivo de Servidor del 
Santuario de Nuestra Sra. de Guadalupe, el rector de ese santuario, P. Raúl 
Ventura Navarro destacó las cualidades humanas de Gamaliel. 



Dio a conocer incluso una faceta que no muchos le conocían como persona. 
Expresó que durante años Gamaliel Mendoza fue Servidor en el Santuario, 
donde colaboraba como ministro seglar de la Eucaristía.  
Por lo anterior durante la misa de exequias todos los servidores o ministros 
seglares que colaboran en el Santuario hicieron valla tanto a la llegada del 
cuerpo como a la salida, todos sin poder ocultar su pena. 
También se refirió el P. Ventura a otros aspectos de la religiosidad de 
Gamaliel quien, confió, diariamente, antes de dirigirse a su trabajo, se 
presentaba ante el Santísimo. Esa práctica la mantuvo hasta su muerte pues 
incluso la mañana del día en que fue sacrificado estuvo orando en la capilla 
del Santísimo, en el santuario. 
Durante la homilía el P. Ventura se refirió al contexto en el que se dio el 
crimen del síndico municipal y lamentó que haya sido cegada una vida 
humana que deja en la orfandad a 3 menores. También lamentó el ambiente 
de inseguridad y de violencia. 
Después de la misa de exequias el cuerpo del síndico municipal pasó por 
una valla formada por ministros seglares y acompañado por su esposa y sus 
hijos. Fueron momentos realmente conmovedores. 
Después de la misa de exequias el cuerpo del síndico municipal fue 
cremado y al día siguiente, a las 9:00 horas, se ofició la Misa de Cenizas en 
el propio Santuario Guadalupano. 
Para acompañar y dar el último adiós al joven síndico municipal se dieron 
cita tanto en el velatorio como en la misa de cuerpo presente tanto sus 
compañeros del ayuntamiento, encabezados por el alcalde José Alfonso 
Martínez Vázquez, como funcionarios y empleados de la administración 
municipal. 
También lo hicieron funcionarios y autoridades de municipios vecinos, así 
como representantes de diversos sectores de Zamora y la región. Del 
partido que gobierna el municipio y por el cual fue primero síndico 
suplente y luego asumió la titularidad, acudieron dirigentes de diverso 
nivel, legisladores y alcaldes. 
Expresaron sus condolencias a los familiares del Lic. Gamaliel Mendoza 
Mendoza, síndico del ayuntamiento, así como su solidaridad con la actual 
administración municipal.  
Se vio aquí a Germán Tena Fernández, presidente del Comité Estatal; 
Ramón Ceja Romero, diputado federal; Yadhira Tamayo Herrera, diputada 
federal; Antonio Berber Martínez, diputado federal; Samuel A. Navarro 
Sánchez, diputado local; Ricardo Guzmán Romero, presidente municipal 
de La Piedad; Filiberto Romero García, presidente municipal de 
Queréndaro; Octavio Contreras Solórzano, Secretario General del Comité 
Estatal del PAN, entre otros.  
LAMENTO LOS HECHOS 



El sábado por la mañana, a las 10:00 horas, en la Casa PAN, Germán Tena 
Fernández, dirigente estatal panista, ofreció una conferencia de prensa en la 
que anunció la suspensión de una serie de reuniones que tenía programadas 
para ese día en esta ciudad. 
Tras comentar que estuvo en esta ciudad desde el día del crimen, Tena 
Fernández condenó y lamentó que estos hechos, la muerte del síndico, se 
hayan dado. 
Lamentó también la muerte en circunstancias semejantes del Director de 
Seguridad Pública, del asesor jurídico y dos agentes policíacos de 
Puruándiro, ocurrida casi en forma simultánea con los hechos ocurridos en 
Zamora. 
Dijo que “lo único que pedimos es que, lo antes posible, la Procuraduría 
General de Justicia en el Estado esclarezca el móvil y encuentre los 
causantes de estos cobardes asesinatos”.  
Dio su voto de confianza a la Procuraduría del Estado “y por el bien del 
Estado ojalá sea lo antes posible el esclarecimiento de estos hechos tan 
lamentables”. 
 Aclaró que su partido no va “ni a politizar ni a especular (sobre) cuál fue el 
móvil, porque creo que el estado de Michoacán ya merece tranquilidad para 
todos los ciudadanos y especular no ayudaría al desarrollo de las 
investigaciones. Confiamos en las autoridades y vamos a esperar lo que 
resuelvan las mismas”. 
Cabe señalar que este crimen viene a incrementar la zozobra, la 
incertidumbre, la inseguridad, la impotencia y el clima de terror y de 
violencia creciente que se vive actualmente en Zamora, como ocurre en 
diversas regiones de la entidad y en diversas entidades del país donde 
pareciera que las diversas instancias de gobierno han sido rebasadas. 
La situación parece ahora incontrolable en Zamora cuando se llega al nivel 
de atacar a uno de los funcionarios de mayor rango en la administración 
municipal sin que frente a ello se observe una respuesta contundente de los 
responsables de hacer cumplir la ley. 
Cabe señalar que el crimen del Lic. Gamaliel Mendoza Mendoza es, que se 
recuerde, el primero que en la historia de Zamora se comete en contra de un 
alto funcionario del ayuntamiento. (ASR) 

+++++ 
Alrededor de 500 personas plantaron 35 mil 

pinos en Patamban 
* Reforestaron 32 hectáreas del predio Madroño Verde * El resultado 

quedó asentado ante notario público * Los participantes hicieron del 
evento una verdadera fiesta 
ARTURO SIERRA REYES 



PATAMBAN, Mpio. de Tangancícuaro.-- Poco más de 500 personas 
plantaron 35 mil pequeños pinos en el predio Madroño Verde en el marco 
de la Jornada de Reforestación Nacional “Planta un árbol y sé parte de la 
historia”, celebrada el pasado 5 de este mes. 
Al final de la Jornada el Lic. Juan Bosco Fabián, Notario Público No. 71, 
dio fe de que 463 personas registradas plantaron 35 mil arbolitos en una 
superficie de 35 hectáreas. Cabe señalar que el número de personas fue un 
poco mayor pero hubo quienes no se registraron. 
El predio Madroño Verde fue uno de los inscritos y escogidos para su 
reforestación en esta Jornada por parte de la Secretaría del Medio Ambiente 
y Recursos Naturales (SEMARNAT) cuyo Delegado Regional es el Ing. 
Mario Ponce Guía. 
El Ing. Ponce Guía coordinó de manera personal el trabajo en el predio 
Madroño Verde, con la participación de Sara García Aguilar, Promotora 
Proárbol de la Región Los Reyes; personal de la Comisión Nacional 
Forestal (CONAFOR); el presidente municipal de Tangancícuaro, 
Leopoldo Chávez, y las autoridades civiles y comunales de Patamban. 
Las otras acciones de reforestación que encabezaron SEMANART y 
CONAFOR en Michoacán se llevaron a cabo en El Cerro Grande, de La 
Piedad; Purépero, San José de Gracia, Sahuayo y Cerro del Panal en 
Zacapu. 
Estas acciones de reforestación se suman a las que ese mismo día 
desarrolló el gobierno del Estado, a través de la Comisión Forestal del 
Estado, en los municipios de Acuitzio, Angangueo, Apatzingán, Madero, 
Morelia, Nahuatzen, Paracho, Panindícuaro, Pátzcuaro, Penjamillo, 
Puruándiro, Quiroga  y Salvador Escalante. 
La jornada de reforestación en el Madroño Verde, predio que es 
considerado como extensión del Cerro Grande de Patamban, al oriente del 
cual se encuentra, constituyó una verdadera fiesta para los participantes. 
El predio escogido para la reforestación de esa fecha se encuentra ubicado 
a poco más de 4 kilómetros de Patamban, por la carretera a San Isidro. De 
la carretera, junto a la cual se habilitó un amplio estacionamiento, el predio 
dista alrededor de un kilómetro. 
Desde temprana hora, con la zona aún cubierta por la niebla y en un fresco 
ambiente, empezaron a llegar los primeros grupos. Los primeros que 
arribaron fueron los elementos del Servicio Militar Nacional del 37ª 
Batallón de Infantería, con plaza en Zamora, así 
como el presidente municipal de Tangancícuaro, Leopoldo Chávez. 
A la entrada del predio se instaló un campamento de registro y de acopio, 
donde la jornada de reforestación se puso en marcha a las 10:00 horas 
luego de un muy breve acto inaugural en el que participaron los 
representantes de SEMARNAT, CONAFOR, Proárbol, 37º Batallón de 
Infantería y el alcalde de Tangancícuaro. 



La jornada de reforestación en el predio Madroño Verde resultó bien 
planeada, bien organizada y bien desarrollada. Al final la afluencia, mayor 
a la esperada, hizo difícil que se llevara un registro exacto de los 
participantes. 
Si bien es cierto que se registraron 463 personas también es cierto que 
participaron más de 500 pues hubo un número de asistentes que no pasaron 
por la mesa de registro sino que se fueron directos a plantar arbolitos. 
La cita fue para las 10:00 horas en la plaza de Patamban. Sin embargo los 
primeros grupos salieron antes de esa hora hacia el predio Madroño Verde.  
En el constante ascenso por la carretera Patamban-San Isidro-Charapan, 
recién pavimentada, los grupos se guiaron por señalamiento previamente 
colocado hasta llegar al punto donde elementos de Tránsito de la Policía 
Estatal Preventiva (PEP) y una grande manta con un letrero alusivo 
indicaban el sitio desde el que, a pie, se ascendió hasta el predio a 
reforestar. 
En ese lugar elementos de la SEMARNAT y de la comunidad de Patamban 
ordenaron el estacionamiento de los vehículos entre los que había 
autobuses de transporte escolar del ayuntamiento de Tangancícuaro, 
camionetas pic up, automóviles de diversos modelos, camionetas tipo ven y 
otras. 
Desde ese punto los participantes en la Jornada de Reforestación caminaron 
a pie rumbo al Madroño Verde. Los primeros llegaron al lugar aún en 
medio de la neblina. 
Caminaron en constante ascenso por una brecha de alrededor de un 
kilómetro hecha para esa ocasión y para que pudieran transitar tanto 
vehículos de emergencia como vehículos que transportaron la planta y los 
implementos como es el caso de las palas para abrir cepas. 
También por esa brecha transitaron los vehículos que llevaron otros objetos 
como mesas, sillas, carteles alusivos e incluso sanitarios portátiles. 
También llevaron agua, naranjas e insumos para lonches que en pequeñas 
porciones compartieron los asistentes. Por la brecha llegó también la 
patrulla con una media docena de elementos de la policía municipal de 
Tangancícuaro. 
Todos los participantes en la Jornada tuvieron que pasar precisamente por 
un predio que un par de peones dejaba limpio totalmente para establecer 
una huerta de aguacate, colindante con el predio escogido para reforestar. 
LA JORNADA 
La reforestación se hizo principalmente en lo que se llama un área de 
reconversión, es decir, terrenos que llegaron a utilizarse para la siembra de 
maíz aunque también algunas áreas forestales deterioradas. 
El predio, otro tiempo invadido para la tala forestal clandestina, ahora fue 
invadido por los voluntarios que reforestaron.  



Allí, en grupos coordinados en grupos por personal de la Comisión 
Nacional Forestal de la SEMARNAT, identificados con playeras color 
naranja, dirigieron el trabajo de reforestación, los sitios, la forma de plantar 
los arbolitos y la distancia entre un árbol y otro. 
Para ello previamente con un tractor se abrieron surcos que marcaban las 
líneas en las que quedarían los árboles.  
En las partes en las que no podía entrar el tractor grupos de comuneros de 
Patamban abrieron con palas los hoyos donde fueron colocadas las plantas. 
En los trabajos de reforestación participaron, entre otros, grupos de 
estudiantes del CECYTEM 22 de Tangancícuaro y COBAEM de 
Chavinda. 
También participaron grupos de la oficina de FIRA de Zamora; personal 
del Sector Salud de la Jurisdicción Zamora encabezados por el titular de 
esa oficina; un numeroso contingente de soldados y de elementos del 
Servicio Militar Nacional. 
Asimismo acudió personal de Teléfonos de México; socorristas de la 
Delegación Zamora de Cruz Roja; de organismos ecologistas como Amigos 
de la Beata, elementos del cuerpo de Bomberos; personal de la COCOTRA 
y de SUMA y comuneros de la comunidad de Pamatácuaro. 
Pero el 70 por ciento de los participantes, según los organizadores, son 
familias que acudieron por iniciativa propia, procedentes de Patamban pero 
también de otras muchas poblaciones vecinas como Tangancícuaro, 
Zamora, Jacona, Chilcota, Los Reyes y Tingüindín, entre otros. 
Ellos llegaron por su propios medios. Muchos padres de familia lo hicieron 
acompañados por la esposa y por los hijos, algunos de éstos pequeños, 
otros adolescentes y otros jóvenes, todos concientizados sobre la necesidad 
de mejorar el medio en el que vivimos y del que vivimos. 
Allí vimos entregado, sin parar, al ex presidente municipal de 
Tangancícuaro, don Pascual Hernández Tinajero, quien participó como un 
ciudadano más y quien durante su gestión dio un notable impuso a la 
reforestación. 
LOS LOGROS 
El secretario del Comisariado de Bienes Comunales de Patamban, Eleazar 
Ruiz Ayala, informó que el predio El Madroño Verde tiene una superficie 
de 50 hectáreas. Todo será reforestado. Es de uso común, es decir, de la 
comunidad. 
Aunque antes tuvo uso agrícola, durante los últimos años el predio estaba 
destinado a agostadero. Se rentaba a personas de comunidades vecinas para 
el agostadero sobre todo de borregos. 
Desde hace unos 2 años se les dejó de rentar ese predio y se les dijo a los 
dueños de los animales que ya no los podrán meter allí pues precisamente 
el pastoreo es uno de los factores que limitan los resultados de los trabajos 
de reforestación ya que el ganado destruye las plantas. 



Buscarán que, como ya ocurre con otros predios, el Madroño Verde sea 
incluido dentro del programa Proárbol mediante el cual darán seguimiento 
a la reforestación lo cual incluye apoyo para circular, para replantar, para 
cuidar y para podar en su momento. 
Señaló que actualmente ya tienen mil 300 hectáreas como zona de reserva 
y pretender ampliar esa superficie a 2 mil hectáreas. De esa amplia 
superficie una parte ya recibe recursos de diversas líneas de apoyo que 
brinda el programa Proárbol. 
Señaló Ruiz Ayala que además de las 50 hectáreas que reforestan en El 
Madroño Verde ya existe el compromiso de reforestar otras 50 hectáreas 
con el apoyo de Promotora Proárbol y la empresa embotelladora de Coca 
Cola que proporcionarán la planta para la reforestación así como  los 
recursos económicos necesarios. “Pretendemos romper récord en cuanto a 
plantación de árboles”, dijo finalmente. 
MISIÓN CUMPLIDA 
Aquí la jornada de reforestación rebasó las expectativas. El Ing. Mario 
Ponce comentó que originalmente el objetivo era lograr plantar unos 11 mil 
500 arbolitos en 11 hectáreas del predio Madroño Verde pero que se superó 
con mucho gracias a la sorprendente participación tanto de las 
organizaciones como de las dependencias pero sobre todo de la sociedad 
civil. 
Al final de la jornada el Ing. Mario Ponce dio un breve informe. La jornada 
inició a las 10:00 horas y terminó a las 13:30 horas. 463 personas 
registradas y las que no se registraron plantaron 35 mil arbolitos en una 
superficie de 32 hectáreas, es decir prácticamente se triplicó el objetivo. 
Sin embargo, el Ing. Mario Ponce comentó que “más que sembrar un 
número determinado de arbolitos lo que hay que sembrar es conciencia” y 
que tal vez más que en el número de árboles plantados el éxito de la 
jornada está en la conciencia que se ha sembrado en la sociedad. 
Recordó que en el caso específico de la reforestación y el cuidado del 
bosque en la zona del Cerro Grande de Patamban los beneficios directos no 
son para los habitantes de Patamban y comunidades vecinas o no solamente 
para ellos. 
Sobre todo los beneficiados directos son los habitantes de ciudades como 
Zamora, Tangancícuaro, Los Reyes y de otras ciudades que dependen del 
Cerro Grande de Patamban y cerros vecinos para contar con agua en el 
subsuelo, con lluvias y con clima agradable. 
Por su parte, el secretario del comisariado de bienes comunales de 
Patamban comentó que anteriormente desde que nacía un nuevo pino le 
veían el signo de pesos pero que ahora lo empiezan a ver como un amigo. 
Cabe señalar, por otra parte, que el gobierno de la República, a través de la 
Secretaría del Medio Ambiente y Recursos Naturales (SEMARNAT) tiene 
el compromiso de plantar este año 280 millones de árboles. 



Según el titular de esa dependencia, el michoacano Juan Rafael Elvira 
Quesada, en la jornada del domingo pasado se plantaron 9 millones 345 mil 
984 árboles en todo el país, excepto Nayarit donde no se realizó el evento 
en virtud de que ese día los nayaritas tuvieron elecciones locales. Lo 
anterior quedó asentado ante notario público. 
Entre los estados que mayores plantaciones registraron ese día está 
Michoacán junto con Chiapas, Puebla, Chihuahua, Jalisco, Veracruz y 
Oaxaca. 
Participaron en todo el país 507 mil 447 personas, más las no registradas; 
se hicieron plantaciones en 7 mil 938 hectáreas y se invirtieron 26 millones 
268 mil 193 pesos en la preparación del terreno, apertura de cepas, costo de 
los árboles, transportación de las personas y difusión del evento. 
Los 562 predios reforestados en 368 municipios del país están plenamente 
identificados a fin de poder darles seguimiento a las plantaciones. 
 

+++++ 
La Reserva de la Mariposa Monarca 

 Patrimonio Mundial 
• Inscrito en la categoría de Bien Natural * La declaró la 

UNESCO * Hizo lo propio con San Miguel Allende, Gto. * 
Incluye el Santuario de Jesús de Nazaret de Atotonilco 

 
La Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la 
Cultura (UNESCO) declaró el lunes pasado por unanimidad la inscripción 
de la Reserva de la Biósfera de la Mariposa Monarca, en los estados de 
México y Michoacán, en la lista de Patrimonio Mundial, en la categoría de 
Bien Natural. 
El Instituto Nacional de Antropología e Historia (INAH) informó que la 
declaratoria la hizo la UNESCO en una reunión que llevó a cabo en 
Québec, Canadá. 
La Reserva de la Biosfera Mariposa Monarca fue decretada en noviembre 
de 2000, aunque desde 1980 se iniciaron las acciones de protección al ser 
decretados como Zona de Reserva y Refugio de Fauna Silvestre los lugares 
donde la mariposa hiberna y se reproduce. 
Comprende una extensión total de 56 mil 259 hectáreas que se distribuyen 
en los polígonos de Altamirano y de Chincua-Campanario-Chivati, donde 
se albergan los bosques de hibernación de la mariposa. 
El fenómeno de la migración de la mariposa monarca comienza cuando 
emerge desde el oriente de las montañas rocallosas en Estados Unidos y 
Sur de Canadá, en los meses de septiembre y octubre, tomando una 
dirección de vuelo sur-suroeste, de manera que cruza por Texas hasta 



alcanzar la Sierra Madre Oriental, donde cambia su dirección hasta 
encontrar en el centro de México las montañas del eje neovolcánico. 
La conservación de esta mariposa se ha enfocado en México debido a que 
la hibernación se da en los bosques de oyamel. 
Sin embargo las presiones que sufre la monarca durante la migración y a 
través de las generaciones que se producen en Estados Unidos y Canadá 
son determinantes en su densidad poblacional. 
TAMBIEN SAN MIGUEL ALLENDE 
También San Miguel de Allende, Guanajuato, fue declarada el mismo día 
como Patrimonio Mundial, por el Comité de Patrimonio Mundial de la 
UNESCO. 
Como ejemplo destacado de la arquitectura barroca generada en la Nueva 
España, a partir del siglo XVI, y uno de los sitios más relevantes donde se 
forjó la Independencia de México, San Miguel de Allende, Guanajuato, 
quedó inscrito este 7 de julio en la Lista de Patrimonio Mundial de la 
UNESCO, en la categoría de Bien Cultural, bajo el rubro de Ciudad 
Histórica.  
Al ser electa esta ciudad del Bajío de entre 47 nominaciones de todo el 
orbe, México confirma su liderazgo como el país que tiene el mayor 
número de sitios inscritos en el listado internacional. 
Entre ellos destacan Ciudad de México, Campeche, Morelia, Guanajuato, 
Veracruz, Tlacotalpan, Oaxaca, Puebla, Querétaro y Zacatecas. 
Francisco López Morales, director de Patrimonio Mundial del Instituto 
Nacional de Antropología e Historia (INAH), quien se trasladó a Quebec 
para dar seguimiento a la candidatura mexicana, informó que la 
nominación fue aprobada e inscrita en la subcategoría de Ciudad Histórica. 
Con ello México cuenta ya con 10 ciudades históricas con tal distinción y 
se coloca como el país con el mayor número de bienes culturales inscritos. 
La autenticidad e integridad de esa ciudad fundada en 1555 y el grado de 
conservación que presenta el conjunto urbano fueron dos de los elementos 
clave que contribuyeron a la aprobación de la ciudad guanajuatense para 
formar parte de la Lista de Patrimonio Mundial. 
"En este sentido, San Miguel de Allende constituye uno de los ejemplos 
más notables de conservación del patrimonio edificado, donde los tres 
órdenes de gobierno y la sociedad civil han sumado esfuerzos y se han 
involucrado en todo este proceso", refirió López Morales, al señalar que 
este logro es producto de un esfuerzo de más de tres años. 
La inscripción abarca un total de 64 manzanas que conforman el centro 
histórico de esta ciudad colonial e incluye el emblemático Templo de San 
Miguel Arcángel, inmueble del siglo XVII característico por su portada 
estilo neogótico y de tonalidad rojo óxido, misma que está rematada con 
pináculos adornados con figuras geométricas. 



El titular de la Dirección de Patrimonio Mundial aseveró que la obtención 
de este reconocimiento internacional representa también nuevas 
responsabilidades para el gobierno y la sociedad, para conservar la vasta 
herencia monumental y natural que alberga San Miguel de Allende. 
"Afortunadamente los sanmiguelenses llevan ya un buen camino recorrido 
en cuanto a la defensa, rescate y conservación de su riqueza cultural", dijo.  
Bajo el título de la Villa Protectora de San Miguel el Grande y el Santuario 
de Jesús Nazareno de Atotonilco, la inscripción de esta ciudad colonial en 
la Lista de Patrimonio Mundial es un reconocimiento a la especificidad y 
carácter original de San Miguel de Allende, antes llamado San Miguel el 
Grande.  
Se erigió a partir de una villa protectora del Camino Real de Tierra 
Adentro, primera ruta cultural trazada por los españoles en América.  
La formulación del expediente técnico de este sitio del Bajío se basó en la 
investigación en fuentes documentales de archivos históricos de México y 
España.  
Asimismo, el simbólico Templo de San Miguel Arcángel fue sometido en 
años anteriores a labores de restauración a cargo de los tres niveles de 
gobierno, bajo la supervisión del INAH, conjuntamente con otras iglesias 
de la misma época, como la de San Francisco, que destaca por su fachada 
estilo churrigueresco, de la Salud y de San Antonio, así como El Calvario y 
La Ermita.  
LA SIXTINA DE AMERICA 
La declaratoria como Patrimonio Mundial abarca también al Santuario de 
Jesús de Nazareno de Atotonilco, construcción del siglo XVIII también 
conocida como la Capilla Sixtina de América, por los frescos que alberga 
en su interior de la autoría del pintor sanmiguelense, Antonio Martínez 
Pocasangre.  
Ciudades mexicanas inscritas en la Lista de Patrimonio Mundial: Centro 
Histórico de México y Xochimilco (1987), Centro Histórico de Oaxaca y 
Zona Arqueológica de Monte Albán (1987), Centro Histórico de Puebla 
(1987), Villa Histórica de Guanajuato y minas adyacentes (1988) y Centro 
Histórico de Morelia (1991).  
Centro Histórico de Zacatecas (1993), Zona de Monumentos Históricos de 
Querétaro (1996), Zona de Monumentos Históricos de Tlacotalpan, 
Veracruz (1998), Ciudad Histórica fortificada de Campeche (1999), Villa 
Protectora de San Miguel el Grande y el Santuario de Jesús Nazareno de 
Atotonilco, Guanajuato (2008).  
El INAH indicó que con estas dos nuevas declaratorias de la UNESCO, 
San Miguel de Allende y Reserva de la Biosfera de la Mariposa Monarca, 
México se coloca en un lugar preponderante en Latinoamérica, al alcanzar 
29 sitios inscritos en la Lista de Patrimonio Mundial en diversas categorías. 
(ASR) 



+++++ 

LAS VENTANAS 
Rebeldía 

Recuerdos 
Ma de Lourdes Flores Martínez. Jacona 

 
Recordarte  me ayuda, me alimenta 
me distrae de la rutina,  
del ir y venir, del diario vivir… 
  
Recordar tus palabras de amor 
que me estremecen, me devuelven 
la esperanza de un mañana 
para vivirlo junto a ti... 
  
Recordar que mis manos esperan las tuyas  
para por fin acariciarse, entrelazarse y  
llenar con besos ese vacío  
por donde pasa el viento…  
Recordar que mis ojos te buscan sin cesar  
por todas partes, aunque lloran por 
no encontrarte, mas sin embargo no dudan 
en esperarte…  
Recordar que mis labios te llaman,   
que tu nombre gritan a la noche,  
esperando que  la luna se compadezca  
y como cómplice  en tu corazón 
lo deposite… 
Recordar que amarte siempre me ha sido fácil 
pero nunca olvidarte, 
porque mi alma sin la tuya estaría extraviándose 
disolviéndose en la nada...  
Recordar que sigues siendo mi sueño   
y al despertar serás mi hermosa realidad, 
que tu recuerdo me ayuda a seguir esperando 
aunque cada día muera por tu olvido…  
  
Recordar que nos hemos amado tantas veces  
y de manera distinta, que aun estoy sorprendida. 
  
Recordar que eres parte de mi locura,  



aunque  se pierda en la brisa mi cordura. 
  
Recordar que sigo anhelando tu abrazo,  
aunque éste sea por un segundo 
y después me quede abrazada al abismo. 
  
Recordar que sigues siendo sólo un sueño,   
y que existes solo en mi mente,  
aunque me digan que por tu amor 
soy una demente… 
  
Recordar que siempre te amare,  
porque siempre seré tuya... 
 

+++++ 
¿Qué es un gran hombre? 

Selección de Susana Calderón 
 

Los hombres nos caracterizamos por ser el sexo fuerte, aunque muchas 
veces caemos por debilidad. 
Un día mi hermana lloraba en su habitación. 
Me embargó un sentimiento de compasión, en ese momento observé que 
mi padre le preguntó el motivo de su tristeza. 
Tal vez su conversación duró mucho tiempo, pero algunos de los consejos 
que le oí a mi padre aún los recuerdos y me llenan de fuerza. 
Mi padre acariciándole el rostro le dijo:  
--Hija mía, enamórate de un gran hombre y no volverás a llorar. 
Me pregunté tantas veces cuál sería la fórmula exacta para llegar a ser un 
gran hombre y no dejarme vencer por las pequeñeces. 
Con el paso de los años descubrí que si tan sólo todos los hombres 
lucháramos por ser grandes de espíritu, grandes de alma y grandes de 
corazón, el mundo sería completamente distinto. 
Aprendí que un gran hombre no es aquel que compra todo lo que desea, 
pues somos tantos que hemos comprado hasta el cariño y el respeto de 
quienes nos rodean. 
Mi padre decía no te enamores de un hombre que sólo hable de sí mismo, 
de sus problemas, sin ocuparse de ti. 
Enamórate de un hombre que se preocupe por ti, que sepa de tus ilusiones, 
tus debilidades y tus fortalezas, que conozca tus tristezas y te ayude a 
superarlas. 



No le pongas atención a un hombre que se pase las horas hablando de sus 
propios logros, sin siquiera reconocer los tuyos. No te aferres a un hombre 
que sólo te diga lo mal que te ves o lo mucho que deberías cambiar. 
¿Por qué querer a un hombre que te abandonará porque no eres como él 
quiere que seas o si ya no le eres útil? 
¿Por qué querer a un hombre que no supo apreciar tu belleza, la verdadera 
belleza, la del corazón? 
Cuántas veces me dejé llevar por la superficialidad de las cosas, haciendo a 
un lado a quienes realmente me entregaban su sinceridad e inteligencia, y 
dándole importancia a quienes no valoraban mi esfuerzo. 
Me costó trabajo comprender que un gran hombre no es el que lleva más 
alto, ni el que tiene más dinero, casa, auto, ni el que presume de 
conquistador con las mujeres, ni mucho menos el más guapo. 
Un gran hombre es aquel ser humano transparente que no se refugia en 
cortinas de humo, es el que abre su corazón sin rechazar la realidad, es 
quien admira a una mujer por sus cimientos morales y grandeza interior. 
Un gran hombre es el que camina de frente, sin bajar la mirada, es aquel 
que no miente, aunque a veces pierde por decir la verdad, y sobre todo un 
gran hombre es el que sabe llorar su dolor sin escapar a él. 
Un gran hombre es aquel que cae y tiene la suficiente fortaleza para seguir 
luchando. 
Un gran hombre es el que procura nunca hacerte llorar, y que en lugar de 
lágrimas procura arrancarte sonrisas. 
Sonrisas por lo que han logrado juntos, por los triunfos alcanzados, por la 
belleza de sus recuerdos y por aquellos recuerdos tristes que han tratado de 
superar y por la alegría que comparten con los hijos que llenan sus vidas… 
Ese gran hombre es el que ama a mi hermana, que daría lo que fuera por 
ella… sin pedir nada a cambio. Tal vez no es el más guapo, ni el más 
rico… 
Ese gran hombre la quiere por lo que ella es, por su corazón y por lo que 
son y han logrado por estar juntos. 
Aprendamos a ser uno de esos grandes hombres, para que vivamos el paso 
de los años al lado de una gran mujer, aprendamos a ser fuertes porque 
estamos juntos. 
A mis amigas mujeres que han sabido escoger a ese gran hombre. 
Internet 

+++++ 
Vejez y Literatura 

Jorge A. Mora García-Yurécuaro 
Se ha considerado a la senectud la mayor de las desgracias, por la 
decrepitud que conlleva, porque es inevitable y sobre todo porque nos 
conduce hacia la muerte. Así lo expresaron los romanos con la precisión de 



la lengua del Lacio. Ovidio advertía: Iam venit tacito curva senecta pede --
ahora llega la encorvada vejez con pasos silenciosos-- (El arte de amar. II, 
669). El comediógrafo Terencio consideró: Senectus ipsa morbus --la vejez 
es una enfermedad en sí misma-- (Formión. IV, 19). Y Cicerón: Maxima 

putantur onera paupertas et senectus --la pobreza y la vejez se consideran 
los peores males-- (De la vejez. 5,14). 
Séneca, en las Epístolas Morales, abordará el tema con una perspectiva 
ascética propia de un fiel seguidor del estoicismo. 
“La edad avanzada que aún no es decrépita, es muy agradable, y hasta creo 
que el que ha llegado a la extremidad tiene sus placeres, o al menos le sirve 
de placer el no necesitarlos ya. ¡Cuán dulce es verse librado de los 
movimientos impetuosos!”  
“Te aseguro, sin embargo, que me congratulo de no sentir la vejez más que 
en el cuerpo y no en el espíritu; tanto se debilitaron los vicios y todo lo que 
les sirve. El espíritu se encuentra vigoroso y se regocija de no tener ya tanto 
comercio con el cuerpo. Como se ve libre de su peso, se alegra, disputa 
conmigo que no es viejo y que aún se encuentra florido. Creámosle y que 
goce de su felicidad”. 
Al inicio del siglo XVI español, en un mundo donde el tráfico mercantil y 
el surgimiento de la burguesía, dejaron atrás la concepción medieval de la 
vida incursionando por los caminos del lucro y la búsqueda del placer, las 
clases emergentes hundidas en la pobreza sólo evocarán con amargura la 
juventud perdida. 
Así, la Celestina nos muestra, un catálogo insuperable de todas sus 
secuelas: “A mi fe, la vejez no es sino un mesón de enfermedades, posada 
de pensamientos, amiga de rencillas, congoja continua, llaga incurable, 
mancilla de lo pasado, pena de lo presente, cuidado triste de lo porvenir, 
vecina de la muerte, choza sin rama que se llueve por cada parte, cayado de 
mimbre que con poca carga se dobla (…). Pero ¿quien te podrá contar, 
señora, sus daños, sus inconvenientes, sus fatigas, sus cuidados, sus 
enfermedades, su frío, su calor, su contentamiento, su semilla, su 
pesadumbre; aquel mudar de cabellos y de su primera y fresca color, aquel 
poco oír, aquel debilitado ver, puestos los ojos a la sombra, aquel 
hundimiento de boca, aquel caer de dientes, aquel carecer de fuerza, aquel 
flaco andar, aquel espacioso comer?  Pues ¡ay, ay, señora!, si lo dicho viene 
acompañado de pobreza, allí verás callar todos los otros trabajos, cuando 
sobra la gana y falta la provisión. ¡Qué jamás sentí peor ahíto que de 
hambre!” 
Un siglo más tarde, comenzará la decadencia de España, los desastres 
militares, el aislamiento internacional, el triunfo del protestantismo y el 
desgajamiento del imperio por la ineptitud de los monarcas, generan a nivel 
nacional una especie fatiga como la que acompaña a los combatientes 



veteranos y un sentimiento de melancolía que se reflejará en la literatura 
barroca. 
Como portavoz de su época, Francisco de Quevedo ofrece un testimonio de 
ese desencanto que es también el reflejo de su ánimo personal.   
Miré los muros de la patria mía, / si en un tiempo fuertes, ya 

desmoronados, / de la carrera de la edad cansados / por quien caduca ya 

su valentía. 

Salíme al campo; vi que el sol bebía / los arroyos de hielo desatados / y del 

monte quejosos lo ganados / que con sombras hurtó su luz al día. 

Entré en mi casa; vi que amancillada, /de anciana habitación era 

despojos; /mi báculo, más corvo y menos fuerte. 

Vencida de la edad sentí mi espada, /y no hallé cosa en que poner los ojos / 

que no fuese recuerdo de la muerte. 
Aristóteles había advertido en el Libro II de La Retórica: “Los jóvenes 
viven de la esperanza, porque ella mira hacia el futuro, y no del recuerdo 
porque éste reporta al pasado. Para los jóvenes el pasado es insignificante, 
mientras el porvenir es vasto. En el verdor de los años el recuerdo es nada; 
la esperanza es todo”. 
Tal vez por ello en la obra de Goehte, el Doctor Fausto, decide vender su 
alma a Mefistófeles a cambio de la juventud. Ese anciano que había 
aprendido toda la ciencia que los libros podían encerrar, desolado por la 
futilidad de unos conocimientos que no le daban la clave de la vida, con un 
anhelo infinito de elevarse a un nivel sobrehumano, es tentado con la 
promesa de obtener la felicidad y los goces terrenos, es decir, por una 
renovada y efímera esperanza. 
Sin embargo, incluso para quienes no comparten la idea de la 
trascendencia, existen motivos para encarar la vida con optimismo. El 
Eclesiastés reproduce un eco de 3 mil años, con los consejos que la diosa 
Siduri formulara a Gilgamesh, el héroe mesopotámico. 
Anda, come con alegría tu pan y bebe de buen grado tu vino, que Dios está 

contento con tus obras.  

En toda sazón sean tus ropas blancas y no falte ungüento sobre tu cabeza. 

Vive la vida con la mujer que amas, todo el espacio de tu vana existencia 

que se te ha dado bajo el sol. 

Cualquier cosa que esté a tu alcance el hacerla, hazla según tus fuerzas, 

porque no existirá obra ni razones ni ciencia ni sabiduría en el seol a 

donde te encaminas. (Qo 9: 7-10). 
 

+++++ 

Rincón poético 
¿Estoy loca? 

Lulú Cervantes Manzo 



Lic. en Cs. de la Educación 
Ja, ja, ja 
que estoy loca, 
eso de mí dicen 
aquí en el manicomio de Zamora. 
 
No saben que hace tiempo 
amé con locura, 
porque entonces sí estaba loca; 
él era alto, apuesto y romántico. 
 
Me hizo creer 
que me amaba 
pero un día 
me abandonó. 
 
No super vivir la traición 
de quien más he amado,  
pues rompió nuestro pacto 
y que estoy loca, 
eso de mí dicen. 
 
Si supieran que ahora 
estoy más cuerda que nunca, 
y dizque porque estoy loca, 
también oigo muchos “no te conozco”. 
 
Pero ahora vivo 
mi mental mundo sólo con él, 
recordándolo, amándolo y 
su nombre repitiendo. 
 
En mis horas de lucidez 
sigo pensando que él volverá 
y me amará otra vez y me restituirá 
los muchos perdidos años. 
 
¿Qué estoy loca? 
Usted querido lector, no se deje llevar 
por “el qué dirán” 
mejor usted mismo decida. 
¿Estoy loca? 
 



Nota: en Zamora no hay manicomio. 
Esto no es una experiencia personal, alguien me contó su trágica-cómica 
vida y me pidió escribir unos versos. 
 
En la página 7 de la revista escolar Nº 3 Enroque Bachiller de EMSAD 
Dzonot Carretero, Yucatán, en la sección de “Frases aún no célebres”, 
manifesté: 
“Una dosis moderada de soledad puede ser benéfica, una larga dosis de 
soledad puede ser fatal”. 
Como mi dosis de soledad se iba haciendo “muy larga” decidí darle a esta 
frase pensamientos desde diferentes facetas. 
Lo que a continuación escribo fue lo que pensé desde el punto de vista 
filosófico. 
 

Soledad 
Una dosis moderada de soledad 
puede ser benéfica, 
una larga dosis de soledad 
puede ser fatal. 
 
Así solía pensar 
porque tenía miedo, 
mucho miedo, 
a estar sola. 
 
Pero de tanto vivirte, 
hasta he aprendido 
a quererte, 
querida soledad. 
 
Por romántica e idealista 
en busca del amor, 
me he quedado sola, 
sí, por romántica e idealista. 
 
Apreciable soledad, 
si me tienes a mí, 
si ya me tienes atrapada 
entonces ya somos dos. 
 
Y siendo dos, 
ni tú ni yo somos una 
porque acompañándonos 



ya no hay soledad. 
 
Porque yo soy 
es que tú existes, 
y si somos dos 
ya hay pluralidad. 
 
Aprendí a vivir sola 
acompañada de ti, soledad, 
por eso ya no tengo miedo 
ni estoy triste. 
 
Ya eres parte de mí 
y si ya de mí te apoderaste, 
ya no estoy sola, 
ya somos dos. 
 
Viviéndote, mi pensamiento 
he modificado 
y ahora sé que miento 
si digo: 
 
Una dosis moderada de soledad 
puede ser benéfica, 
una larga dosis de soledad 
puede ser fatal. 
 
Pero… aún cuando 
ya te amo 
con todo mi corazón, 
soledad subjetiva 
 
si alguna vez 
te acuerdas de mí, 
envíame una muy buena 
compañía objetiva. 
 
Querida soledad:  
estoy lista para recibir esa compañía. 

 

+++++ 
Llamada del Papa a la solidaridad 



Pbro. Jaime Emilio González Magaña, S.J. 
Ya los obispos habían hecho una “grave llamada a la solidaridad” ante la 
reunión de los Jefes de Estado y de Gobierno de los países miembros del 
G8, que se reunirían desde el 7 de julio en Japón. Nuestro pastor universal 
no podría hacer otra cosa sino pedir un mayor empeño contra la pobreza, 
como lo declaró el domingo pasado inmediatamente después del rezo del 
Ángelus, en su breve discurso a los peregrinos reunidos en el Patio del 
Palacio Apostólico de Castel Gandolfo. La cumbre del G8 reúne a los 
representantes de los países más ricos de la tierra que por ahora son los 
Estados Unidos de América, Gran Bretaña, Alemania, Francia, Italia, 
Canadá, Japón y Rusia. Este año se encontraron en la localidad japonesa de 
Hokkaido-Toyako, junto con otros líderes mundiales. En continuidad con 
otros momentos similares, la reunión, que terminó el 9 de julio, abordó el  
desarrollo y cambio climático. 
Muchos nos preguntamos sobre el efecto real de reuniones como ésta. 
¿Verdaderamente se interesan estos líderes por cuestiones de otras naciones 
menos ricas y desarrolladas? Todo indica que se reúnen para dejar 
constancia de su poderío y, más aún, definir quién de ellos es hoy por hoy 
el más rico y poderoso. Mientras que la pobreza aumenta en lugar de 
disminuir, cuando las corrientes migratorias hacia los Estados Unidos de 
América y Europa se agravan no sólo porque no las pueden controlar sino 
por el enorme sufrimiento que recibe quien se atreve a desafiar a los 
gigantes de la riqueza y el poder económico. En Europa, cientos mueren en 
el mar cuando, siguiendo “el sueño europeo”, intentan llegar con balsas y 
“pateras” a las costas de Italia, España o Francia. Sabemos de sobra las 
tragedias de nuestros hermanos latinoamericanos que intentan cruzar el río 
Bravo o los desiertos inhumanos de Arizona, Texas o California donde son 
cazados como animales de presa. Y esto sin contar el infierno que viven en 
la “tierra de la promesa” si es que logran llegar vivos. 
No es de extrañar, por tanto, que el Papa haya pedido a los líderes políticos 
mundiales para que “lleven a cabo las tareas asumidas en las precedentes 
reuniones del G8 y se adopten valientemente todas las medidas necesarias 
para vencer el flagelo de la pobreza extrema, del hambre, de las 
enfermedades, del analfabetismo, que afligen aún a gran parte de la 
humanidad”. En otros momentos, el Papa ha declarado su dolor ante las 
medidas cada vez más injustas contra los trabajadores que solamente 
buscan una vida mejor y que ahora pueden ya ser declarados como 
delincuentes si trabajan como ilegales. Además, las disposiciones 
migratorias aun en contra de los turistas de países no ricos llegan a ser 
vejatorias y carentes de respeto. Los del G8 sí pueden violar los derechos 
humanos de quienes retienen como maleantes como fue el caso de Patricia 
Camargo, brasileña y maestra en física de la Universidad de Sao Paulo. La 
profesora llegó a Madrid el 9 de febrero de este año y su destino final era 



Lisboa, Portugal, en donde participaría como ponente en una conferencia 
académica. Su apariencia de “extracomunitaria” –como nos llaman--, fue la 
causa de que fuera detenida y 29 horas después fue interrogada por primera 
vez por la policía. Las autoridades no realizaron ninguna llamada telefónica 
para comprobar la veracidad de su dicho. Su carta de expulsión –como ella 
misma declaró-- estaba lista antes incluso de haber terminado la entrevista.  
 “¡Me uno yo también a esta grave llamada a la solidaridad!”, afirmó el 
Papa, al dirigirse a los participantes en el encuentro de Hokkaido-Toyako y 
les pidió que “en el centro de sus deliberaciones pongan las necesidades de 
las poblaciones más débiles y más pobres”. Estos países –afirmó--, son 
“cada vez más vulnerables a causa de las especulaciones y de las 
turbulencias financieras y de sus efectos perversos sobre los precios de los 
alimentos y de la energía”. Y al terminar dijo: “Auguro que la generosidad 
y la longanimidad ayuden a tomar decisiones de cara a relanzar un proceso 
equitativo de desarrollo integral, para salvaguardar la dignidad humana”. 
 

+++++ 
Fiestas 

Del 20 al 28  
FERIA FRUTÍCOLA 
JERÁHUARO, municipio de Zinapécuaro.-- Exposición y venta de 
productos frescos y en conserva. Jeráhuaro se ubica a 81 kilómetros de 
Morelia y a 25 kilómetros de la cabecera municipal. Se produce 
principalmente ciruelo (10 mil tons.), perón (8,000 tons.), durazno (5,000 
tons.), tejocotes, capulines y membrillos. 
Otras actividades de Jeráhuaro son el trabajo de la madera aserrada y la 
agricultura, principalmente de maíz y haba, la fabricación de arpillas, 
mangueras y reciclado de plástico. 
Entre los atractivos turísticos de la región se encuentran las zonas termales 
como Los Azufres, a 5 kms. y Laguna Larga. 
 
22     
LA MAGDALENA 
QUINCEO. Tianguis, concurso de pirecuas. La fiesta comienza el día 21 y 
termina el 24. Participan bandas de música el 22 desde las 6 de la mañana 
hasta las 12 horas. Hay serenata con bandas, además de celebraciones y 
procesiones que parten desde el templo. 
 
URUAPAN. EN el atrio de la capilla del barrio de La Magdalena hay 
bandas de música que salen a tocar por las calles de la localidad durante la 
mañana y por la noche se quema un castillo en el atrio de la capilla. Al día 
siguiente salen las yuntas a hacer un recorrido por las principales calles de 



la ciudad. Esta fiesta se considera como la más tradicional y organizada. 
Participan grupos de danzas. 
 
23  
SR. DEL CALVARIO 
PAMATÁCUARO. Municipio de Los Reyes. Procesión y tianguis. 
Pamatácuaro significa “lugar de cucharas” y la comunidad se dedica a la 
elaboración de bateas, canastas de palma, sombreros, cucharas de madera, 
objetos pirograbados, muebles y tallas en madera. 
 
24  
FESTIVAL CULTURAL P’URHEPECHA 
SICUICHO. Comunidad purépecha enclavada en el municipio de Los 
Reyes. Danza (guarari), canto (pirheri) y exposiciones de costura y 
bordado. El evento continuará cada año para contribuir al rescate de la 
cultura y tradición de la Meseta Purépecha. Organiza la Jefatura de 
Tenencia. 
 

+++++ 
Alimentación y salud 

¿Anemia por falta de vitaminas? 
Es probable que hayamos oído muchas veces que la anemia por deficiencia 
de hierro es la carencia nutricia que afecta a la mayor cantidad de personas, 
especialmente mujeres y niños alrededor de todo el mundo. Sin embargo la 
anemia no es provocada únicamente por la falta de este mineral, sino 
también por la carencia de algunas vitaminas del complejo B. 
¿Qué es la anemia? 
Los glóbulos rojos de la sangre tienen la función de transportar el oxígeno 
desde los pulmones hasta los distintos tejidos del cuerpo. Cuando, por 
cualquier motivo, disminuye su número o su funcionalidad, también 
disminuye el aporte de oxígeno a los distintos órganos, haciendo que éstos 
no puedan llevar a cabo sus funciones de manera que se produce lo que se 
conoce como anemia. 
Los primeros síntomas de la anemia son la fatiga, debilidad e irritabilidad, 
síntomas que se confunden fácilmente y por ello la anemia es difícil de 
diagnosticar. Es también importante saber que, a pesar de que la causa más 
frecuente de anemia es la falta de hierro, existen otros tipos causados por la 
falta de algunas vitaminas que deben tenerse presentes antes de hacer un 
diagnóstico y prescribir un tratamiento. 
 
Anemia Megaloblástica o macrocitica 



El ácido fólico es una vitamina del complejo B involucrada en la formación 
de nuevas células. En el caso de la sangre, la falta de ácido fólico provoca 
que los glóbulos rojos se formen de un tamaño mayor al normal, pero 
inmaduros (megaloblasto macrocitos) con menor capacidad de llevar el 
oxígeno a los órganos, provocando los característicos síntomas de la 
anemia. 
 

Anemia perniciosa 
A mitades del siglo XIX, en Inglaterra, se descubrió un tipo de anemia que 
solía causar la muerte en los siguientes 2 ó 5 años de su diagnóstico inicial, 
por lo que se le denominó anemia perniciosa; que significa literalmente 
“que es muy dañino o perjudicial”; hoy en día se sabe que es provocada por 
la falta de vitamina B12.  
Clínicamente se parece mucho a la anemia por falta de ácido fólico ya que 
aparecen en la sangre muchos macrocitos, debido a que la vitamina B12 
actúa en la síntesis del DNA y por lo tanto en la formación de nuevas 
células. Este tipo de anemia es más común en bebés que son amamantados 
por madres vegetarianas y puede provocarles retraso en el desarrollo 
cerebral y disminución de sus capacidades cognitivas. El problema suele 
desarrollarse desde la gestación porque la madre curse el embarazo con 
deficiencia de esta vitamina. 
Cualquiera que sea su causa, la anemia es un problema de salud muy 
común que debe ser atendido con celeridad. En las anemias por 
deficiencias, la mejor solución es la prevención mediante la adopción de 
una dieta correcta que nos proporcione todo el hierro, ácido fólico y 
vitamina B12 que nuestro cuerpo necesita para funcionar adecuadamente. 
(Notidiócesis) 

 

+++++ 
Receta de cocina de la Sra. Teresa Sahagún de Guízar 

Higaditos de pollo a la mexicana 
Ingredientes: 
6 hígados de pollo, extendidos como bistecitos 
1 cebolla mediana, en ruedas finas 
1 diente de ajo, picado 
3 jitomates guajillo, picados 
Chiles serranos, al gusto de picante, picados 
1 cucharada de perejil o cilantro, picado 
Aceite y sal 
Manera de prepararse: 
Se pone un poco de aceite en una cacerola, allí se ponen las cebollas y el 
ajo, antes de que acitronen se agregan los hígados. Se mueven, para que no 



se doren, ya cuando no les sale sangre, se agregan el jitomate, los chiles, el 
perejil o cilantro. Se prueba de sal y se deja a fuego suave hasta que estén 
bien cocidos y sabrosos. 

 


