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Editorial De la redaccion
La muerte tiene permiso

i Vaya contradiccién! Supuestamente en nombre de los derechos humanos
de las mujeres, particularmente de sus derechos reproductivos, la Asamblea
de Representantes del Distrito Federal aprobd por 46 votos contra 19 las
reformas al cddigo penal del DF que autorizan la interrupcién del embarazo
hasta las 12 semanas de gestacion y modifica las penas que sufrirdn las
mujeres que aborten a partir de la decimotercera semana de gestacion.

Los diputados del PRD, PRI, Nueva Alianza, PT, Convergencia y
Alternativa votaron a favor. En contra sélo lo hicieron los diputados del
PAN y del PVEM. Hubo una abstencion de un diputado del PRI. Las
mujeres que aborten después de las 12 semanas podran sufrir penas de
cércel de 3 a 6 meses y de 100 a 300 dias de trabajo comunitario, segtn el
decreto publicado por el Jefe de Gobierno del DF al dia siguiente de que
fue aprobado.

Las mujeres que quieran abortar en el Distrito Federal tendrdn que dar su
consentimiento expreso, demostrar mediante un ultrasonido que su
embarazo no rebasa las 12 semanas, ser acompafiada por una persona que
se haga responsable y recibir una plética de orientacién y consejeria, segin
los lineamientos que establece el protocolo para estos casos. Si la mujer es
menor de edad, deberd tener el consentimiento de sus padres o tutores y
estar acompafiada de alguien que se responsabilice por su cuidado y
atencion.



El anterior Cddigo Penal del DF autorizaba el aborto en las primeras 10
semanas de embarazo en los casos de violacién, malformacién congénita
del producto o cuando estuviera en riesgo la vida de la madre. Con el nuevo
codigo, durante las primeras 12 semanas la mujer puede abortar
simplemente con que su embarazo altere “su proyecto de vida”.

Quienes votaron a favor de la despenalizacion y sus defensores en los
medios han alegado que esta legislaciéon corresponde a un estado laico,
moderno, progresista y que quienes se oponen al aborto lo hacen por
fanatismos oscurantistas. En ese contexto, queda como una perla de la
estupidez humana la afirmacién del rector de la UNAM, Dr. Juan Ramén
de la Fuente, quien expres6 que "una democracia o es laica o no es
democracia" porque las ‘“‘cuestiones civiles, a los civiles; las cuestiones
religiosas, dentro de sus templos”.

Pero olvida el siquiatra De la Fuente que la democracia es definida como
“el gobierno de las leyes” y, por lo tanto, mas alla de las creencias o no
creencias religiosas, un gobierno democritico debe respetar y hacer
respetar las leyes. Las democracias liberales evolucionaron a partir de la
Carta de los Derechos del Hombre, que consagra como primera garantia
individual “el derecho a la vida”. Nuestra Constituciéon garantiza “‘el
derecho a la vida” y prohibe ‘“cualquier tipo de discriminacidén”. Autorizar
el asesinato no es imperativo de un gobierno laico.

Pero es evidente que quienes estdin a favor del aborto carecen de
argumentos para defenderlo y por lo tanto recurren al calificativo facil y al
ataque personal, porque nadie con minima inteligencia estd a favor de
privar de la vida a un inocente.

Ha habido quienes incluso han escrito que ‘“a pesar de todas las
distorsiones, mentiras, linchamientos, amenazas de muerte y excomunién
contra los abortistas, se impuso la razén para salir del oscurantismo
cavernario que prohibia el aborto”. ;Cudntos de los diputados que votaron
a favor hubieran sido abortados por sus madres si hubiera habido una
legislacion como la que aprobaron?

La reforma al Coédigo Penal del DF parece mds un capricho politico que
una legislacién para resolver un problema de salud publica. Ahora la
muerte tiene permiso en el DF.

++++++++++

SUPERMERCADO

* MAS VIOLENCIA.—Tema dominante, muy lamentable, alarmante es
hoy en nuestro pais el de la violencia. La mayor del momento es la que se



estd dando con asesinatos a diario entre grupos de narcotraficantes, a raiz
del combate emprendido por el nuevo gobierno contra el crimen
organizado. Pero a esa violencia le ha antecedido la de los asaltos y
secuestros, la de las muertas de Judrez y de otros varios Estados, la ejercida
contra las mujeres en muchas circunstancias y contra los menores de edad
dentro y fuera del hogar (ver articulo “Ejecutados invisibles”, de Maripaz
Christy Vera, en la presente edicion, relativo a este dltimo punto). Més
atrds aun, existe una violencia endémica, historica, radical, quizds mas sutil
pero inspiradora de una violencia generalizada, la de la desigualdad social.
Por desgracia, en lugar de emprender, cada uno, en primer lugar la
autoridad publica, un camino hacia el respeto a los derechos humanos, en
especial a la integridad fisica de los demds, la Asamblea Legislativa del
Distrito Federal —version del Congreso de un Estado— aprueba una ley
mediante la cual se despenaliza, se torna legal en esa entidad, el aborto
voluntario, realizado dentro de las primeras doce semanas de embarazo. Es
un acto de violencia criminal contra un ser humano en proceso, con el
agravamiento de que se trata de un ser inocente, indefenso, al grado que
pueda hablarse de la practica del aborto como de un ‘“holocausto
silencioso”. Incluso, la decision va contra la reforma a los articulos 30, 32 y
37, conforma a la cual se concede la doble nacionalidad, u otorga ese
derecho, “a los nacidos y concebidos”, durante la vigencia de tal
disposicién”. Por dltimo, es penoso que se politice con la ética, ya que la
iniciativa y la aprobacién de la susodicha ley es obra del PRD, que, con
ello, quiere vengarse del PAN, opositor en el caso, porque le haya ganado
las elecciones presidenciales.

* VALIOSAS SUGERENCIAS.— Hay lectores que dicen que nunca leen
las cartas que aparecen en estas paginas, remitidas por otros lectores. Yo si
suelo leerlas, o, al menos, las “picoteo” si son muy largas, desde luego
porque vienen dirigidas a mi, pero también porque me interesa enterarme
de su contenido, importante para la formacién de la opinién publica. De las
del domingo anterior, me han parecido muy interesantes las sugerencias
expresadas en dos de ellas, respetuosas y sabias. Una de José Garcia S., de
Yurécuaro, relativa a que no se derroche dinero en la fiesta patronal de
Tanhuato —y vale decir de cualquier otra parroquia-- sino que se reserve
algo para gastos en alguna obra importante de la misma iglesia o, afiado, de
alguna obra social de la parroquia que se trate. Entiendo que el amigo
Pancho (Martinez) sigue esa practica en Nahuatzen, que hasta ahora serd
Unica; la otra sugerencia es que si pagamos impuestos, si nos cuesta tanto el
gobierno, provea de suficientes empleados a las oficinas gubernamentales
en las que, para obtener un servicio, hay que “desvelarse y mafianear para
hacer ‘la famosa cola’ y después de 3 6 4 horas llegan los empleados de las
diferentes dependencias y le dicen: ‘Unicamente podemos atender tantas
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fichas’”.



* A ACTUALIZARSE.— Estd en puerta la celebracion de la V
Conferencia General del Episcopado Latinoamericano (CELAM) en
Aparecida, Brasil, del 13 al 31 de mayo. Se trata, practicamente, de un
Concilio continental, ya que esta vez también participardn, con voz y voto,
representantes de los episcopados de Estados Unidos, Espafia y Portugal.
La reunién, que ha sido preparada durante largo tiempo, consistird en un
examen de lo acordado en asambleas anteriores y una proyeccion hacia el
presente y el futuro de la Iglesia catlica en América. Hay temas sugerentes
como algunos de los presentados por tedlogos jesuitas brasilefios, tales
como evangelizar la nueva sociedad globalizada del conocimiento,
especialmente en el campo de las ciencias de la vida y de la informacion; la
evangelizacion de la cultura moderna y posmoderna, camino que pasa no
por una adaptacion cultural a los valores burgueses capitalistas, sino por la
construccion de una cultura a partir de los pobres; desarrollar una eficiente
pastoral migratoria. (Alfonso Sahagiin)

++++++++++++

DECIMAS DE DON BENJAMIN GONZALEZ OREGEL
En la localidad colombiana de Ibagué, en el centro de salud una anciana
que requeria tratamiento médico perdi6 3 piezas dentales, de oro, que habia
usado por mds de 50 anos. El personal que la atendié no ha podido explicar
como fue que desaparecieron los dientes. La poblacién se encuentra en la
region de Tolima, distante unos 200 kilémetros de Bogotd. Parece cuento
politico mexicano.

Esta vez no fue Macondo,
el lugar de la ocurrencia;
quizd sea solo imprudencia,
lo que haya como trasfondo.
Ingenio agudo, muy hondo
para cobrar honorarios.
En México hay funcionarios
de idénticas cualidades:
evaporan cantidades
de los publicos erarios.

La reforma para la despenalizacién de una causal del aborto, por lo visto,
sOlo sirvidé para que grupos reaccionarios mostraran la cara intolerante de
algunas jerarquias cristinas. Nadie, entre los que promovieron la evolucion
legislativa, se pronuncié a favor del aborto. Se busca, segin los



promotores, con tal medida, quitar las penas para los espantacigiiefias y
mujeres que decidan dar ese paso. La Iglesia, por lo demds, cumple con su
mision a favor de la vida. Bueno es, ademds, en un estado laico, separar lo
terrenal de lo espiritual.

La Iglesia, con excomunion,
defiende a los no nacidos.
Pero hay muchos confundidos,
visada la disposicion.

En somera revision,
el Evangelio mandata:
lo que en tierra Pedro ata,
se da en campo espiritual;
da al César, lo material;

y el nudo se desbarata.

Cabalgaré "a lomos de mi caballo --dijo Vicente Fox, en San Diego,
California-- para dirigirme hacia el sur y defender" a Venezuela, del
gobierno "autoritario, demagogo y dictatorial" del presidente Hugo Chavez.
Asegurd que promovera una "economia con rostro humano", en el conjunto
de los paises de América Latina. Y "no veo por qué razén, mi labor a favor
de la democracia, en paises como Venezuela, pueda afectar al gobierno de
Meéxico". Vicente acudi6 a recibir el premio: "A la Paz y a la Democracia",
que le otorgd el Instituto de las Américas. Este domingo 29 de abril, se
encontrard con los enemigos de Chévez, segin palabras de Manuel Espino,
que aparece como el ventrilocuo.

Se porta como lacayo,
nada hay de quijotesco,
ya que su dicho es grotesco,
ni lo hard sobre caballo.
Quizd sufrio algiin desmayo,
falto el antidepresivo.
Un lenguaraz compulsivo,
de Espino es la marioneta.
Si Calderon no le aprieta
serd por irreflexivo.

+H+++++++



PANORAMA MICHOACANO

Acuerdo de coordinacion

MORELIA.- El 19 de este mes el gobernador del Estado Lazaro Céardenas
Batel y la secretaria de Desarrollo Social del gobierno federal, Beatriz
Zavala Peniche, firmaron el acuerdo de coordinacién para los programas
del Ramo-20 de Desarrollo Social, con el cual se tendrd una inversién de
mads de 96 millones de pesos en diferentes programas que beneficiardn a los
michoacanos. El gobernador del Estado sefial6 que este convenio vendra a
beneficiar a un importante niimero de michoacanos ya que contard con una
mayor inversioén para este afio tanto por parte del gobierno federal como
estatal, aunado al programa de Oportunidades. Beatriz Zavala Peniche
sefial6 que la firma de este convenio es producto del trabajo en conjunto
que tienen los gobiernos federal, estatal y municipales, para coincidir en
acciones que beneficien a las familias en condicidén de pobreza extrema en
Michoacan. 66 millones 98 mil pesos son recursos federales aportados en el
ramo de la Subsecretaria de Desarrollo Social y Humano, de éstos, 22
millones de pesos son para el Programa de Desarrollo Local
Microrregiones; asimismo, se aportan 17 millones de pesos al Programa
3X1 para Migrantes, 12 millones de pesos para Opciones Productivas, 4
millones de pesos para Jornaleros Agricolas y 8 millones de pesos para
Empleo Temporal.

Basica la consulta ciudadana

MORELIA.-- La consulta ciudadana en la elaboracion de planes de
gobierno es, sin duda, la base del quehacer gubernamental de un sistema
democrético, afirmé el gobernador, LLdzaro Cardenas Batel, durante el foro
de consulta publica para la elaboracién del Plan Nacional de Desarrollo, el
cual fue inaugurado el dia 19 por la secretaria de Desarrollo Social, Beatriz
Zavala Peniche. Ante funcionarios de los tres niveles de gobierno, asi como
de campesinos, organizaciones de la sociedad y académicos, Cardenas
Batel dijo que la participacién de todos los sectores sociales es esencial
para enriquecer y proponer soluciones concretas a las condiciones que vive
el pais. Los foros de consulta publica dan cumplimiento al mandato de la
Ley de Planeacion y son congruentes con la voluntad de la federacion de
abrir el quehacer de gobierno a la ciudadania.

Boticas Botanicas

MORELIA.-- A través de las Boticas Botédnicas se brindan servicios de
calidad con productos de medicina alternativa para la prevencién de
enfermedades, sefalé Alma Jurado Mufoz, jefa del Departamento de
Mejoramiento de las Condiciones de Vida de la Secretaria de Desarrollo
Social (Sedeso). En cada una de las 55 boticas botdnicas ubicadas en igual



nimero de municipios del Estado se ofrecen servicios de masajes
relajantes, auriculaterapia, atencién a las personas, asi como la venta de
pomadas y demds productos de origen natural a precios mdédicos. En su
gran mayoria, 65 por ciento, se encuentran ubicadas en colonias
marginadas o alguna comunidad estratégica. Se tiene la intencién de que
sean instaladas en un Centro Comunitario para el Mejoramiento de las
Condiciones de Vida. Para este afio la meta es consolidar las 55 boticas ya
instaladas, ademds de que se tiene contemplado otras 56 boticas botanicas
en 56 municipios, 111 al final de la administracion.

PRD apuesta a la juventud

LAZARO CARDENAS.-- Armando Hurtado Arévalo, dirigente estatal del
Partido de la Revolucién Democratica (PRD), insistié en la necesidad de
que el PRD le apueste a la juventud. “Este encuentro debe ser la punta de
lanza para que el préximo noviembre el presidente de la Republica sufra
una dolorosa derrota en su propia tierra” dijo ante un numeroso grupo de
jovenes que se reunieron en este puerto donde se celebr6 un taller regional
de jovenes. El dirigente estatal de sol azteca, Hurtado Arévalo, senal6 que
serd un acto decisivo la participacion de los jovenes para definir quién
ganaré el proceso electoral del proximo noviembre. “La tarea de cada de
uno de ustedes es organizar a sus compaferos de escuelas y de trabajo con
una visiéon democritica que permita que de ahi se den propuestas que
contribuyan a construir un dique a las politicas neoliberales que ha
provocado que los jévenes no encuentren trabajo”, les dijo. En el mismo
sentido el ex senador de la Republica Porfirio Mufioz Ledo dicté una
conferencia acerca de los retos de la izquierda mexicana. Reconocié que el
PRD se ha alejado de los grupos sociales que le dieron origen. Criticé que
se le haya dando mas importancia a las corrientes internas que “a un
proyecto de izquierda”. Exigidé a los perredistas ser congruentes en su
forma de gobernar y sobre todas las cosas a comprometerse con la
honestidad.

Lider del PAN presidi6 reunion

MORELIA.-- En la comunidad de Ixtapilla, en la costa michoacana, el
presidente del Comité Directivo estatal del Partido Accién Nacional,
Francisco Morelos Borja, presidié una reunién de trabajo en la que se
reunieron 120 representantes de 27 comunidades de esa regién de la
entidad, asi como los dirigentes municipales de Coalcoman, Pardcuaro y
Coahuayana. El anfitrién del evento, el profesor Te6dulo Méndez Ramirez,
agradeci6 la presencia del jefe estatal del PAN, a quien manifestd que “los
habitantes de la costa estamos muy entusiasmados por el excelente papel
que estd haciendo nuestro presidente de la Republica Felipe Calderén
Hinojosa. Su buena actuacién nos motiva a redoblar esfuerzos en



Michoacan para seguir incrementando nuestra presencia en la entidad,
particularmente en esta region, en la que cada dia, como usted ve, somos
mas”’, externo.

Siembra de ostion

CACHAN, Mpio. de Aquila.-- El gobernador del Estado Lézaro Céardenas
Batel, puso en marcha el 18 de este mes el programa de siembra de ostién
en la Bahia del Naranjito, perteneciente a este municipio, al sembrar las
primeras 20 mil crias de ostiéon de 150 mil que se tiene programadas en los
proximos meses. En un acto celebrado en el Océano Pacifico, el mandatario
estatal realiz6 la colocacion de la primera canasta de varias que albergaréan
las primeras 20 mil crias, programa del cual se pretende obtener 8 toneladas
de ostion. Esta siembra se lleva acabo a través de una linea que se
encuentra anclada a 30 metros de profundidad y cada canasta estd ubicada a
10 metros de distancia una de la otra, colocandose 10 canastas, con dos mil
crias de ostiéon cada una. Ademds de la Bahia del Naranjito este tipo de
siembra se va a realizar en Punta Santelmo y en Lazaro Cardenas, con el
objetivo de poder tener un importante nimero de crias de ostion. Esta
actividad se estard realizando cada dos meses por lo que en la proxima se
sembrardn 30 mil crias y en la siguiente 50 mil y asi se ird aumentando el
numero hasta llegar a 150 mil crias por siembra.

Destaca secretaria juvenil

MORELIA.-- La Secretaria Estatal de Accién Juvenil del PAN se ubic6
como la tercera mejor Secretaria en el pais al quedar s6lo por abajo de Baja
California y Colima. Asi lo dio a conocer José Manuel Hinojosa Pérez,
lider de los jovenes albiazules. Dijo que “para Michoacdn es un honor
haber obtenido esta distincién ya que es un reconocimiento a la labor que
los chavos hemos venido realizando en la entidad. Esta deferencia nos
obliga a trabajar con mayor entusiasmo y a seguir motivando la
participacion de las nuevas generaciones en la solucion de los problemas de
su comunidad”. Explic6 que la Secretaria Nacional realizé un andlisis del
trabajo que se ha hecho a la fecha en los estados tomando en cuenta los
logros alcanzados y fue asi como la Secretaria Juvenil de la entidad quedd
en la tercera posicion.

I

MOSAICO

Silviano Martinez Campos



LA PIEDAD, 26 de Abril.- PODRIAN VERSE LAS cosas desde otro
enfoque: celebrar el Dia del Nifio, es celebrar al hombre (hombre-mujer) en
su version pequeiiita, débil, necesitada, bonita, graciosa, transparente y
vamos a decir que inocente, independientemente de las tendencias, algunas
no muy prometedoras, que apuntan en unos casos. Aunque a veces sea
dificil lidiar con los crios y sea fuerte la tentacion de llamar en auxilio al
Rey Herodes. Y no me refiero en esto propiamente a los casos
presuntamente dificiles para la mamacita durante la gestacion, sino cuando
ya estdn vivitos y coleando dando lata por todos lados y perturbando la
tranquilidad del egoismo adulto. PODRIAN VERSE LAS cosas desde
otro enfoque y celebrar el proximo Dia de la Madre, en cada una de ellas,
como representacion de todas, desde la madre soltera, la madre a fuerzas
(porque aun no haya legislacion que le facilite el aborto), hasta la madre
abnegada no porque no le quede otra, sino por la vocacion de madre. O la
madre atarantada por el machismo siempre resistente a desaparecer. O la
Madre Tierra, tan amenazada de abortar, cuando le quedarian ain muchos
milenios para hacer madurar al adulto en ciernes que lleva ahora, el
hombre-mujer del futuro, ahora apenas en gestacion, en las primeras 12
semanas de su agitada historia. PODRIAN VERSE LAS cosas desde otro
enfoque y celebrar el préximo Dia del Maestro y en cada uno de ellos ver y
aceptar también que todos debemos ser maestros unos de otros, para
relacionarnos mejor en la vida y facilitar que nifios y madres tengan
realmente la vida plena que requieren. Claro que necesitamos muchos
profesores que sean transmisores de los sistemas de conocimiento; pero se
requieren mds alin maestros que ensefien a vivir y a vivir bien a los
hombres-mujeres (nifios y nifias) pero no s6lo a quienes permanecen en las
aulas, sino a los que pasaron a la etapa de la fabrica, de la oficina, de la
parcela o de la calle. MIENTRAS, ES BUENO festejar al que ya es
hombre de hoy, hombre-mujer, al nifio y que sera el adulto atribulado del
mafiana si no le arreglamos ahora mejor las cosas. El DIF municipal que ha
encabezado la sefiora Martha Rizo, esposa del alcalde Arturo Torres
Santos, con su brazo derecho el director Pedro Elorza, ha preparado un
programa para el proximo sabado, denominado Tercer Corredor Infantil. Se
menciona en el anuncio respectivo que ciertamente se ha comercializado la
celebraciéon del Dia del Nifio el 30 de abril, pero no debe olvidarse su
verdadero significado, que es revalorizar los derechos del nifio. Por lo
pronto, se les prepara una gran fiesta, participardn en ella mds de 10
empresas de la regidén, con juegos mecdnicos, payasos y golosinas,
desayunos. Estin invitados, desde luego miles de pequefios de la ciudad y
comunidades del municipio, informé el DIF. TODOS LOS ASUNTOS
que suscitan debates enconados, son peliagudos. S6lo en una democracia
puede haber debates, y eso es una ventaja. Pero lo peliagudo estd en que las
posiciones son encontradas, porque no puede haber absoluta claridad en



ello y hay parte de verdad en todos. Parte, no toda. Es el caso del aborto.
Realmente mucha gente puede creer que al legislar sobre ello, ya hay luz
verde (en la esfera moral) para hacerlo. Tal vez aqui mejor funcione el
llamado principio de incertidumbre y lo mejor sea esperar a que las uvas
estétn maduras. SI SE HUBIESE aceptado antes el principio de
incertidumbre en cuanto al cambio climdtico y tanto debate como acciones
se hubiesen intensificado, otra cosa seria. Ahora soportaremos mas
fendmenos meteoroldgicos intensos y frecuentes sin encontrar la real
salida, como ese de estos dias en Piedras Negras y Villa de Fuente,
Coahuila. No sé como venga el nuevo libro de Giovanni Sartori, “La
Tierra Explota”, habrd qué leerlo, pero supongo que el gran estudioso
aborda las cosas a fondo. El y otros pensadores se estdn dirigiendo en su
pensar y escribir, a lo fundamentalmente importante (aunque todo lo sea en
realidad), el cuidado de la Madre Tierra, ante la amenaza de que se nos
muera (y nosotros con ella). Y como los astronomos acaban de descubrir un
planeta extrasolar muy parecido a la Tierra, no faltaria quien pensara que
hay que emigrar hacia él. Mejor no nos hagamos ilusiones, tardariamos
milenios tal vez en llegar. Mejor arreglamos este bello planeta que
tenemos. ACABA DE FALLECER un lider ruso: Boris Yeltzin. Pasari a
la historia aquella fotografia de él trepado en un tanque de guerra,
paralizando con su actuacién el proceso golpista de 1991 en la entonces
Unién Soviética. Algo ha cambiado desde entonces. SUENO GUAJIRO,
RUSTICO: aquel individuo percibié dentro del abismo del si mismo una
como chispita de razén, pero mezclada con la angustia vital de que no
pudiera alcanzar el puntito rojo que lo abrigaria. Al fin lo alcanzé y se
perdi6 en él. A lo mejor gracias a ello luego descubri6 la maravilla del estar
vivo... (www.ziquitaro.zoomshare.com)

+H++++++++

Fiesta del Santo Cristo
Milagroso en Tanhuato

¢ Se celebra el 3 de mayo * Las peregrinaciones iniciaron el
pasado 24 * Imponente procesion el dia 2

TANHUATO.-- Con la administracién del sacramento de la Confirmacién
a nifios y adolescentes por parte del Sr. Obispo Octavio Villegas Aguilar,
auxiliar de la Arquidiécesis de Morelia, el pasado 22 de este mes iniciaron
las tradicionales festividades en honor de la venerada imagen del Santo
Cristo Milagroso en su santuario de esta poblacion.



Después de que el dia 23 fue la llegada de la banda de musica y la quema
de un castillo, el dia 24 iniciaron las numerosas y vistosas peregrinaciones
de los devotos del Santo Cristo Milagroso, tanto de diversos gremios,
grupos y sectores de esta parroquia como de parroquias de otras
poblaciones y entidades del pais asi como de paisanos radicados en la
Unién Americana.

El periodo de visita de peregrinos inici6 con la de los de Los Pilares, La
Colmena, Villanueva, El Calvario y Sicuicho. El dia 25 fue la de La Plaza
del Limé6n, Los Charcos y Rancho Nuevo asi como la de comerciantes,
custureras, tablajeros y la academia de esta poblacion.

El 26 fue la de Tarimoro, El Mirador, Mezquite Grande y Santa Cecilia asi
como la de los pequefios propietarios, los herreros, los de las cremerias, los
albaiiiles y los areneros de esta poblacion.

El 27 fue la de Tinaja de Vargas, La Presa, San José de Vargas y
Cieneguitas y de panaderos, peluqueros, tortilleros, estibadores, molineros,
Terciarios, profesionistas, Adoracién Nocturna, profesores, Reflexioén
Cristiana, empleados, Vivencistas, cultoras de belleza y jovenes. El dia 28
fue la de los ejidatarios con sus familias.

Este domingo 29 por la mafiana es la de peregrinos de Ixtlan de los
Hervores asi como de ganaderos, catequistas, porcicultores, Colegio
Hidalgo, alfareros y llanteros de esta poblacion.

El dia 30, por la mafana, serd la de peregrinos procedentes del norte del
pais: Ensenada, Los Cabos, Tijuana, Guaymas, Mexicali, Empalme,
Guerrero, Negro, San Luis Rio Colorado, La Paz y Nogales asi como la de
los de peregrinos procedentes de la Unién Americana: Dallas, Anaheim,
Los Angeles, Fresno, Santa Ana, Orange, Wilminton, Compton, Vannouys,
Richmon, Long Beach, Chicago y Juliet.

Por la tarde, de Zacapu y Yurécuaro, ademds de los del movimiento de
encuentros matrimoniales, animacion litdrgica, pastoral penitenciaria y
catequesis presacramental.

El 1 de mayo, por la mafiana, arribarén los peregrinos de Tula, Jilotepec,
Tlahualipa, Jalpa de Iturbide y San José de Tula, Hgo; San Lorenzo
Tezonco, Santiago Acahualtepec, La Esperanza, La Nopalera, San Nicolas,
Totolapan, Zapopitldn, Colonia del Mar, Miguel Hidalgo, Francisco I.
Madero, Metropolitana, Los Reyes Iztacalco, San Sebastidn Tecoloxtitlan,
Agricola Oriental, San Juan de Aragén y Ramos Mildn, Distrito Federal, y
Los Reyes la Paz, Lopez Mateos, Ampliaciéon y Atizapan de Zaragoza,
Edo. de México.

Ese mismo dia, por la tarde, arribardn las peregrinaciones de Zamora, Las
Fuentes, Vista Hermosa, Ucécuaro, Ecuandureo, Munguia, Quiringiiicharo,
Cerrito Colorado, La Soledad, Ario de Rayon y Tangancicuaro, ademis de
taxistas, camioneros, tractoristas y choferes de esta poblacion.



El dia 2 por la mafiana arribaran los peregrinos de Cuernavaca, Zacatepec,
Colonia Prados y Jojutla, Morelos, asi como los provenientes de Santiago
Conguripo, Ojo de Agua, colonia San Vicente, de Guadalajara, Matamoros,
Tamaulipas, Leon y Celaya, Gto.

Por la tarde de ese mismo dia arribard la numerosa peregrinacién de la zona
metropolitana de Guadalajara que cumple 55 afos formada por fieles de
las parroquias de San Juan de Dios, Santa Martha, Nuestra Sefiora del
Rosario, Nuestra Sefiora de Guadalupe, San Miguel Arcédngel, Santiago
Apostol, San Felipe de Jests, Divina Providencia, Santa Cecilia, Nuestra
Sra. del Favor, La Sagrada Familia, Reina del Tepeyac, Santa Anita, San
Gaspar, Maria Auxiliadora, San Lorenzo y San José de La Barca, Jal.
Presidird la misa Dn. José Luis Amezcua Melgoza, obispo de Colima.

Cabe sefialar que el mismo dia 2 por la tarde, alrededor de las 17:00 horas,
se lleva a cabo una imponente y emotiva procesion con la imagen del Santo
Cristo Milagroso que recorre varias calles de la poblacion.

La venerada imagen encabeza a un mar de gente que con su presencia en
esta expresion de religiosidad popular manifiesta la devocién que tiene a la
bendita imagen del Santo Cristo Milagroso.

Las calles lucen especiales composturas que los vecinos confeccionan para
expresar su amor al Santo Cristo Milagroso. A su paso se abren enormes
granadas de papel que de su interior dejar caer grandes cantidades de
confeti. En el piso los vecinos forman alfombras de verde alfalfa.

Para participar o presenciar esta conmovedora manifestacion de fe acuden
no solamente gran cantidad de familias de comunidades y poblaciones
vecinas sino de otras regiones de la entidad y del pais.

El dia 3, fiesta del Santo Cristo Milagroso, habrd mafianitas a las 5:00 horas
y 10 misas en el transcurso del dia, entre ellas la misa concelebrada de las
13:00 horas con la participacion de sacerdotes de la Vicaria Norte a la que
pertenece la parroquia de Tanhuato.

El dia siguiente, 4 de mayo, habra mafianitas y 4 misas durante el dia, entre
ella la de las 20:00 horas que se aplicard por los hijos ausentes y los
difuntos.

En el marco de las festividades religiosas se desarrollan diversos eventos
sociales, deportivos y musicales. Asimismo miles de comerciantes tanto de
la regién como procedentes de diversas regiones de la Reptblica
practicamente invaden la poblacién con sus productos.

La presencia de los comerciantes dificulta la libre circulacién de los
visitantes que acuden al santuario y que tienen que soportar constantes
aglomeraciones en las calles vecinas donde los comerciantes dejan apenas
angostos callejones para caminar.

Lamentablemente no ha sido posible ya no digamos erradicar sino por lo
menos moderar el consumo de bebidas alcohdlicas o por los menos ubicar



las cantinas fuera del primer cuadro de la poblacién pues actualmente
invaden hasta la plaza.

Cabe senalar que el establecimiento de cantinas en el centro de la poblacién
viola la ley pues no debe hacer negocios de venta de bebidas alcohdlicas
cerca de escuelas, templos y edificios publicos que aqui se ubican incluso
frente al palacio municipal. (ASR)

++++++H++

El 30 de este mes ponen en marcha
Reciclaton en Chilchota

e Se premiara a escuela que junte mas plastico reciclable * En
segunda etapa se ampliara a otros materiales

CHILCHOTA.-- El proximo lunes 30 de este mes se pondra en marcha en
este municipio el Recliclatén que consiste en una campafia que involucra a
las instituciones educativas en la recolecciéon de desechos reciclables,
particularmente el pldstico conocido como pet, con premios para las
escuelas que en un determinado periodo hayan logrado reunir la mayor
cantidad de material.

Se trata de un programa que impulsa una empresa uruapense denominada
Procesadora de Residuos Sélidos del Cupatitzio y que inicié de manera
exitosa en el municipio de Tangancicuaro.

Mediante este programa, que ya es solicitado por otros muchos municipios
y que incluso el gobierno del Estado ha pedido que se lleve a los 113
municipios de la entidad, se busca por una parte y principalmente generar
una nueva cultura sobre el tratamiento de la basura particularmente
mediante la separacion de desechos y, por la otra, contribuir a la
descontaminacion de calles, rios, caminos y otros espacios que se utilizan
como basureros.

La estrategia es tan sencilla que consiste en estimular con premios
atractivos a las instituciones que logren reunir el mayor volumen de
material reciclable, en este caso pldstico, en un periodo determinado.

Esta estrategia permite que se involucren en la recolecciéon del material no
solamente los alumnos, sino también los maestros y los padres de familia
por el interés de que la institucién respectiva se haga acreedora a los
premios que estdn en juego.

Para preparar la organizacion del Reciclaton se reunieron el 19 de este mes
en esta cabecera municipal el gerente de la Procesadora de Residuos
Sélidos del Cupatitzio, Miguel Angel Trejo Jiménez; el presidente



municipal Domingo Santiago Gregorio; el regidor de ecologia de
Tangancicuaro, Jaime Oropeza Ortiz, regidores y funcionarios de Chilchota
y directivos de las escuelas de diverso nivel del municipio.

Al anunciar el Primer Reciclatén en este municipio el presidente municipal,
Domingo Santiago, se refiri6 a los graves problemas que enfrenta el planeta
como consecuencia de la contaminacion.

Sefal6 que con el Reciclatéon su administraciéon pretende contribuir al
mejoramiento del entorno e iniciar precisamente en las escuelas para que en
un futuro sea posible revertir el problema de la contaminacion.

Por su parte Miguel Angel Trejo explicd que el proyecto a desarrollar es
sencillo y que se busca cambiar los hébitos de consumir y tirar los desechos
que ocasionan un problema muy grave. Sehalé que es tan grave el
problema que la basura que ya no cabe ni en los basureros.

Sefial6 que el proyecto nacid de la necesidad de involucrar a la sociedad en
la separacion de los desechos y que no hay mejor manera de hacerlo que
iniciando con los nifos.

Coment6 que el resultado del primer Recicaltén realizado en el municipio
de Tangancicuaro tuvo tal éxito que rebaso las expectativas. Que se tenia
proyectado recoger entre 10 y 15 toneladas de plastico: botellas, latas, etc.
y se recolectaron 22 toneladas 85 kilos en 33 dias hébiles.

Precis6 que la campaifia se desarrollard durante 45 dias. La empresa que
impulsa este proyecto premiard con 2 equipos de computo a la escuela que
logre juntar mds pléstico; con 1 equipo de cémputo a la que ocupe el
segundo lugar, y con una dotacion de productos de limpieza con valor de 3
mil 500 pesos a la que ocupe el tercer lugar.

Como motivacién adicional a todas las escuelas participantes se les
estimulard con dtiles de aseo, balones y pelotas, ademds de que se les dard
un reconocimiento por su participacion.

Le empresa que impulsa este programa estard recogiendo peridédicamente el
material reciclable y llevard una bitdcora del material que retna cada
escuela para al final hacer un concentrado y determinar qué escuelas se
hardn acreedoras a los premios.

Anunci6 Trejo que en una segunda etapa se pretende abrir el Reciclaton a
otros materiales reciclables como papel, cartén y vidrio que por una parte
contribuird a descontaminar el entorno y, por la otra, permitird a las
escuelas tener un pequefio ingreso de dinero.

Senal6 que la finalidad es, primero, recoger la basura que invade todos los
espacios y reciclarla y, segundo, llegar a no generar basura.

Miguel Angel Trejo informé que casi todos los municipios de la region ya
estdn pidiendo el Reciclaton pero que precisamente para tener €xito se tiene
que ir avanzando por partes y paulatinamente.



Anadi6 que se escogié Chilchota para trabajar después de Tangancicuaro
por su estratégica ubicacion en cuanto a que se localiza en la cuenca del rio
Duero cuyo cauce estd gravemente contaminado.

El regidor Jaime Oropeza, del municipio de Tangancicuaro, narré la
experiencia que en ese municipio se tuvo con el Reciclatén al grado de que
fue posible limpiar de material reciclable gran cantidad de espacios
publicos que ahora lucen diferente pero que, lo mds importante, es la nueva
cultura ecoldgica que se ha generado. (ASR)

+++++++++
Ventanas

Ninos maltratados en riesgo

de ser adultos violentos

Inician reproduccion de agresiones en su adolescencia
Susana Calderon

Los nifios conforman uno de los grupos de poblacién mds vulnerables al
maltrato. Segun cifras de instituciones como el DIF u otras relacionadas
con la imparticién de justicia, la mayoria de las victimas de violencia
intrafamiliar son menores.

Esta situacion de suyo grave, es el inicio de un circulo interminable de
violencia, ya que, advierten los especialistas, cada nifio que ha sido victima
de agresiones tiene altas posibilidades de reproducirlas a lo largo de su
vida, dando las primeras muestras de ello durante la adolescencia. Entre 7 y
8 de cada 10 nifios maltratados verdn en los golpes y las agresiones un
modelo “normal” de relacionarse, incluso para algunos serd la Unica via.
Las vertientes son dos: o se convierten en victimas permanentes o en
victimarios.

“La falta de amor y de respeto son los ejes de la violencia... si un nifio no
tiene estas condiciones va acumulando un rencor y resentimiento social que
lo hara un adulto, hombre o mujer, violento”.

En el otro caso que se da con mayor frecuencia, se afecta tanto la
autoestima que es cuando se busca asumir papeles de victima y la gente Se
deja menospreciar, agredir verbal, sicoldgica o incluso fisicamente.

Hay condiciones ambientales y sociales que propician el desarrollo de
patologias que pueden llegar incluso al crimen. Para el desarrollo de
patrones violentos influyen las condiciones en las cuales se desarrolla el
menor: familias desintegradas, falta de comunicacién, carencia de reglas y



limites, ausencia de una figura de autoridad, familias reconstruidas y
problemas econémicos.

Todos estos factores articulados marcardn que durante la adolescencia y la
vida adulta un individuo se rija por conductas antisociales y violentas. La
adolescencia es una edad en la que se refleja con mayor frecuencia la
violencia pero en realidad es el resultado de lo vivido en la infancia. Los
adolescentes son el reflejo de las enfermedades sicoldgicas que padece la
sociedad, pues las agresiones que se aprenden en casa y en las calles, es lo
que después se reproduce en el entorno escolar. En ese contexto, las
secundarias se han convertido en escenario constante de peleas violentas.
La UNICEF, cuando asegura que, por lo menos en el Distrito Federal, una
de las principales causas de desercion escolar es la violencia a la que se
someten los alumnos en la secundaria.

En las peleas segun los especialistas hay tres personajes: los agresores que
en general vienen de familias que usan la fuerza fisica o bien no hay
comunicacién con sus padres, ademds de que desarrollan poca tolerancia a
la frustracion. Las victimas son chicos que tienden a ser mds aislados y por
eso son rechazados, la mayoria de las veces se dejan golpear con tal de que
los quieran. Los complices estdn en medio de la pelea contestando a un
fendmeno de contagio promovido en este caso por la agresion. Las
agresiones se dan como una respuesta a la pertenencia. Los jovenes se
pelean por sentirse parte del grupo, tanto las victimas como los victimarios,
son chicos que muchas veces carecen de habilidades para comunicarse, son
vulnerables y poco tomadas en cuenta en sus casas.

Los profesores coinciden en que la violencia incide en la desercion escolar
y en muchos casos también influye en el aprovechamiento escolar. En
realidad no se tiene registro de donde ocurren las peleas entre los
estudiantes, pero en general son en la calle, en donde se puede burlar la
vigilancia de los profesores. “A la salida nos vemos”, frase repetida por
generaciones. Hay que educar a los adolescentes para que no traten de
solucionar sus diferencias a golpes.

(Mayor libertad de expresion?

Jaime Ramos Méndez
(Parte 2)

La semana pasada dimos cuenta del mensaje con que el presidente
Calder6n anunci6 el Decreto mediante el cual se deroga del Cddigo Penal



Federal la sancién de privacion de la libertad (entiéndase encarcelamiento)
a quienes cometan los delitos de injuria, difamacién y calumnia.

Los articulos del Cédigo que se dedican a tipificar esos delitos estdn hechos
a la medida en que principalmente la clase politica encumbrada en los
gobiernos (en todos sus tipos, escalas y calafas), han requerido para
reprimir a los comunicadores profesionales, principalmente a los
periodistas, atentando asi no solamente contra la Libertad de Expresion
sino también contra el Derecho a la Informacion de los ciudadanos.

Segiin el Codigo Penal Federal, “la difamaciéon consiste en comunicar
dolosamente a una o mds personas, la imputacion que se hace a otra
persona fisica, o persona moral en los casos previstos por la ley, de un
hecho cierto o falso, determinado o indeterminado, que pueda causarle
deshonra, descrédito, perjuicio o exponerlo al desprecio de alguien”.

Si algun estudiante de Derecho quiere un buen ejemplo de ambigiiedad que
se preste a dejar toda determinacién juridica posible en manos del criterio
de un juez, con esta tipificaciéon de lo que segin la Ley es la difamacién
hasta puede sacarse un 10 en la materia. ;Qué es lo “doloso”?, ;hay niveles
de “dolo”?, ;qué es una imputacién y por qué es una conducta delictuosa?,
(por qué es delito imputar un hecho lo mismo verdadero que falso (en
donde queda el célebre criterio que aborda desde la Filosofia Clésica el
problema de “La Verdad”?, ;cudndo un hecho es “determinado” y cuando
es “indeterminado” o bien, qué determina los hechos?, y ¢la deshonra, el
descrédito y el perjuicio son causados por hechos deshonrosos o por las
denuncias de esos hechos?

Suponemos que éstas y muchas otras preguntas pueden ser contestadas, con
cierto grado de satisfaccion para aliviar nuestras sospechas por algin jurista
emérito, pero ;cudntos jueces lo son?, ;quiénes se sumergen realmente en
el trasfondo de las leyes para intentar al menos la mejor interpretacion en
su aplicacién en juicios concretos?

El caso de los delitos de difamacion y calumnia es mas grave ain porque el
Cdédigo no los define, ni siquiera ambiguamente. Solamente los menciona,
como si todos supiéramos exactamente de qué estamos hablando, y procede
a sefialar sanciones para quienes los cometan.

En el Articulo 352 del Cdédigo se establece que “no se aplicard sancién
alguna como reo de difamacién ni de injuria: I.- Al que manifieste
técnicamente su parecer sobre alguna produccién literaria, artistica,
cientifica o industrial. II.- Al que manifestare su juicio sobre la capacidad,
instruccién, aptitud o conducta de otro, si probare que obré en
cumplimiento de un deber o por interés publico, o que con la debida
reserva lo hizo por humanidad, por prestar un servicio a persona con quien
tenga parentesco o amistad, o dando informes que se le hubieren pedido, si
no lo hiciere a sabiendas calumniosamente, y IIl.- Al autor de un escrito
presentado o de un discurso pronunciado en los tribunales, pues si hiciere



uso de alguna expresion difamatoria o injuriosa, los jueces, segtn la
gravedad del caso, le aplicardn alguna de las correcciones disciplinarias de
las que permita la ley.

Por falta de espacio, pero sobre todo porque no es mi intencion intentar un
tratado juridico sobre el tema (no estoy capacitado para ello), debo concluir
diciendo que el asunto de estos tres delitos es tratado en el Cdédigo con
mucha amplitud y que mereceria tratarse en algliin seminario organizado
por académicos y asesorado por especialistas en Derecho Penal. Hasta
donde logré entender, el acontecimiento anunciado por el presidente
Calder6n se limita a derogar la parte de la Ley que castiga con prisién a
quienes incurran en los delitos mencionados, pero no exime a los presuntos
delincuentes de las sanciones administrativas y de otras indoles, y mucho
menos los protege de las interpretaciones que puedan hacer los jueces que,
insertos en el sistema politico, emitan sus juicios no con base en la famosa
balanza que equilibra sino a partir de la defensa de los oscuros intereses de
poder y dinero que ficilmente pueden estar en la base de cualquier
denuncia contra quien ose difundir cualquier verdad incémoda.

L

Simbolos litiargicos

El velo

P. Conrado Fernandez F.

Un velo ligero cubriendo la cara, hombres o mujeres, alld en los origenes,
se crefa que servia para ahuyentar las malas influencias: un velo de luto
defendia de los espiritus de los muertos; el velo usado por la novia
ahuyentaba a los demonios tentadores.

En Romas las Vestales, consideradas novias de las divinidades, usaban un
velo blanco, adornado con flecos color purpura. Simbolos de su virginidad.
El gesto de cubrirse la cara es sefial de recato y distancia. Desde los
primeros siglos de la Iglesia, las virgenes consagradas debian usar un velo.
El mismo rito —atn actualmente— de la consagracion de virgenes se llama
“velatio virginis”, “velacion de una virgen”, de “colocacion del velo a una
virgen”.

El velo en una religiosa es sefial visible de que ella es propiedad exclusiva
de Dios, y de que no estd ya al servicio del mundo; aunque hay actualmente
algunas comunidades religiosas “modernas” que no usan velo ni para la
profesion.

El rito de la profesion religiosa dice: “Recibe este velo, simbolo de que
estds unida a Cristo y entregada al servicio de la Iglesia”.



Sin meternos a juzgar el sentido y la validez del signo de usar el velo en los
tiempos actuales por parte de las mujeres que en las celebraciones
litdrgicas, pensemos mejor en los usos del velo, procurando entender su
significacion mds profunda.

Por principio de cuentas, queramos o no, el velo sigue siendo un lenguaje,
pues es parte donde quiera del vestido de la mujer.

En primer lugar, el velo de las novias es parte del lenguaje del juego del
amor. El velo es simbolo de pertenencia exclusiva del amado. Es cierto que
en la actualidad, en base a la moda y a la “tirania” de las modistas (y
modistos), se va perdiendo mucho este lenguaje, pues se usa el velo como
adorno del pelo, no para cubrir la cara. La forma mejor seria que la novia
fuera “velada”, cubierta su cara por un velo ligero; el novio le levantaria el
velo después de darse el consentimiento matrimonial, a la vez que le daria
un beso en la mejilla como signo de acogida para siempre en el amor; seria
asi un pleno simbolismo.

En algunos ritos el ministro coloca una parte del velo de la novia en el
hombro del novio. Los dos se pertenecen. Asi el velo expresa mayor
simbolismo de pertenencia y entrega mutua. Asi lo hacian los aztecas, que
usaban una especie de paifio de hombros al final de la boda.

En el simple lenguaje humano, cubrir un tesoro, no exponiéndolo a las
miradas de todos, es simbolo de respeto: por eso se cubria el céliz (y ahora
el nuevo Misal de nuevo recomienda esta costumbre), se cubria el sagrario,
el copon con las Hostias consagradas. Por eso se cubren o envuelven los
regalos.

Por puro placer

Hay quienes dicen que:

Hacerlo parado fortalece la columna.

Boca abajo estimula la circulacion de la sangre.

Boca arriba es mas placentero.

Entre dos, enriquece el conocimiento.

En grupo puede ser divertido.

Hacerlo sélo también es muy rico y se dice que es el mds provechoso de los
placeres solitarios.

En el bafio es muy digestivo.

En el auto puede ser peligroso...

Hacerlo con frecuencia desarrolla la imaginacién.

De rodillas resulta doloroso.

En fin, sobre la mesa o sobre el escritorio, antes de comer o de sobremesa.



Sobre la cama o en la hamaca, desnudos o vestidos, sobre el césped o la
alfombra.

Con musica o en silencio, entre sabanas o en el closet.

Hacerlo, siempre es un acto de amor.

No importa la edad ni la raza ni el credo ni el sexo ni la posicién
econdmica...

i Leer es un placer!

L

COl’lSQ] OS para lucir mas Joven
iUn momento! Todavia no recurras a la cirugia estética. Aqui van algunos
trucos de belleza que te hardn parecer mas joven sin la necesidad de
bisturis, anestesias ni periodos de convalecencia!
+ Mantén tu pelo un poco por debajo del menton. El flequillo hacia un
costado y el largo del pelo un poco mds alld del mentén te quitardn algunos
anos.
+ El color del l4piz labial puede hacerte ver mayor. Otro truco para parecer
mds joven es mantenerte alejada de las tonalidades marrones de ldpiz
labial.
+ No te depiles en exceso. Una vez que pasas los 30, deberas ser cuidadosa
con la depilacién de tus cejas, ya que tienen menos capacidad para crecer si
las depilas en méds de lo conveniente. Averigua con un profesional sobre las
distintas formas de remediar la depilacién en exceso.
+ Ve por un blanqueamiento de dientes. Con el tiempo, los dientes
adquieren un tinte amarillento como consecuencia del consumo de café, té,
vino tinto y el hdbito nocivo del cigarrillo. Puedes blanquear tus dientes
rdpidamente con las nuevas cintas blanqueadoras de dientes. Estas son un
nuevo sistema de blanqueamiento dental que funciona a través de tiras finas
y flexibles revestidas con un blanqueador dental que contiene peréxido de
hidrégeno.
+ Adopta una postura erguida. Piensa en todas las mujeres atractivas que
conoces. Seguramente, ellas se muestran siempre erguidas y confiadas.
Esto no soélo te hard perder dos kilos en segundos, sino que te rejuvenecera
5 afos también.
+ jConsejo extra! Duerme bien por las noches. Pocas cosas pueden hacerte
envejecer tanto y en tan poco tiempo como una noche de mal suefio. Tus
ojos estaran hinchados, tu piel cetrina y apagada y tu cara caida.
+ Haz una rutina de ejercicio que te ayude a subir tu autoestima y a
fortalecer tu cuerpo. Una caminata de 20 minutos, un poco de abdominales



y unas cuantas flexiones y estiramientos dardn a tus musculos tono y
elasticidad. (Tomado de internet.)

RECETA DE COCINA DE LA SRA. TERESA SAHAGUN DE
GUIZAR

Botana de chicharron
Ingredientes:
L4 de litro de crema
1 jitomate grande maduro, pelado y picado sin semillas
15 cebolla mediana picada finamente
2 chiles jalapenos picados
2 cucharadas de cilantro picado
V4 de cucharadita de sal
100 gramos de chicharrén
Manera de prepararse:
Se parte el chicharron en pedacitos chicos, se mezcla con todo y
se sirve con tostaditas.



