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 De la redacción: 

Va por Michoacán 
Ha comenzado en Michoacán el proceso electoral para renovar los poderes 
ejecutivos estatal y municipales en los 113 ayuntamientos, así como el 
Congreso Local. Proceso que vivirá su mayor efervescencia en las semanas 
cercanas al día de las votaciones, el 11 de noviembre próximo. 
Los partidos políticos han comenzado a barajar nombres de posibles 
candidatos a todos los puestos en disputa. Sobre todo, destaca la elección 
de gobernador de la entidad, que, por esta sola ocasión, durará 4 años y 
fracción, igual que los ayuntamientos y diputados, pues se trata de que en 
2012 queden  “empatadas” las elecciones federales y locales. 
Dado que Michoacán es bien gobernado por el antropólogo Lázaro 
Cárdenas Batel, de origen perredista, el Partido del Sol Azteca lleva una 
ventaja y quien resulte su candidato tendrá mayores posibilidades de lograr 
el triunfo en las urnas que sus opositores porque se da cierta inercia de los 
electores de votar a favor del partido que gobierna cuando lo hace bien. 
Es de destacar que el gobierno de Cárdenas Batel ha puesto especial énfasis 
en el desarrollo sustentable de regiones consideradas de muy alta 
marginalidad. El esfuerzo ha sido enorme y poco a poco se empiezan a ver 
resultados positivos en zonas como la Tierra Caliente, la Costa o la Meseta 
Purépecha, en las que ha habido mucho trabajo de organización de 



productores, formación de cadenas productivas, organización de comités de 
vecinos para impulsar obras que contribuyan a favor del desarrollo como 
sistemas sanitarios, escuelas, empedrados y pavimentaciones, redes de 
alumbrado… 
Otro de los renglones que destaca en la administración del nieto del general 
Cárdenas es el esfuerzo en favor de la salud de los michoacanos, 
particularmente de los niños con cáncer, las mujeres y ancianos. También 
en el campo de la educación, mediante la dotación de desayunos, libros de 
texto, uniformes y útiles escolares, que benefician a los alumnos de 
escuelas públicas de las regiones con menor desarrollo económico. 
Hay que reconocer que una de las piezas fundamentales del engranaje del 
gobierno cardenista de Michoacán ha sido el Mtro. Enrique Bautista 
Villegas, quien fue secretario de Planeación y después secretario de 
Gobierno durante buena parte de la administración,  que el pasado domingo 
registró su precandidatura a la gubernatura por el PRD.  
Si el PRD quiere retener la gubernatura, debe cerrar filas en torno a EBV, 
cuya propuesta es de una izquierda inteligente, moderna, democrática, 
incluyente, moderada, mientras que otros de los precandidatos de ese 
mismo partido empiezan a asumir una posición radical. El diputado federal 
Antonio Soto, otro de los precandidatos, ya declinó a favor de EBV. 
Las recientes elecciones en Yucatán el pasado domingo 20 dejan una 
enseñanza a todos los partidos: el PAN, en el poder, se dividió porque su 
dirigencia nacional impuso a un candidato radical… y perdió; el PRD 
mantuvo su tónica extremista… y fue barrido; el PRI se mostró conciliador, 
cerró filas… y fue el gran ganador. 
En las próximas semanas y meses el PAN, el PRI y el propio PRD irán 
mostrando sus cartas y los electores podremos valorar las virtudes y 
defectos de quienes aspiren a abanderarlos. 
El Instituto Electoral de Michoacán es garantía de imparcialidad y 
legalidad. ¡Va por Michoacán!  
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SUPERMERCADO 
* HONRADEZ, LO PRIMERO.— El país se ha dado el Instituto Federal 
Electoral como organismo autónomo para el manejo correcto de todos los 
procesos electorales, incluidas las elecciones. Caso de singular importancia 
para la democratización del país, en donde no había existido jamás una 
verdadera libertad electoral. Mas ahora los dirigentes de los partidos 
políticos buscan la forma de abrirle boquetes al IFE, de evadir sus sabias 
normas en lugar de tratar de perfeccionarlas. Es el caso de la denuncia 



manifestada por el propio IFE de que en las pasadas elecciones 
presidenciales el 37% de los spots de radio y televisión, o sea 281,026, 
equivalentes a más de mil millones de pesos, no fueron contabilizados por 
los partidos, como está prescrito que lo hagan, de suerte que éstos no 
respetaron los topes de campaña y, además, no informaron quién o quiénes 
financiaron tal gasto. Mientras no haya honradez en el manejo de la 
política, de la economía, de todo, no podremos crecer juntos, en nada.  
* MANTENIMIENTO CARRETERO.— Poco a poco cada 
administración michoacana ha ido construyendo nuevos caminos carreteros 
que vienen a unir nuestros pueblos y a promover su desarrollo. Como 
expresaría en cierta ocasión Pío XII a los dirigentes de un gremio dedicado 
a eso: construir una carretera es abrir un camino hacia la civilización y el 
progreso. Pero no basta con construirla sino hay que cuidarla, tenerla en 
buen estado, pues de lo contrario no cumple su cometido. He aquí la gran 
falla de las carreteras michoacanas, su falta de mantenimiento, cuya 
necesidad se acrecienta porque son construidas de mala calidad, con “una 
telita de asfalto”, de suerte que pronto empiezan a brotar por todos lados 
los baches. El no mantenimiento de una carretera es una falta de elemental 
consideración contra los ciudadanos que la utilizan, que tienen derecho a 
un buen servicio en esa línea; es una verdadera majadería. Ni qué decir de 
la ampliación y modernización de la carretera Jacona-Los Reyes, en 
construcción. Sin duda que irá a quedar muy bien, pero mientras tanto qué 
pachorra –ya de años--, qué sordera de los responsables, qué falta de 
atención para cuantos circulan por ella.  
* EDUCANDO.— Tarea de siglos, que nunca ha llegado hasta el final, la 
de que no haya ni un mexicano que no sepa leer y escribir. La actual 
administración estatal ha aportado un gran avance en este campo, ya que ha 
reducido el analfabetismo de un 15% a un 5%. En la educación general, ha 
aportado apoyos importantes en útiles escolares, en desayunos... Sin 
embargo, no le ha entrado a un saneamiento a fondo en la materia, en 
especial en lo relativo al gremio magisterial. Tampoco lo ha emprendido el 
gobierno federal, a no ser tímidamente. A pesar de ello, hay estados, como 
Aguascalientes, que han sabido superar inercias y avanzar enormemente en 
el campo educativo oficial y particular.   
* AMERICA CONTINENTAL.— Siempre ha existido una brecha 
enorme racial, cultural, política, religiosa y económica entre la América del 
Norte --Estados Unidos y Canadá-- y el resto del continente, incluido el 
Caribe. Es importante en ese sentido observar que la V Conferencia del 
Episcopado Latinoamericano, que se celebra en Aparecida, Brasil, 
constituye un elemento supranacional de entendimiento, de unidad. Prueba 
de ello es que los dirigentes de tal reunión invitaron a participar en ella a 
representantes de las conferencias episcopales de esos países, con derecho 
de voz y voto. A esta actitud le precedió la del anterior pontífice Juan Pablo 



II con el Sínodo de los obispos de “América”, celebrado en Roma, y el 
documento posterior “Ecclesia in America”. El propio Papa estableció 
como continental la fiesta de la Virgen de Guadalupe. La Unión Europea 
está siendo un ejemplo de unidad continental. 
* DE GRAMATICA.—“Van ‘aver’ cambios importantes en el canal 11” 
(su director, Di Bella). Lo correcto: va a haber cambios... (Alfonso 
Sahagún) 
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DECIMAS DE DON BENJAMIN GONZALEZ OREGEL 

 
Luis Carlos Ugalde, ahora dice, en referencia al comportamiento del 
presidente Vicente Fox, durante la campaña por La Presidencia que: ''Su 
actitud protagónica, sus comentarios alegóricos, si bien no fueron ilegales 
sí contaminaron el proceso, contribuyeron al encono y provocaron un clima 
de enfrentamiento político. Fueron actitudes irresponsables, indeseables en 
un jefe de Estado, a pesar de que fueron legales. Me hubiera gustado que se 
comportara de manera ética y responsable''. Y, ¿qué hizo, el Consejero 
Presidente, para frenarlo? 
 

¿Con qué cara, trata Ugalde, 

de salirse del mugrero? 

Presidente consejero, 

sus palabras son de balde. 

Tal vez, Vicente se escalde 

con esta nueva andanada. 

Luis Carlos ve muy mermada, 

y maltrecha su autoridad. 

Sin ética, ni calidad, 

se cubre con quien hoy no es nada. 
 
 
En medio de señalamientos, termina el último de los rounds entre Manuel 
Espino y Felipe Calderón, tras la derrota panista en Yucatán. El dirigente 
partidista señaló a Juan Camilo Mouriño como el personaje que, en una 
lujosa hacienda de Roberto Hernández, urgió, junto con Antonio Sola --el 
publicista favorito del hitlercito español, José María Aznar, y del PAN--, a 
que la campaña de lodo contra Ivonne Ortega se intensificara, cuando las 
preferencias por el blanquiazul iban a la baja. Allá, la estrategia no 
funcionó. 



 
Se convirtió en bumerang 

esa campaña de lodo; 

por poco lo pierden todo, 

el domingo, en Yucatán. 

El neofascismo del PAN, 

la máscara se ha quitado. 

Los yunquistas, por un lado, 

culpan al calderonismo, 

de acordar con el priísmo, 

la pérdida en ese estado. 
 
Llegó el tiempo para que la Suprema Corte decida sobre la controvertida 
Ley de Radiocomunicación. En vísperas de que empiece la discusión en la 
Suprema Corte de Justicia de la Nación (SCJN) sobre la constitucionalidad 
de la llamada ley Televisa, trascendió que la mayoría de ministros coincide 
con el proyecto de Sergio Salvador Aguirre Anguiano, que busca invalidar 
los artículos 16 (parcialmente), 17 G, 18, 28 y 28-A; sin embargo, hay 
quienes consideran que existen las condiciones para que la SCJN vaya 
"más allá" y declare que otros artículos también son contrarios a la Carta 
Magna. 
 

Constitucional soporte, 

a este galimatías, 

tendrán que dar, señorías: 

llegó el tiempo de La Corte. 

Que el veredicto reporte 

los beneficios deseados. 

Pues los bienes entregados, 

a oligopolio voraz, 

por sus presiones, audaz, 

suman montos impensados. 
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PANORAMA MICHOACANO 
Premio a la API 
LAZARO CÁRDENAS.- En el marco de la visita que realizaron 
inversionistas de la bolsa de valores de Nueva York a este puerto 
michoacano el gobernador Lázaro Cárdenas Batel entregó el 17 de este mes 



formalmente el Premio Michoacán a la Calidad a la Administración 
Portuaria Integral de Lázaro Cárdenas (API). El mandatario michoacano 
felicitó a quienes integran la Administración Portuaria Integral Lázaro 
Cárdenas, presidida por Armando Palos Nájera;  José Zozaya Délano, de 
Kansas City Southern de México; Víctor Manuel Monraz Ponce, 
administrador de la Aduana Lázaro Cárdenas; al alcalde Francisco Javier 
Maldonado Alfaro, y a todos los que colaboran en el esfuerzo conjunto para 
lograr aprovechar el gran potencial que tiene el Puerto de Lázaro Cárdenas. 
Cárdenas Batel señaló que el estado de Michoacán siempre ha considerado 
a las diferentes empresas que invierten en la entidad como michoacanas.  
 
Recurso para capitación 
MORELIA.-- La Delegación  de  la Secretaría de Agricultura, Ganadería, 
Desarrollo Rural, Pesca y Alimentación (SAGARPA) y el Instituto 
Nacional de Capacitación Rural (INCA-Rural), con recursos de la Alianza 
para el Campo, destinarán más de 2 millones y medio de pesos para 
capacitar a productores rurales de 35 municipios del Estado, con lo que se 
mejoraran sus potencialidades, informó el Subdelegado de Planeación, 
Eugenio Treviño García. De igual forma durante la sesión de trabajo 
celebrada en esta ciudad el día 17 se renovó la Comisión Estatal de 
Capacitación y Asistencia Técnica Rural Integral de Michoacán 
(CECATRI) en el cual participan y estuvieron presentes en el evento 
dependencias federales como SEDESOL, SRA, Secretaría del Trabajo, 
INIFAP, SEMARNAT, SEP, SEE, ASERCA y organismos educativos y 
productivos como la UMSNH, Fundación Produce, Sistemas Producto de 
Leche, Ovino-Caprino y organizaciones sociales campesinas como la 
Coordinadora Nacional Plan de Ayala. 
 
LCB inauguró congreso 
MORELIA.- Durante la inauguración del Sexto Congreso Nacional Juvenil 
¿qué rollo con México?, el gobernador Lázaro Cárdenas Batel afirmó que 
el reto de alcanzar la democracia en el país, si se quiere darle un rumbo 
diferente a la nación, debe ser asumido por todos los mexicanos, en 
particular los jóvenes. Ante cientos de jóvenes procedentes de diferentes 
entidades del país, Cárdenas Batel mencionó que la democracia sólo puede 
ser entendida en el marco del respeto a la ley y los derechos de todos los 
mexicanos a la educación, la salud, al empleo y a una vida digna en un 
entorno ambiental adecuadamente preservado. Ese reto, subrayó, no es 
exclusivo de los gobernantes, sino que debe ser asumido por todos los 
mexicanos, especialmente los jóvenes, si queremos realmente darle un 
rumbo diferente a México, si queremos construir un país próspero, con 
independencia económica y política, en el marco de una globalización que 
es una realidad innegable. Cabe mencionar que el congreso se realizó del 



18 al 20 de mayo y en ese lapso se presentaron talleres y conferencias 
impartidas, entre otros, por Adriana Macías, Erick Guerrero, Anabel 
Ochoa, Miguel Angel Laporta y Priscila Vera Hernández. 
 
Museo en Morelia 
MORELIA, MICH., 18 DE MAYO DE 2007.- El gobernador Lázaro 
Cárdenas Batel; César Nava Vázquez, representante del presidente Felipe 
Calderón, y el alcalde Salvador López Orduña, inauguraron el Museo de la 
Ciudad en el que, a través de sus diversas salas, se exhibirá la historia 
cultural y social de Morelia, su pasado y presente. Cárdenas Batel señaló 
que el Museo de la Ciudad es un espacio valioso que pone al alcance de la 
sociedad documentos y exposiciones que retratan la rica historia de Morelia 
y Michoacán. Es un lugar en el que el pueblo conocerá sus raíces para 
preservar su identidad. El Museo de la Ciudad abrió con la exposición 
“Valladolid-Morelia a través de los Obispos”, que muestra por primera vez 
la galería episcopal de quienes han gobernado la Diócesis de Valladolid y 
Morelia desde el Siglo XVI hasta los inicios del Siglo XX. 
 
EBV Visitó Zitácuaro 
ZITACUARO.-- Enrique Bautista exigió unidad perredista y respeto al 
proceso interno del 24 de junio del presente, día en que los militantes y 
simpatizantes del Partido de la Revolución Democrática elegirán candidato 
a gobernador. Pidió que las fuerzas perredistas del estado se unan en torno 
al ganador y acepten el resultado “de mi triunfo”. Ante unos mil 500 
militantes y simpatizantes del PRD, Enrique Bautista explicó que conoce 
perfectamente el estado de Michoacán y su problemática, pero también la 
forma de resolver el histórico subdesarrollo de los michoacanos. “Por eso 
voy a ser el candidato del PRD y a ganar la elección del 11 de noviembre”, 
sentenció. Ante líderes transportistas de este municipio, Bautista Villegas 
aseguró que es cardenista no sólo por identidad ideológica sino por la 
coincidencia en los criterios para entender que el desarrollo de Michoacán 
sólo es posible a partir de la suma de esfuerzo y voluntades de todos, 
especialmente de la sociedad.  
 
Importancia del cardenismo 
MORELIAG.- El gobernador Lázaro Cárdenas Batel presidió la ceremonia 
conmemorativa del CXII aniversario del natalicio del General Lázaro 
Cárdenas del Río, donde la oradora oficial  Guadalupe Sánchez Martínez, 
secretaria de Gobierno, mencionó que las lecciones del Divisionario de 
Jiquilpan continúan trazando caminos para alcanzar una vida digna. 
Sánchez Martínez señaló que la obra social y política de Cárdenas del Río 
constituye la base para la formación del Estado Mexicano, al consolidar las 
instituciones y emprender el gobierno y la sociedad tareas conjuntas de 



beneficio colectivo. Agregó que en la actual coyuntura política estatal y 
nacional es necesario comprender el principio del cardenismo y, para ello, 
obligadamente se debe considerar su contexto y analizar las acciones y 
resultados alcanzados por el revolucionario de Jiquilpan en Michoacán. 
Aseveró que el Divisionario de Jiquilpan en sus diferentes cargos y 
funciones aplicó una política social que va perfeccionándose y 
trascendiendo hasta configurar la etapa denominada cardenismo, sin la cual 
no entenderíamos la historia del México moderno. Puntualizó que ante el 
actual escenario económico, político y social del Estado y el país, es 
necesario actualizar el legado del General Lázaro Cárdenas del Río, 
sustentado en su decisión de construir una nación libre, soberana e 
independiente 
 
La Ruta Quetzal 2007  
MORELIA.-- A partir del 22 de junio adolescentes de 40 países 
Iberoamericanos recorrerán Michoacán durante 10 días, en el marco del 
programa académico denominado “Ruta Quetzal”. En una acción que 
registra escasos precedentes, la Ruta Quetzal repetirá un viaje a Michoacán 
por segunda ocasión en sus 28 años de vida. Ruta Quetzal es un programa 
de estudio itinerante que reúne a 350 alumnos becados de 40 países que 
viajan bajo el auspicio de los Reyes de España y el Banco BBV. El 
programa cuenta con el reconocimiento de la UNESCO y la Universidad 
Computlense de Madrid. Cada año la Ruta elige un tema que funge como 
hilo conductor del viaje y a lo largo del recorrido los becarios asisten a los 
lugares donde tuvieron lugar los sucesos históricos que estudian. Al mismo 
tiempo abordan otros subtemas que les permiten un acercamiento a la 
cultura, la naturaleza y la historia de los lugares visitados. En 2004 la Ruta 
tocó Michoacán por primera vez y este año lo hará de nuevo bajo el tema 
“La Huella de la Nao de la China en México”, siguiendo las 
investigaciones del cosmógrafo español Fray Andrés de Urdaneta, quien en 
1565 llegó a las costas de Acapulco, desde donde se dirigió a Michoacán 
como Corregidor y Visitador. Urdaneta descubrió más tarde la ruta del 
“tornaviaje” para la Nao de la China, que también se conoció en América 
como el Galeón de Manila. 
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MOSAICO 
Silviano Martínez Campos 

 



LA PIEDAD, 24 de Mayo.-  ASÍ SOMOS, Y ni modos. Y digo ni modos, 
porque en eso de las actitudes personales y de grupo, ¡sabe cuándo 
podamos cambiar! A lo mejor primero resolvemos lo del cambio climático, 
que modificarnos a nosotros mismos. Esto a propósito de aquellos decires, 
cuando queremos echarle la pelota al otro, de que tenemos los políticos que 
merecemos, los curas que merecemos, los periodistas que merecemos. Lo 
malo de todo esto es que depende desde la perspectiva desde la cual se vea. 
Y si estamos autorizados por la realidad para lanzar las primeras piedras. 
De que están desprestigiados los partidos y la clase política, lo están. 
Polvos de aquellos lodos autoritarios cuando la dominación unipartidista 
dificultaba formar “cuadros” independientes y dificultaba también la 
educación cívica del ciudadano. Y algunos tal vez consideren que ni había 
ciudadano, sólo en la letra, porque el autoritarismo corporativo (que aún 
pervive, en mucho), todo lo veía, todo lo sabía, todo lo manejaba, todo lo 
manipulaba, desde la pequeña comunidad a través del comisariado ejidal o 
el jefe de tenencia, hasta el alcalde, el diputado local y luego más hacia el 
centro, hasta llegar al mero centro de todo, Los Pinos.. TENEMOS, PUES, 
LA clase política que merecemos, las que nos dejaron hacer. Y con ella hay 
que trabajar. Porque si no nos agarramos a votos, corremos el riesgo de 
agarrarnos a pedradas. Vienen los tiempos en que necesitaremos mucha 
pero mucha política, de esa del bien común, no la grilla, para enfrentar lo 
realmente importante: injusticias, desigualdades, desquiciamientos y… 
cambios climáticos. HASTA DONDE UNO puede saber, hay muchos 
aspirantes a la candidatura del PRD al gobierno del estado. Del PAN y del 
PRI, no tantos. De todas maneras, muchos o pocos, es bueno que se aviven 
las “fuerzas vivas” de los partidos. Y que se ganen a los ciudadanos. Aquí 
se anunció con tiempo el paso en gira proselitista de uno de los aspirantes a 
la gubernatura por el PRD, el maestro Raúl  Morón. A propósito, el 
dirigente local perredista Horacio Martín Sánchez Molina, asegura que 
todos los precandidatos serán muy bien recibidos aquí, lo que significa que 
como organismo, la dirigencia piedadense no tiene preferencias. Estamos 
esperando que nos den fecha los precandidatos y todos serán bienvenidos, 
dice. Son 7: Cristóbal Arias, Enrique Bautista, Serafín Ríos, Raúl 
Morón, Leonel Godoy, Silvano Aureoles. En La Piedad, hay confianza en 
los ciudadanos, dice, dado que en estos meses de gobierno del Presidente 
Felipe Calderón, “no ha habido resultados que den certeza y confiabilidad 
a México y en lo particular en La Piedad la población está sufriendo la 
carestía sobre todo en alimentos, combustibles”. Se le pregunta si el punto 
de comparación no sería más bien con el gobierno de Lázaro Cárdenas 
Batel, por ser elecciones estatales y dice que el gobierno ha ejercido 
programas sociales y sus programas han sido a favor de la salud y se han 
beneficiado miles, al igual que el analfabetismo. Confía el dirigente en que 
el elector perciba todos esos cambios. Asegura Horacio que La Piedad está 



fortalecida y no influye el hecho de que haya dejado de ser cabecera 
distrital en el nivel federal. Con sus 8 municipios en el nivel local La 
Piedad, Tanhuato, Yurécuaro, Zináparo, Penjamillo , Ecuandureo, 
Numarán, que conforman el Distrito Uno, funcionará bien todo, dice, está 
fortalecido el distrito. Sean quienes sean candidatos, serán apoyados. Todos 
son excelentes candidatos, dice, y con quien resulte electo trabajarán en un 
proyecto. La prioridad será siempre el partido, que sea un candidato de 
unidad. Las candidaturas para la alcaldía en La Piedad, vienen después. Se 
busca de que haya acuerdos entre ellos, entre aspirantes. No hay nombres 
aún. EN CUANTO AL Partido Acción Nacional, dice José Padilla 
Alfaro, uno de sus más activos dirigentes como secretario y ex 
representante en organismos electorales, el 29 de junio se realiza la 
votación en el Estado para su candidato. Aquí habrá una mesa, por ser 
cabecera de distrito. Vendrán a votar militantes de poblaciones cercanas. 
Ese día de junio se decide el candidato panista a la gubernatura. En cuanto 
a municipios, habrá que llegarse a los tiempos, se espera la convocatoria 
respectiva. Sobra tiempo. Hasta ahora, para la gubernatura, se manejan los 
nombres de Benigno Quesada Naranjo y Salvador López Orduña. El 
primero es diputado local y, el segundo, alcalde de Morelia. En el PRI local 
desde luego debe haber la efervescencia normal en estos tiempos 
electorales, pero los tiempos determinan la actividad. Es de hacerse notar 
que de alguna manera ha de influir en dicho partido, aquí, el hecho de que 
se perdió el poder tanto en la presidencia municipal como en el Estado y en 
México. Pero el PRI sigue vivo, con regidurías, alcaldías, gubernaturas. Y 
podría haber sorpresas en cuanto a las alianzas, aquí y en el Estado. 
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Cartas de los lectores 
Denuncia incumplimiento laboral en Hospital Regional 
Señor director: 
Por medio de la presente expongo a usted lo siguiente. 
Inicié un contrato laboral con el Hospital Regional de Zamora por 6 meses, 
para cubrir un interinato de una base que amparaba los meses de febrero a 
julio. La Lic. Karina Salcedo Quintero, jefa de recursos humanos, se 
comprometió a pagar el salario de $5,200 mensuales, de manera verbal, 
porque nunca se me dio un contrato a firmar, a pesar de mi insistencia. 
Transcurridos 3 meses, aún no se me registraba ante recursos humanos de 
Morelia, por falta de responsabilidad de la licenciada; al mismo tiempo 
llega la persona a la que suplía y con facilidad ingresa, por no haber un 
registro, y de inmediato se me despide de manera injustificada. 



Me obligaron a firmar un contrato por tres meses, con un salario inferior de 
$4,150 mensuales, además no se me liquidó conforme a la ley.  
Traté de hablar de esto con el director del hospital, el Dr. Salvador 
Bárcenas Arias, pero no me escuchó, dejó todo en manos de su 
administrador. Pero aquí no termina esto, porque el administrador, Lic. 
Julio Castillo Ceja, me ofrecía solamente $1,800 mensuales, mismos que 
no acepté porque yo ya había trabajado pensando en que se me pagaría lo 
pactado. Después de 20 días de discusiones y por falta de capacidad de 
diálogo del administrador, decidí asistir a la Procuraduría de la Defensa del 
Trabajo, para iniciar un proceso de demanda laboral contra el Hospital 
Regional de Zamora. 
Lo más grave de todo esto es que hasta la fecha no he recibido ni un peso 
de mi salario de tres meses, y mucho menos de mi indemnización, ya son 
casi 4 meses. La falta de seriedad de estas personas sólo me lleva a afirmar 
que no son personas honestas y leales, y que en ellas se ha confiado una 
institución importante de salud pública; si ésta es la forma de actuar en el 
campo laboral, imaginemos profesionalmente cómo son. 
Gracias por escuchar mi experiencia, con ella invito a todos los 
trabajadores que pasan por situaciones similares que no se callen, que 
denuncien estas injusticias porque si no, siempre tendremos gente como 
ellos que se aprovechen de nuestra falta de valentía a enfrentarlos. 
Atentamente 
Mario Barajas Herrera 
Zamora, Michoacán 

 
Los desnudos en el zócalo 

Señor director: 
Con motivo de los “desnudos” que se llevaron a cabo en la ciudad de 
México, permítame, si a bien lo tiene, dar mi opinión al respecto en su 
prestigiado periódico, por lo cual le doy las más sinceras gracias. 
¿Monsiváis, sí será paradigma o autoridad en el “arte” del desnudo en el 
zócalo? Por lo menos ahí, no. 
¿En aras de la madurez y cultura en México, estos eventos vergonzosos es 
arte, cultura, las leyes éticas y sobretodo morales, acerca de los desnudos 
los evalúan, como algo virtuoso e industrial, donde las leyes del arte se 
adecúan a la ética? Pienso que no. 
El hombre por muy alto que sea sucumbe ante las leyes de la naturaleza. Lo 
innato en el hombre funciona automáticamente, como son entre otros: el 
amor, el deseo, la circulación sanguínea, la erección y movimientos 
sexuales y más cuando se han utilizado en forma libertina. La atracción 
sexual entre hombre y mujer funciona rápido por el contacto y la vista. 
Además, existen otros mecanismos que nos llevan hasta el orgasmo. 



Después de estas reflexiones, me pregunto ¿por qué concurrió tan 
exagerado número a desnudarse, sin condiciones cual ninguna, sólo desear 
y cumplir con adiestramientos que el “artista” de la belleza sugirió? 
Las razones que encuentro son dos: por depravación y otra es por psicosis. 
Otros motivos de belleza, de arte y de estética no los miro. 
¿Puede patentizar arte o belleza una persona, si no sabe qué es arte o 
belleza en las circunstancias en que se llevó a cabo el evento? ¿Una masa 
humana, sin atender a leyes estéticas y de buen gusto, se podrá apreciar 
entre los que actúan y los que miramos el espectáculo? No lo creo. 
Por otro lado, todas las personas que actúan bajo la psicosis, se 
despersonalizan y actúan sin rumbo ni dirección y sufren las consecuencias 
de este estado patológico, que nada dice de arte y belleza. 
Examinemos algo de lo mucho que en aras de la cultura se realizó en el 
corazón de México: estamos ante una masa amorfa de cuerpos, que de arte 
nada tiene, ni siquiera un cuadro de presentación; además todos los 
entrevistados después del evento, lo hicieron con un dejo de desconcierto 
que no sabían opinar, pues lo hacían bajo una “sonrisa” de desconcierto, 
nada dijeron de belleza o arte, tan sólo afirmaban: “Me sentí bien”, “una 
experiencia nunca vivida”, “sí hubo morbo”, “erecciones y variedad de 
penes”, y “espectadores morbosos que nos molestaron”... decían las 
mujeres. Es decir, fue más el escándalo, que posar para una obra de belleza 
o de arte. 
¡Utilizaron a nuestros compatriotas... qué lástima! 
Francisco Rodríguez M. 
Atecucario, Mich. 

 
Sobre organigrama de la diócesis 

Señor director: 
Atentamente solicito un espacio en la sección de cartas de los lectores para 
exponer algunos puntos de vista sobre un artículo denominado “Examen de 
conciencia”, escrito por el Pbro. Héctor J. Barragán Suárez, en el semanario 
diocesano Mensaje. 
Aclaro, casi nunca leo el citado semanario, pero como todo lo que tiene 
letras y cae a mis manos lo leo y este artículo me llamó mucho la atención, 
es motivo de querer compartir algunas inquietudes como todas las del 
mismo. 
“La Pascua es explosión de vida nueva en la Iglesia. ¡Fuera, retírense 

todas las cosas viejas, que todo sea nuevo!” Vaya forma de iniciar su 
escrito, ojalá pudiéramos decir lo mismo, porque adentrándonos párrafos 
más abajo en su escrito, nos daremos cuenta que está como el dicho de 
“jarrito nuevo dónde te pondré, jarrito viejo dónde te tiraré”. 



Soy un neófito en cuanto a la vida eclesiástica diocesana y, estimado Padre 
Alfonso, me gustaría que usted, u otro, me aclare y creo que a muchos 
católicos y no católicos que leemos Guía, nos gustaría nos hablara en su 
columna o en Las Ventanas, sobre este tema, por ejemplo: 
La estructura ejecutiva de la diócesis. Quién es el moderador curial. Quién 
es el ecónomo, qué tan bien mueve los dineros (cita textual del Sr. 
Barragán), pero no deja el puesto aún por su quebrantada salud. 
Quiénes son el canciller, vicecanciller y notarios. 
Quién es el vicario judicial (sin necesidad de que lo ratificaran por su salud 
física), etc. 
Cita además un cúmulo de posiciones que tal pareciera un organigrama del 
gobierno federal o estatal, pero con la salvedad, según entiendo y dadas 
todas las interrogantes que el Sr. Barragán cita, no tienen pies ni cabeza y 
todos están enfermos o senectos, por ello, creo, la introducción de su 
escrito. 
Párrafos adelante cita que una vez reformada la curia, seguiría por el 
Santuario, el Seminario y la Catedral; ¿después por qué vicaría seguiría el 
cambio? 
Las interrogantes que tiene el Sr. Barragán que está dentro de la curia al 
formar parte del cuerpo presbiteral o de sacerdotes de la Diócesis, los de 
afuera con más razón las tenemos, es por ello que atentamente solicito 
alguien pudiera aclarármelas, porque como creyentes y practicantes de la 
religión católica, tenemos derecho a ello, no solamente los sacerdotes o 
dónde me podría informar de ello, si no es posible lo anterior, porque fuera 
acto de fe, creo que se debieran de abstener de expresar en medios escritos 
estas inquietudes y sobre todo en el seminario diocesano. 
Por su atención gracias. 
Atentamente 
Manuel Torres Puga 
Jacona, Mich. 
 

Y los 100,000 jóvenes al encuentro del resucitado… 
¿donde están? 

Señor Director: 
Alrededor de 1,000 jóvenes universitarios participarán del 1 al 10 de 
septiembre en una actividad de evangelización y de servicio social 
denominada “Misión Ecuador 2006”. La Misión es una iniciativa de la 
Universidad Técnica de Loja (UTPL) que la realiza por la tercera vez 
consecutiva en el país. (esta viene realizándose desde el 2004). Con esta 
actividad, que se prevé será realizada durante 10 años seguidos, la 
Universidad Católica de Loja busca crear una conciencia social en los 
jóvenes latinoamericanos, apelando a la responsabilidad de poner sus 



talentos y conocimientos profesionales al servicio de los que tienen más 
necesidad. 
El slogan de la Misión es "Con el amor de Dios transformemos Ecuador" y 
se inspira en la Encíclica del Santo Padre Benedicto XVI "Deus Caritas 
est". La iniciativa es abierta a todos los jóvenes latinoamericanos y en 
general a las personas que quieran vivir la experiencia del Don de sí en el 
amor a Cristo. En la edición del 2005 participaron, junto a misioneros 
ecuatorianos, también jóvenes provenientes de México, Chile y Perú. En 
esta ocasión 500 jóvenes visitaron a 3 mil 840 familias para llevarles el 
mensaje de Cristo además de ofrecer algunas nociones de base sobre la 
salud, los derechos humanos, la agricultura... para tratar de enfrentar la 
pobreza extrema que golpea duramente estas zonas. Durante la misión 2006 
los jóvenes visitarán las zonas más pobres de las 22 provincias de Ecuador. 
Estamos seguros de que muchas personas se sentirán identificadas en este 
empeño de evangelización y servicio hacia aquellos hermanos nuestros más 
descuidados pero con la misma dignidad que todos: ser hijos de Dios. 
Esta nota está tomada de la pagina de internet google MISION 
ECUADOR. 
Y al parecer se prolongará por 10 años más a partir de la primera que se 
hizo en 2004.  
Mi pregunta es y los “100,000  jóvenes mexicanos al encuentro del 
resucitado… en el estadio Azteca… ¿dónde están? 
No dudo tantito de la presencia viva de Nuestro Señor Jesucristo en la 
forma de organización para reunir a tantos jóvenes en el estadio Azteca. 
Que al parecer ya no se llevó a cabo este año. ¿Ni el 2006, creo yo?  
Que no les pase a nuestros jóvenes mexicanos como  “la parábola de los 10 
leprosos”…  en que sólo uno de los 10 regresó  al templo a agradecer el 
favor recibido de haber sido sanado de la “lepra del egoísmo, la envidia, el 
adulterio, la promiscuidad” y tantas y tantas otras lepras que nos apartan 
del que es Uno y Trino, Dios Padre, Dios Hijo y Dios Espíritu Santo. 
Atentamente  
Armando Reyes Sánchez    
Andador Ciprés No. 34-A Inf. Arboledas  
Zamora, Mich. 
ars_gaha@hotmail.com 
 
 

++++++++++++++++ 
 

Entrevista con Mons. Javier Navarro Rodríguez 

Los indígenas, “destinatarios  
prioritarios de la acción pastoral” 



* Ahora voy a tener indígenas en mi casa, “van a ser mi casa” * Confía 
en que el espíritu “aleteará” en Aparecida * “Que tengan todos la 

seguridad de que el obispo los va a atender” * “Yo quiero estar cerca” 
* Desde niño le gusta el olor a templo e incienso * “Se necesita tener un 

hermano para entender qué significa la fraternidad” 
 

ALFONSO SAHAGUN  Y CARLOS L. WAGNER E. 
(Segunda y última parte) 

 
SAN JUAN DE LOS LAGOS, Jalisco, mayo 7.-- “Quiero saludar con 
mucho cariño a los indígenas y compartirles que me emociona tener esta 
cercanía de pastor comprometido a caminar junto con ellos porque ahora 
nuestros encuentros han sido casuales y me encanta la idea de tener 
parroquias a mi cargo en las que haya indígenas”. Ellos son “los 
destinatarios prioritarios de la acción pastoral, los indígenas, los pobres, los 
enfermos”, señaló emocionado el nombrado X obispo de Zamora, Mons. 
Javier Navarro Rodríguez, durante entrevista sostenida con GUIA. 
En la amena charla con el obispo, que duró más de una hora, el director y el 
subdirector de este semanario, Alfonso Sahagún de la Parra y Carlos L. 
Wagner E., respectivamente, le preguntaron sobre sus gustos y aficiones, 
preferencias de lectura y deporte, líneas de pastoral… 
En esta segunda y última entrega, Mons. Navarro nos muestra su carácter 
humano y sensible pero, sobre todo, su amor a la institución de la Iglesia y 
su profunda vocación sacerdotal. 
 
APARECIDA, OCASIÓN DE ORACIÓN 
—¿Hay en esta Diócesis comunidades indígenas? 
—No.  
—En la Diócesis de Zamora tenemos un área de pueblos purépecha. Se 
desempeña  con ellos una pastoral un poco diferente, que no siempre ha 
sido aceptada por los responsables o no del todo. Le va a tocar a usted ahí 
esa tarea. 
—A mí me encanta la idea, porque hasta ahora no he tenido esa 
experiencia. Tenemos sacerdotes en Chiapas y en Ecatepec. El año pasado 
los llegué a visitar en más de dos ocasiones y ha sido como el contacto, 
porque sentí un poquito mía a la comunidad porque allá estaban nuestros 
sacerdotes pero realmente fue poco, ahora me agrada que no voy a ir a 
buscar a otro lado, los voy a tener en mi casa, van a ser mi casa. 
—Señor obispo, ¿va usted a participar en la reunión de Aparecida, en 
Brasil? 
—Sí, si Dios quiere, sí. 
—¿Qué expectativas de la reunión ve usted para la Iglesia en América 
Latina? 



—Primero, lo veo providencial, porque para mí va a ser un privilegio y 
ocasión de oración, de preparación espiritual ir a esta asamblea antes de ir a 
asumir mi nuevo compromiso. Creo que las expectativas son las de todos 
los obispos y demás que participan allá. Veo que hay muchas coincidencias 
en torno a Brasil, como las democracias, las distintas formas de gobierno 
que han acabado con el gobierno socialista y veo también este asunto de la 
corrupción en las autoridades en el hemisferio. Veo también que la familia 
es la primera y vital para la sociedad y que está siendo agredida por agentes 
contrarios a la fe. 
—¿Quiénes han preparado la agenda de la reunión? 
—Hay que establecer claramente las aportaciones de todas las Conferencias 
episcopales. Vamos confiados en la iluminación del Espíritu para tratar 
todo esto; el Espíritu aleteará y muchos podremos ver con más claridad. 
Realmente yo de sacerdote muy joven viví discusiones y diálogos con 
obispos y sacerdotes. Por eso confío mucho en la reunión de obispos. 
—¿Usted va como representante de los obispos de México? 
—La elección de parte de la CEM se hizo según el reglamento. Eligieron 
uno por cada 8, de todos los de América Latina, y creo que a partir de que 
los de una Conferencia episcopal sean 100 u   80 ó 90 es uno por cada 15, 
tal vez para nivelar el número de delegaciones. Yo voy por haber sido 
electo de acuerdo a la proporción de los 105 obispos que somos en la 
Conferencia. En México cada provincia propuso 2 candidatos;  la de 
Guadalajara propuso a otro y a mí. En total, sumamos como 36 candidatos. 
Finalmente, vamos a ir un total de 17 obispos mexicanos, un poquito más 
del 10% del total. Van 182 obispos de América Latina, el Caribe y EUA. 
LO DE POSADAS NO FUE ACCIDENTE 
Luego nos confirmó que el 25 de julio, día del Apóstol Santiago, asumirá 
su cargo como X obispo de Zamora. 
—Nos enteramos que usted estuvo un tiempo fuera del Seminario cuando 
terminó sus estudios y luego regresó. ¿Nos pudiera contar a qué se debió? 
—Pedí un año fuera, cuando era rector don Juan Sandoval, y me lo 
concedió, en 3º y 4º de Teología. Creo que tuve que ser honesto y dejar el 
seminario y al año toqué otra vez la puerta y don Juan Sandoval me admitió 
también como hijo pródigo, sin más recomendación, sin más trámites, sin 
más discursos, sin más informes técnicos. 
—Usted era auxiliar de la arquidiócesis de Guadalajara con el Sr. Cardenal 
Juan Jesús Posadas en el 93 cuando lo asesinaron...  
—El actual arzobispo de León y yo fuimos electos obispos y consagrados 
el mismo día, 5 de junio del 92, de manos del cardenal Posadas. Fuimos los 
únicos que él ordenó obispos, porque antes de que cumpliéramos el año él 
ya había sido asesinado. Fuimos ordenados el 5 de junio del 92 y él fue 
asesinado el 24 de mayo del 93, entonces estuvo un tiempo la sede vacante. 



—En título principal de la edición anterior de GUIA, el cardenal  Juan 
Sandoval afirmó que ya sabían quién había sido, pero que querían que la 
autoridad lo dijera. ¿Usted recuerda qué se comentaba en la Arquidiócesis 
en torno al homicidio?  
—Desde luego que había una enorme tristeza. También con ese sentimiento 
del pueblo que con toda seguridad no fue un accidente, fue un atentado, lo 
asesinaron premeditadamente. 
—¿Habrá influido en el ánimo de quienes lo mataron la homilía del Sr. 
Posadas en la misa de aniversario de las explosiones? 
—Sí. Tal vez. Serían muchas cosas. Era una persona que resultó incómoda 
y no se salvó. Cuando los problemas del 22 de abril del 92 en Guadalajara 
ya estábamos nosotros nombrados obispos pero todavía no ordenados. Sí 
creo que fue que incomodó. En muchas cosas el Cardenal Posadas se 
manifestaba muy libre, sin compromisos con nadie, su denuncia era muy 
firme; él no era hombre violento, era un hombre que respiraba paz, 
proyectaba paz, sin compromisos más que con la Iglesia. 
—Esa homilía provocó molestias contra el cardenal en el gobierno federal -
-comentamos--. Tocó fibras sensibles porque acusó de corrupción, de 
ineficiencia para evitar las explosiones, luego para las investigaciones y 
para indemnizar a los damnificados… 
—El Cardenal Posadas estuvo también en la primera entrega de títulos de 
reconocimiento a la Iglesia; estoy hablando de abril del 93 --recuerda 
Mons. Navarro--. Yo fui a esa entrega. Nos habló el secretario de 
gobernación, allá en Bucareli. Por primera vez en la historia estaban ahí 
clérigos y gobernantes. Mi antecesor recibió lo de San Juan de los Lagos. 
El acto fue muy breve, como que no quisieron explayarse. Todos 
estábamos en aquel salón. Recuerdo que cuando los del presídium estaban 
ya para salir de salón, el cardenal estaba en la primera fila, tomó el 
micrófono de una mesita y empezó a decir “gracias, es un día histórico, es 
un día inédito”… y nos quedamos sorprendidos de su audacia, porque 
nadie lo anunció y los secretarios tuvieron que sentarse y por atención 
tuvieron que escucharlo. Con mucha seriedad habló, muy tranquilo… El 
Señor hablaba con mucha sensatez, con mucha libertad y a la mejor eso 
fue. 
 
DIOCESIS COMPARADAS 
—Señor obispo, ¿dónde va a vivir usted? 
—Para mí lo mejor es vivir donde pueda atender mi compromiso. Aquí 
todo mundo sabe dónde vive el obispo, todo está muy cerca: la Catedral, la 
casa del Obispo y el Obispado, no hay que ir de un lado a otro. 
—¿Se ha dado cuenta que la superficie de la Diócesis de Zamora y la de 
San Juan es similar en cuanto a superficie territorial? 
—Sí, prácticamente es la misma... 



—¿Y en cuanto a número de presbíteros y seminaristas? 
—Ahorita tenemos 308 sacerdotes. En unos días los vamos a rebasar 
porque tendremos ordenaciones, pero luego Zamora nos va a volver a 
pasar. 
—¿En cuanto a alumnos en el seminario? 
—El seminario mayor tiene 140; en el menor, preparatoria, más de 80, en 
el menor, en secundaria, ahí ha de haber unos 30 ó 40 muchachos. 
—¿Equivaldrá esa secundaria a lo que antes era el seminario menor? 
—Nosotros hoy tenemos 2 secundarias, no les llamamos seminario menor, 
unos le dicen seminarito. Creamos desde la Diócesis una secundaria para 
los muchachos del ambiente rural, esos ranchos tienen telesecundaria y 
queremos con esto hacer un espacio como de mayor nivel educativo a los 
muchachos de los ranchos y si de ahí sale alguno para el seminario menor, 
que está  en Lagos de Moreno, la preparatoria, y si no, pues ya cooperamos 
con las familias en la educación con valores. 
—¿Tienen todavía seminario mayor y seminario menor? 
—Sí, son 5 casas, el seminario mayor está aquí en la ciudad de San Juan; 
tenemos el curso introductorio o propedéutico en Arandas; la preparatoria 
en Lagos de Moreno y luego dos secundarias. 
—¿Hay  aquí escuelas parroquiales? 
—Hay algunas de religiosas pero otras son de laicos, pero parroquiales ya 
no porque el párroco no tiene ingerencia directa. 
—¿Qué experiencia tiene usted aquí de sacerdotes misioneros? 
—Hay uno, en Bélgica, dos en Africa y en otras diócesis hay 2 en 
Coatzacoalcos y 6 en Chiapas. Los encontré y yo seguí impulsando eso. Me 
pareció que Dios ha bendecido con esas vocaciones a San Juan y es bueno 
compartir. Ahorita tenemos 4 diáconos fuera también, 2 están en Tabasco, 
los otros en la Tarahumara y se van a ir otros seguramente. 
—¿Todos los sacerdotes de la diócesis son clero diocesano? 
—Hay religiosos, pero son en poco número. Tenemos religiosos 
mercedarios, javerianos... Hay misioneros de Santa María de Guadalupe y 
del Sagrado Corazón y tenemos recientemente de María Inmaculada 
(Padres Pavonianos) que se dedican a la atención a muchachas de la calle y 
otros religiosos o sacerdotes como Maristas y Lasallistas en el campo de la 
educación. No hay muchas religiosas, más bien digo que los religiosos 
sacerdotes llegarán a ser unos 17 y los religiosos no presbíteros 12 ó 13. 
Fui ayer a Degollado y allá andaban Combonianos que viven en Sahuayo. 
Yo me he llevado bien con ellos, cuando estaba en Guadalajara y ahora 
aquí me buscan por ahí y me gusta mucho el carisma. En Purépero los 
misioneros de San Carlos, me gusta mucho su carisma, muy actual… Los 
Trapenses, los Salesianos, en Uruapan de la Sagrada Familia… 
 
VOY CON MUCHO ENTUSIASMO 



—¿Algo que usted le quiera decir a los lectores del periódico que a final de 
cuentas serán los fieles de su Diócesis? 
—Que voy con mucha ilusión de apóstol, con clarísima conciencia de ser 
enviado pero también con una obediencia dócil para el proyecto que hace 
un mes y medio yo no me hubiera planteado. Hoy no pienso en otra cosa, 
más que soy miembro de Zamora. Creo yo que es una Diócesis que tiene 
una tradición respetable, con un número considerable de sacerdotes, sin 
duda será una diócesis en la que el obispo va a tener colaboradores que 
compartiendo la vida y la mente podamos compartir también el celo 
pastoral hasta el cansancio a favor del pueblo que la providencia nos 
confíe.  
“Yo quiero mucho a los sacerdotes. A mí me brota muy espontáneo porque 
yo desde niño he recibido mucho de la providencia de Dios, a través del 
ministerio sacerdotal, y también porque yo creo que Dios también tenía 
previsto que pudiera ser un servidor de alguna forma de las iglesias de 
México, sirviendo desde la Conferencia Episcopal a los obispos. Esto me 
ha hecho valorar más el ministerio y también respetar y ver que hay algo 
misterioso y sobrenatural en el sacerdote aunque a veces ya no se encuentre 
esa sensibilidad. Yo respeto mucho al sacerdote y quiero, antes que nadie, 
ser cercano a ellos, no quiero contentarme con dar gracias a Dios por todo 
lo que me ha dado por medio del sacerdote, sino que quiero darle gracias 
por la actitud pastoral, al pueblo de Zamora en general, a la iglesia católica 
de Zamora y decirles que voy con mucho entusiasmo a ser su servidor. 
“Gozo, gracias a Dios, de una buena salud a mis 57 años, y me queda muy 
claro que hay que emplearla a favor el bien del rebaño y que mi descanso y 
mis actividades del ocio se supeditan a la necesidad de pastoreo”. 
 
QUE ME AYUDEN A SER BUEN SERVIDOR 
Hizo una pausa como para tomar aire y continuó con su mensaje: “Yo 
quiero saludar de veras con mucho cariño a los indígenas y compartirles 
que me emociona tener, por primera vez, esta cercanía del pastor 
comprometido a caminar junto con ellos porque ahora nuestros encuentros 
han sido casuales y me encanta la idea de tener parroquias a mi cargo en las 
que haya indígenas. El Episcopado Mexicano ha hecho muchas 
declaraciones, incluso su último mensaje en la asamblea de Pascua, con 
cariño de que son los destinatarios prioritarios de la acción pastoral, los 
indígenas, los pobres, los enfermos.  
“También mi saludo para que me ayuden a ser un buen servidor. Yo quiero 
decir no sólo a los sacerdotes sino a todos los fieles que a mí no me cuesta 
trabajo ir al encuentro y tratar con quien sea para que tengan todos la 
seguridad de que el obispo los va a atender, de que la casa del obispo tiene 
que estar donde todos la hallen, de que en la esquina o en la parroquia 
pueden abordar en cualquier momento al obispo. Que en cualquier 



momento tal vez no pueda dedicarles todo el tiempo que sus problemas o 
su situación problemática requiera, pero recibo recadito a la pasada, un 
número telefónico, una opinión, para después yo buscarlo, porque yo creo 
que los sacerdotes son de veras buenos y pienso que el acceso al obispo es 
muy fácil, repito aunque no inmediatamente pueda concederles todo el 
tiempo, pero sí se puede en cualquier momento una opinión, una 
sugerencia. En su tiempo hará algo de acuerdo a lo que sugieran. Yo quiero 
estar cerca”.  
 
DE FAMILIA CAMPESINA 
—Quisiera que nos dijera algo de su familia, ¿quiénes son sus papás, 
cuántos hermanos tuvo? 
—Mi papá vive… Mi mamá nos dejó para irse con Dios hace dos años, en 
el mes de julio. Mi papá tiene ahora 89 años, y yo soy miembro de una 
familia de 6, soy el cuarto de 6: dos hermanos mayores, mi hermano y yo, y 
luego dos hermanas. Mi papá fue oriundo de aquella zona de cañaverales 
del valle de Tala y mi mamá fue una excelentísima ama de casa y con eso 
hizo todo. Mis hermanos, todos, están casados y viven. Unos están en 
Guadalajara, otros allá en el pueblo. Somos originarios no del pueblo, 
crecimos todos en un rancho que se llama San Juan de los Saltos, 
perteneciente a la parroquia de Tala. Ahí estudié en la escuela primaria, 
después fui un niño normalito, que ya picado por mi interés por lo sagrado, 
mi vocación, me llamaba la atención el olor del templo, del incienso, de las 
flores… 
“En cuanto pude pues ya cumplí mis deseos y pues pronto anduve ahí en 
contacto con un sacerdote, el primero con el que fui formalmente a la 
iglesia, después mi párroco me llevó a inscribir, él mismo en persona, me 
llevó al seminario porque era un muchacho de 13 años que ya me sentía 
suficientemente decidido, y mi párroco Don Luis Rojas, que después fue 
obispo de aquí, me llevó al seminario y yo le agradecí mucho porque un 
párroco de aquel entonces qué iba a tener interés por un muchacho que se 
había quedado rezagado.  
“Con mis hermanos supe compartir pobreza. Soy de una familia pobre, mi 
papá nos sacó adelante pero pienso que es una experiencia de fraternidad. 
Yo no entiendo cómo puede entender lo que es un hermano uno que es hijo 
único, se necesita tener un hermano para entender qué significa la 
fraternidad.  
“Creo que la pobreza que vivimos de chicos nos ayudó porque había que 
ser solidarios cuando había una carencia y se trataba de que el otro 
hermano o la hermana tuvieran oportunidad de comprar esto o aquello para 
la escuela, yo creo que no me cuesta mucho esfuerzo entender lo que es ser 
pobre porque sí tuvimos algunas dificultades.  



“Incluso en el seminario el Sr. cura don Luis Rojas, a la hora  que me llevó 
a inscribir el primer día, tuvo que pedir que pudiera trabajar porque era 
mucho 125 pesos mensuales para mi familia y por eso trabajé y así mis 
papás pagaban sólo 75 pesos. Y bueno, creo que eso fue bueno para tratar 
de salir adelante… 
“Es fundamental vivir con limitaciones, porque yo he visto a lo largo de mi 
vida que las carencias nos hermanan más que la sobreabundancia de 
recursos. Yo he visto que la sobreabundancia, por ejemplo, nos puede 
convertir en competidores en lugar de ponernos en contacto y que la misma 
carencia nos abre paso a la fraternidad”… 
 
LAS TIERRAS FLACAS 
—Comentaba de los indígenas y es significativo que uno de los bastiones 
de la familia es el mundo indígena, en cambio en las ciudades la familia 
cada vez es menos valorada. 
—Sí, aparte en una sociedad donde parece que las cosas se consiguen más 
fáciles también trae como consecuencia relaciones más superficiales, que 
buscan más el confort. Yo he visto aquí que las tierras son flacas, pero 
admiro mucho a estos campesinos. Cómo la carencia de tierras más fértiles 
o prodigiosas en lugar de enfrentarlos los ha hecho ser solidarios, hay 
mucho cooperativismo. También aquella percepción del cristero y todavía 
aquí hay grupos de tercera generación llamados los cristeros, hombres 
recios de a caballo y escapulario que traen un discurso recordando a algún 
prócer cristero. Esas condiciones las producen las tierras flacas. 
Luego de la charla, a petición del P. Sahagún, nos mostró su pequeña 
cancha de frontón y, sin prisa, pese a que ya rallaban las 6.30 pm y él tenía 
otro pendiente, amablemente nos acompañó hasta la puerta. 
Entonces enfilamos el camino de vuelta a Zamora y, como dice el refrán, 
“de regreso a casa no hay burro flojo”, el trayecto nos pareció un suspiro 
mientras comentábamos en torno a la expresión “las tierras flacas”, título 
de una novela de don Agustín Yáñez. 
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También Sahuayo y Briseñas vencieron al 
analfabetismo 

• El gobernador izó la bandera blanca en esos municipios * 
Además inauguró obras en la región 

 
Los municipios de Sahuayo y Briseñas se unieron a otros 12 más que han 
vencido al analfabetismo al declarar el martes pasado el gobernador del 



Estado, Lázaro Cárdenas Batel, vencedores del analfabetismo a estos dos 
municipios e izar bandera blanca. 
Con los de Sahuayo y Briseñas, suman hasta el momento 14 municipios los 
que han logrado vencer el analfabetismo y estar por debajo de la media 
internacional en datos de la UNESCO que es del 4 por ciento.  
El gobernador del Estado durante su intervención en Sahuayo, donde 
estuvo acompañado por el presidente municipal Rafael Ramírez Sánchez, 
felicitó a las 3 mil 164 personas que lograron dar ese paso tan importante 
en su vida. 
Felicitó en especial a cada una de las mujeres y hombres que tomaron la 
decisión de dar este paso tan importante en su vida sin importar su edad, 
condición económica o el lugar donde viven, ya que eso no fue 
impedimento para que le abrieran las puertas a los facilitadores, quienes 
trabajaron codo a codo con los alfabetizados para lograr vencer al 
analfabetismo y de esa forma poder leer y escribir, lo que les permitirá 
tener mejores condiciones de vida. 
El mandatario estatal señaló sentirse orgullo de poder estar al lado de los 
habitantes de Sahuayo en este día tan importante para ellos ya que haber 
logrado vencer el analfabetismo demuestra el coraje y el trabajo en equipo 
que existe entre los sahuayenses, los cuales mostraron esa unión al formar 
parte del programa tanto hijos, nietos, sobrinos y estudiantes de diferentes 
instituciones educativas, los cuales ayudaron a sus padres, abuelos, tíos o 
vecinos de sus propias comunidades a lograr quitarse la venda de los ojos 
que les provocaba el analfabetismo, pero desde hoy tendrán una vida 
diferente al haber sido alfabetizados dentro del programa Alfa TV. 
Lázaro Cárdenas Batel agradeció el apoyo brindado por el Ministerio de 
Educación de la Republica de Cuba, que a pesar de ser un país asediado en 
los últimos años no ha sido impedimento para que pueda ayudar a otros 
países a través de la globalización y prueba de ello es el trabajo que han 
venido realizando en el Estado por medio del programa Alfa TV. 
Rafael Ramírez Sánchez, presidente municipal de Sahuayo, al hacer uso de 
la palabra agradeció al gobernador el apoyo que ha brindado a este 
municipio para trabajar en el aspecto educativo, pero sobre todo por lograr 
llevar el programa Alfa TV para que los sahuayenses que no sabían leer y 
escribir a partir de este día dejen atrás este aspecto negativo y desde ahora 
poder tener una mejor calidad de vida para ellos en lo particular como en lo 
general para su comunidad y por su puesto su estado. 
Recordó que en el 2003 sólo se logró alfabetizar a 3 personas adultas, pero 
en esta ocasión las cosas son completamente diferentes ya que gracias al 
esfuerzo de todos los involucrados en el programa Alfa TV en esta ocasión 
lograron aprender a leer y escribir un total de tres mil 164 personas. 
Otro de los municipios que fue declarado vencedor del analfabetismo fue el 
de Briseñas, donde el mandatario estatal acompañado del presidente 



municipal, Alfredo Velazco Guzmán, entregó varios reconocimientos a las 
personas que lograron dar ese paso tan importante en su vida de aprender a 
leer y escribir por medio del programa Alfa TV. 
Cárdenas Batel felicitó a los habitantes  Briseñas por haber logrado dar este 
paso fundamental en la vida ya que de 798 personas que no sabían leer y 
escribir, y luego de haber intervenido en este programa sin importar su 
edad, un total de 661 personas lograron dar ese importante paso en su vida 
al ser alfabetizadas en este municipio, cifras que permiten colocar a 
Briseñas como uno de los municipios con porcentaje más bajo de 
analfabetismo incluso por debajo del Distrito Federal. 
El mandatario estatal invitó a los participantes de este programa Alfa TV a 
no dejar su lucha en sólo leer y escribir, sino que los invitó para que por 
medio del INEA puedan estudiar la primera y con ello lograr un 
crecimiento importante en su vida que les permitirá llegar a tener mejores 
oportunidades de trabajo y ayudar a sus familias a obtener una mejor 
calidad de vida, pero sobre todo hacer de Michoacán un estado fuerte en 
cuanto a alfabetismo. 
Alfredo Velazco Guzmán, presidente municipal de Briseñas, agradeció a 
todos los involucrados en el programa Alfa TV por la labor que hicieron 
para alcanzar la meta programada a pesar de los diferentes problemas que 
se presentaron en el camino, pero los cuales gracias al esfuerzo y 
entusiasmo de los facilitadores, de los maestros y de las personas de Cuba 
responsables del programa, se pudieron superar y en ese día se logra izar 
bandera blanca que declara al municipio vencedor del analfabetismo. 
INAUGURACIÓN DE OBRAS 
En su visita por esta región el mandatario estatal también inauguró diversas 
obras que le permitirán a miles de michoacanos poder tener mejores 
condiciones de vida y lograr un crecimiento importante en sus 
comunidades y municipios. 
Inauguró la pavimentación de las calles Galeana, Morelos e Independencia 
de la cabecera municipal de Pajacuarán, donde lo acompañó el presidente 
municipal José Gerardo Dueñas Barragán.  
Está obra tuvo una inversión de 381 mil pesos y un área de mil 482 metros 
cuadrados; además del sistema de agua potable con una longitud de 2 mil 
31 metros lineales, obra que tuvo un costo de un millón 245 mil pesos, los 
cuales fueron cubiertos tanto por el gobierno del Estado como por el 
gobierno municipal en aportaciones del 50 por ciento cada uno. 
Otras de las obras que se inauguraron en ese municipio fue la 
pavimentación de la calle Emiliano Zapata de la comunidad del Paracho, en 
la que se tuvo una inversión de 97 mil 650 pesos, así como la 
pavimentación de la calle Francisco I. Madero con un costo de 157 mil 903 
pesos.  



También cortó el listón inaugural del tramo carretero de Tecomán a La 
Soledad que tuvo una longitud de mil 800 metros y un costo de dos 
millones 390 mil 889 pesos, así como la pavimentación de la calle 
Revolución en la que se invirtieron 187 mil pesos. 
Durante visita al municipio de Ixtlán Lázaro Cárdenas Batel, junto con el 
edil municipal Alfredo Toribio Barojas, inauguró el asfaltado del camino El 
Ticuz-San Simón, obra que tuvo una longitud de 3 mil 800 metros y un 
costo de 3 millones 985 mil pesos.  
También llevó a cabo la inauguración de la rehabilitación del Puente El 
Ticuz, obra que beneficiara a 5 mil habitantes de las diferentes 
comunidades de Ixtlán y que tuvo una inversión de 293 mil pesos. Antes de 
abandonar Ixtlán inauguró un invernadero hidropónico para la producción 
de hortaliza, obra en la que se invirtieron un millón 175 mil pesos. 
Cárdenas Batel también llevó a cabo la inauguración de la Unidad de Salud 
Comunitaria de la Comunidad de Comuato, perteneciente al municipio de 
Briseñas, comunidad que no contaba con este servicio de salud, pero que 
gracias al apoyo del gobierno del Estado y a la Secretaria de Salud Estatal 
cuenta ahora con un médico y una enfermera de planta para atender a los 
habitantes de esta comunidad. Esta Unidad de Salud tuvo un costo de 411 
mil 501 pesos, invirtiendo en ella tanto gobierno del Estado como el 
gobierno municipal de Briseñas. 
A esta gira de trabajo acompañaron al mandatario estatal Manuel 
Anguiano, Secretario de Educación; Graciela Andrade, Secretaria de 
Desarrollo Social; Gilberto Morelos, Secretario de Comunicaciones y 
Obras Publicas; Felipe Díaz Garibay, Diputado Federal; Gustavo Orozco, 
Diputado Local; Jesús Garibay, Senador de la República, así como 
presidentes municipales de la región y por supuesto los beneficiados con 
cada una de las obras puestas en marcha. (ASR) 
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Ventanas 

Página de Jóvenes: Rebeldía 

Melancolía 
Rodrigo Garibay González 

Tangancícuaro, Mich. 
 

Momentos inolvidables juntos para la eternidad efímera de unos instantes, 
miradas provocadoras de intensa emoción confusa, 

horas y minutos transcurriendo lentamente ante el palpitar de dos corazones 
solitarios, 

pensamientos que sostienen el temor de una ilusión compartida, 



silencio confrontante en un camino incierto aún por descifrarse, 
voces vulnerables sutiles enmarcadas en aquel ambiente citadino, 

sonrisas espontáneas cual imán hipnótico paralizante, 
multitud asfixiante abrazando inquietudes imprevistas, 

manos entrelazadas penetrando en lo mágico de tu universo surrealista, 
alas frágiles de libertad vislumbrando un horizonte maravilloso, 

palabras intermitentes plasmando el guión de una historia sin un fin, 
caricias sutiles tiernas invadidas de temores ocultos, 
intimidad herida fantasmal diluida enriquecedora, 

necesidades imperantes desafiando la razón y la distancia, 
días y noches angustiantes en soledad melancólica, 
duda decisiva oscureciendo y torturando mi visión, 

sentimientos sensacionales elevándome al cielo azul profundo, 
despedida nostálgica albergando un futuro encuentro desconcertante, 
mientras lágrimas de decepción limpian brutalmente el rostro de la 

realidad… 
 
 
 

Muchacha 
Ma de Lourdes Flores Martínez 

Jacona 
Aquel día tan memorable 

siendo a mi vida imborrable 
cuando por primera vez 

me dijiste que me querías, 
tu alma desde siempre transparente 

en un instante a mi vida abriste, 
desde entonces nos convertimos 

en un solo ser.. 
éramos vecinos 

ya cupido empezaba a jugar 
con el destino, 

y por mandato divino 
nos puso en el mismo camino; 

una pared nuestro amor separaba, 
mas sin embargo el palpitar de 
nuestro corazón se escuchaba 

la emoción todo mi ser invadía 
tan cerca te sentía 

que tu respirar con el mío 
se confundía… 
mi muchacha, 



muchacha bonita 
así me empezaste a llamar 
así me empezaste a amar; 

nuestro amor comenzó tan sólo 
de un saludo, 

en octubre de un año cualquiera 
para permanecer eternamente, 

convirtiendo mi invierno 
en mi eterna primavera, 

llenándome tu amor de quietud 
nuestro amor en su plenitud 
Dios con su infinito amor 

en el altar bendijo 
dándonos tres retoños 

tres amores, 
tres familias 

tres mundos distintos 
tres ramas de nuestro árbol 

que crecen como la flor 
su alegría nos llena de amor; 

nuestro andar  no ha sido fácil 
hemos caminado entre espinas 

a veces entre rosas 
hemos luchado contra tormentas 

interiores, 
pero siempre 

nuestro amor nos ha ayudado a salir 
triunfadores 

y a fortalecer nuestra unión 
siempre juntos, 
aunque sabemos 

que quizá con el tiempo 
solos quedemos 

porque así es la ley, 
los hijos al crecer su camino 

habrán de escoger, 
mas nuestra vida va paralela 
hasta que la muerte separe 

nuestros cuerpos 
nunca nuestras almas… 

te amo más que ayer, 
más que aquel día cuando 

por primera vez en tus ojos me vi. 



y tus labios me nombraron: 
“muchacha bonita” 

y en los que cada día encuentro 
consuelo y quietud al paso del tiempo, 

nuestra juventud se ha marchado 
en nuestro rostro su paso ha marcado, 

la lozanía se ha acabado. 
Te amo más que ayer 

te deseo como siempre 
estaré contigo 

más allá de la muerte 
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Mujer de verdad 
Susana Calderón 

Pidan a un hombre que describa a una mujer de verdad... 
Inmediatamente hablará del tamaño de los senos, de la medida de la 
cintura, del volumen de los labios, de las piernas y del color de los ojos, y 
les dirá que una “verdadera mujer” es una rubia de 1.80 metros de estatura, 
con proporciones perfectas y sonrisa de comercial de televisión... 
Dentro de este concepto hay pocas “mujeres de verdad”... y por mencionar 
algunas: Claudia Schiffer, Cindy Crawford, Valeria Mazaa, Laetitia Casta, 
Linda Evangelista, Sharon Stone, Daisy Fuentes, Lindsay Lohan, Jennifer 
Aniston. 
Ahora pregúntale a una mujer lo que ella considera una verdadera mujer y 
descubrirá que hay una gran diferencia. 
Verdadera mujer es aquella que durante su embarazo no se queja porque no 
le da tanta importancia a las molestias físicas que siente, sino al 
entusiasmo, emoción e ilusión de esta nueva vida dentro de ella. 
Verdadera mujer es aquella que tiene que ocuparse de lavar, planchar, 
coser, acomodar y guardar la ropa de toda su familia... 
Ayudar a los hijos a hacer su tarea. 
Ocuparse de comprar los víveres y suministros que se ocupan en la casa...  
Ocuparse de seleccionar y preparar los alimentos que proporciona 
diariamente a la familia... ir al supermercado y andar cargando bolsas, y 
además encargarse de realizar los pagos, trámites y papeleos. 
Verdadera mujer es aquella que tiene que hacer malabarismos para que le 
alcance el presupuesto familiar. 
Verdadera mujer es aquella empresaria que administra y coordina las 
actividades de decenas de funcionarios de lunes a viernes y administra y 
coordina las actividades de una familia todos los días de la semana. 



Verdadera mujer es aquella que aparte de todas sus actividades se da 
tiempo para ejercitarse y mantenerse en forma, hace gimnasia, practica 
algún deporte... se depila, se pone cremas, se maquilla, hace dieta; se 
arregla y tiñe el cabello y se perfuma sin tener intención de salir. 
Verdadera mujer es aquella que lleva a los niños a la escuela y va por ellos, 
los lleva por las tardes a clase de natación y los recoge siempre 
puntualmente... 
Es aquella que lleva a sus hijos a la cama cuando se le quedan dormidos en 
el sofá de la tele y les da un beso antes de apagar la luz. 
Es aquella que les cuenta historias a los niños, les dedica tiempo para 
enseñarlos a conocer y obedecer a Dios y ora diariamente con ellos. 
Verdadera mujer es aquella madre de un adolescente que se preocupa y no 
se duerme mientras éste no llega sano y salvo a casa, a pesar de estar 
rendida y además se tiene que levantar temprano por la mañana para 
preparar el desayuno... Que se da tiempo para mantener su mente sana a 
pesar de las presiones a que está sometida y toma clases de pintura. 
Verdadera mujer es quien sabe dónde está cada cosa en su casa, lo que cada 
hijo siente, cuál es el mejor remedio para la acidez estomacal, para los 
deditos machucados, lo adolorido y para las pesadillas, que siempre está 
lista para ayudar y además inspira una gran confianza y consuelo. 
Verdadera mujer es aquella que no pierde la esperanza y la fe en Dios a 
pesar de los problemas y dificultades por las que pueda atravesar. 
Verdadera mujer es aquella que hace todo esto y más sin buscar sobresalir 
o el protagonismo, no le importa permanecer en el anonimato porque todo 
lo que hace lo hace por amor... un amor tan grande que muchas veces la 
hace soportar malos tratos e injusticias en silencio sólo por amor a sus 
hijos. 
Las modelos como Cindy, Valeria, Laetitia, Linda, Sharon, Daisy, Lindsay 
y Jennifer tienen calificaciones de 10, son todas indudablemente preciosas 
e irresistibles, pero una mujer de verdad es la que da todo por los suyos 
cada día. 
A mis amigas, mujeres de verdad (y a todas las que están leyendo este 
mensaje que lo sean), FELICITACIONES. 
Y a mis amigos que tienen una mujer de verdad cerca (y que tal vez ni 
siquiera lo sabían o no se habían dado cuenta), puede que sea: esposa, hija, 
madre, hermana, abuela, amiga, o colega FELICITACIONES... son muy 
afortunados... y algo más: por favor: valórenlas. 
-- 
Internet. 
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En busca de la felicidad 
Pilar Yesenia Aguila Herrera 

¿Será acaso una fórmula mágica? Yo estoy segura que si existiera habría 
tantas personas en su búsqueda que se lanzarían a la aventura como lo hace 
un buscador de tesoros, que tiene como propósito encontrar el tesoro 
perdido; o como el alpinista que se ha fijado como meta llegar a la cúspide 
de la montaña. Habría también muchas personas dispuestas a pagar lo que 
fuera por conseguirla, pero lo cierto es que la felicidad ni se vende ni se 
encuentra, sólo se construye... A veces pasamos tanto tiempo posponiendo 
nuestra felicidad, suponiendo que cuando podamos comprar o tener alguna 
cosa que queremos seremos felices, pero no es así porque cuando tenemos 
ya queremos otra o nos sentimos vacíos sin nada y cuando menos 
pensamos un día de repente nos encontramos frente al espejo y nos damos 
cuenta de que hemos dejado pasar nuestra juventud, nuestra vida tratando 
de conseguir bienes materiales, pensando que ahí encontraríamos la 
felicidad y cuando nos vemos viejos y sin fuerzas, en una lujosa casa, con 
una cuantiosa cuenta en alguna sucursal bancaria, y nos detenemos a ver a 
nuestro alrededor y nos vemos rodeados de tantas cosas pero solos 
completamente solos, sin un amigo para compartir, sin un hermano, sin 
nadie, sólo yo y la mansedumbre de cosas que acumulé a lo largo de toda 
mi vida. 
La felicidad no la brindan ni la casa en la que vivimos, ni el carro último 
modelo o la etiqueta de la ropa que uso, la felicidad se encuentra en los 
pequeños detalles de la vida, el compartir una historia, un chiste, el admirar 
un amanecer, el ver el paso de una estrella fugaz, el sonreír hasta más no 
poder, el bailar sin necesitar de la música, el sentir la suave lluvia o la brisa 
del mar sobre la piel, el encontrarte con alguien que no esperabas, esos 
momentos son por los que vale la pena levantarse todos los días y mejor 
aún por los que vale la pena vivir ahí está la verdadera felicidad... 
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Breve historia de los coros de la Parroquia 
de Ario de Rayón 

Alfredo Peña Ramos 
Ario siempre ha tenido fama de ser cuna de buenos músicos. Hubo un buen 
ejemplo que salió de aquí: Luis Vargas Carrillo, que fue miembro de la 
orquesta del famoso Hotel del Prado, de México, D.F. También otro grupo 
que se dio a conocer hasta los Estados Unidos y organizado por el 
excelente músico y compositor Manuel Godínez López (q.e.p.d.), 



compuesto principalmente por los hermanos Cabrera, y que se llamaba 
“Los zamoranos”. Y otros arienses que es difícil de recordar a todos. 
La historia de los coros de Ario es antigua y de lo que yo recuerdo es 
cuando estaba la “Madre” Anita Verduzco, que fue obligada a separarse de 
su vocación en tiempos de la persecución de la iglesia. Anita tocaba un 
órgano viejo de palanca y tubos, pero nunca quiso enseñar a las jovencitas 
a tocar y cuando murió se acabó el coro. 
En los años 50, viviendo con mi familia en Indiana, E.U., en nuestras 
fiestas se reunían 3 integrantes de ese coro (de la madre Anita) y me 
platicaban de comedias que hacían y del coro de Ario Santa Mónica. Me 
alegraba al oír sus relatos y un día les dije que con la voluntad de Dios, 
algún día nos íbamos a ir a Ario y que iba a organizar un coro parroquial. 
Ya sabía tocar música pautada y algo de piano y Dios quiso que en 1958 
nos fuéramos a residir a Ario y luego fui a ver a la maestra Cecilia Castillo 
Méndez, hija del gran músico, benefactor y famoso don Pancho Castillo 
(q.e.p.d.). 
Empecé a tomar clases de piano y mis tareas las hacía en un piano de 100 
años de edad, traído por el Sr. Cura Ignacio González (q.e.d.p.) de la 
hacienda de los Dávalos. Cuando la reconstrucción del templo de Ario, en 
los años 70, se desbarató el órgano y, después, un cuñado mío regaló el 
órgano eléctrico que actualmente tenemos. 
Un día le dije a Cecilia que no quería ser concertista, que quería organizar 
un coro solamente y dejé de tomar sus lecciones. 
Le comenté al grupo de mujeres que cantaban en las misas sobre la idea de 
formar un coro y empezamos a ensayar.  El día 27 de septiembre de 1984 
nació el coro “Santa Mónica” y la primera misa se cantó a las 7 p.m. La 
segunda misa fue el domingo y un día la madre superiora del Colegio 
América nos pidió que cantáramos en la celebración del aniversario de las 
Madres del Sagrado Corazón. 
En 1990, le pedí a unas jovencitas que si me ayudaban a organizar un coro 
para la misa dedicada a los niños, que se celebra a las 8:30 de la mañana los 
domingos, para motivar a los niños, y de buen agrado aceptaron. 
Después de unos ensayos inauguramos el coro con el nombre de “Santa 
Cecilia” el día 12 de diciembre, en la fiesta de nuestra patrona querida, la 
virgen de Guadalupe. El coro “Santa Cecilia” ya cumplió 17 años, aún 
existe bajo las manos talentosas de Lupita Hilario y Adriana Méndez. 
Había un coro de jóvenes catequistas que cantó algún tiempo con el apoyo 
del matrimonio de José Luis Cruz y Silvia Peña, llamado “San Agustín”, el 
hijo de Santa Mónica, pero con la separación de las principales hermanas, 
Teresa, Esperanza y Ofelia Verduzco Ortiz, se acabó el coro “San 
Agustín”. 
Después, con el ánimo e instrucción del matrimonio Cruz-Peña surgió el 
coro “Tierra Fértil”, un atinado nombre, porque efectivamente ha sido 



fértil; los retoños de los acertados papás y abuelos son hijos talentosos y es 
coronado con el maravilloso talento del pequeño nieto Mauricio, de sólo 9 
años. 
Había un coro también que se llamaba “Nueva Generación”, lidereado por 
las hermanas Trini y Ana Reyes, con la ayuda de Ana Bueno Verduzco, 
pero las hermanas Reyes se fueron a E.U. y Ana Bueno al matrimonio y se 
acabó temporalmente el coro. Un día Teresa Reyes me pidió que tomara las 
riendas del coro y acepté con gusto, por tener en él a una nieta. Aún existe 
el coro que canta en las misas vespertinas del domingo. 
En junio del 2004 se celebró una misa en un terreno de la colonia ejidal, 
para construir una capilla dedicada a San Isidro, patrón de los agricultores. 
Ahí surgió el coro “San Isidro”, lo ensaya y dirige Leonor Salomón y canta 
las misas de los viernes en la tarde. 
He sido receptor de agradecimiento por mi labor, pero el premio mayor es 
que siga ese Don del Señor y que nunca se acabe ninguno de los coros 
parroquiales para agradecerle su gracia.  
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Las llamadas 
P. Conrado Fernández F. 

 
Qué gratificante es oír el sonido de las campanas. Nos llaman a reunirnos 
en asamblea como familia de Dios o simplemente nos llaman a levantar el 
corazón a Dios por la oración. Esta es una tradición que vale la pena 
conservar y, desde luego, este símbolo litúrgico debe ser bien comprendido. 
Todavía en muchos lugares de nuestro ambiente las campanas suenan a 
mediodía para invitarnos a rezar a las 12, como dice la gente, es decir, esa 
pequeña liturgia de las horas popular llamada el Angelus o tres Avemarías 
a la Virgen, mientras recordamos el misterio de la Encarnación de Jesús, 
ocasión también para recordar a nuestros difuntos mediante una breve 
invocación. 
Esta tan breve como hermosa oración a la Virgen María nos pone en onda 
con la oración de la Iglesia que diariamente hacen los que rezan con la 
liturgia de las horas, orando con Cristo y con toda la Iglesia. 
Conmemoramos así de una manera muy bella la entrada de Jesús a nuestra 
naturaleza humana; la anunciación nos muestra la actitud paranormal de 
María, ante la voluntad de Dios. La oración final es una singularmente 
bella síntesis de Misterio de Cristo: por su muerte llegamos a la gloria de la 
resurrección. 
Ojalá que no perdamos tan hermosa tradición cristiana; más aún, que 
podamos hacer esta oración ordinariamente 3 veces al día. Así nos 



uniremos mejor todos en la oración de alabanza de la santa Iglesia. Los que 
puedan, con la liturgia de las horas, los que no, con el rezo de las tres 
avemarías en los tres momentos más significativos e importantes del día. 
El sonido de las campanas va marcando también diversos momentos 
importantes de la vida de los cristianos; llaman a los diversos 
acontecimientos para reunir física o espiritualmente a la comunidad 
cristiana. Los repiques de campanas nos convocan a celebrar fiestas, a 
señalar fechas importantes, hasta a reunirnos para ayudar en una catástrofe. 
El sonido de las campanas, en su sobria musicalidad, son símbolo de la voz 
de quienes guían a la familia de Dios para que se reúna a celebrar su gloria. 
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Hablando de medios 

La Sociedad del Conocimiento 
Jaime Ramos Méndez 

(Primera Parte) 
Ya sabemos que hoy día vivimos en un mundo globalizante. “La aldea 
global” del profeta McLuhan es, cada día más, una realidad irreversible, 
más que irrefutable. La “tercera ola” o “revolución de la información” de 
Alvin Toffler está echada a andar y, por supuesto, tiene que ver con lo 
mismo. La informática, corriendo cada vez más aprisa por las 
superautopistas de Internet, se ha involucrado prácticamente en todos los 
ámbitos de la vida moderna y modernizadora. Ya están bastante creciditas 
las generaciones que no conocieron este mundo sin celulares, juegos 
electrónicos y televisión por cable; sin computadoras, y, desde luego, sin 
Internet, entre otros juguetitos. 
Mucho se está analizando y escribiendo acerca de las formas en que las 
nuevas tecnologías de la información están cambiando nuestras sociedades 
por todas partes del mundo, desde la cotidianidad más hogareña de la vida 
hasta las estrategias de negocios y de gobierno, de productividad y de 
organización social. La informática se hace cada vez más presente en las 
oficinas, en las escuelas, en el comercio y hasta en la vía pública. El 
asombro se produce cada vez menos ante las computadoras y cada vez más 
ante su ausencia. 
Uno de los síntomas más extraordinarios de los cambios que se están 
produciendo desde las últimas décadas del siglo pasado y este poco más de 
un lustro del nuevo siglo y milenio, es el surgimiento de nuevas formas de 
“comunidades” o “sociedades”: seres humanos que se interrelacionan y 
coactúan mediados por los sistemas informáticos, desde escalas locales 
hasta globales. Es gente que se encuentra en la red por intereses comunes o 
por pura casualidad, pero mantienen contactos comunicacionales que de 



otra forma serían no solamente imposibles o al menos improbables, sino 
también impensables, inimaginables. 
Este es el caso de lo que se está nombrando como “Sociedad del 
Conocimiento”, que a primera vista puede confundirse con la llamada 
“Sociedad de la Información”. 
Quienes comienzan a hacer una distinción que cada vez se hace más clara, 
son los usuarios de la informática que entran en contacto desde el ámbito 
de la academia con propósitos educativos. La red, se dice, es un vasto 
universo de información, que frecuentemente peca de abundancia y 
desorden, que circula con una diversidad inconmensurable de propósitos de 
todos colores y sabores, rompiendo en géneros todos los gustos. 
Con mayor profundidad, se advierte que “tener” o “contar” con mucha 
información es distinto de estar bien informado, y que el conocimiento 
tiene como materia prima la información, pero requiere un procesamiento 
que podemos calificar simplemente como inteligente o conciente. En 
términos más clásicos de la pedagogía se diría que el conocimiento es una 
sustancia indispensable para el desarrollo humano y sus consecuencias 
felices, para el individuo y para su sociedad. 
Un primer síntoma alentador de que ya existe una “Sociedad del 
Conocimiento” es que, aún en pañales por cuestiones de tiempo de vida, 
ésta ya se reconoce como tal y se identifica autonombrándose, buscando en 
reflexiones que utilizan sus propios medios los elementos de su propia 
identidad, de lo que quiere ser y de lo que no quiere ser. 
Como parte del fenómeno Internet, no hay un gobierno central que esté 
dictaminando el ser y el quehacer de la Sociedad del Conocimiento. No hay 
aduanas para el derecho de admisión y es el propio ser y carácter de sus 
contenidos y formas lo que atrae o repele candidatos a afiliarse. 
Otro de los síntomas alentadores que indican que la criatura es bien nacida 
y crece sana es que en buena parte fue creada y se nutre de la generosidad 
de quienes ponen a disposición de los demás sus propios conocimientos, 
sin otro interés que participar en la construcción de esta Sociedad, 
formando parte de ella aportando y recibiendo. 
Uno de sus frutos más notables, aún precoz, si se quiere, es el fenómeno de 
la Wikimedia, la “enciclopedia libre” que se está construyendo por 
coperacha de conocedores de un montonal de cosas por todo el mundo. 
Intelectuales de buena parte del mundo ya han reconocido que, en unos 
cuantos años, esta enciclopedia virtual se ha alcanzado ya a la legendaria 
Enciclopedia Británica, famosa por ser considerada como la mejor del 
mundo. Y lo que más ha llamado la atención es que la Wikimedia, sin el 
aparato editor de la Británica, ahí se la lleva también en la competencia en 
cuanto a errores detectados en sus artículos. 



Sin entusiasmarnos demasiado de antemano, podemos concluir con la 
expectativa, al menos, de que estamos en la apertura de una nueva era para 
el conocimiento: su democratización. 
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Receta de cocina de la Sra. Teresa Sahagún de Guízar 
Gazpacho español, sopa fría 

½ kilo de jitomates bien maduros, pelados y colados, no cocidos, nada más 
pelados, después de haberlos sumergido rápidamente en agua caliente; este 
jugo se deja de la consistencia de un caldo espeso; se le pone sal, pimienta, 
cebolla tierna picada muy fina, 1 ajo molido, poquito vinagre, pepino 
picado en cuadritos chicos, poquito limón, poquito chile jalapeño y ya para 
servirse aguacate en cuadritos chicos. Se sirve frío y se toma con galletas 
saladas o con tostadas. 
 

++++++++++++++++ 
 

Bájale al colesterol comiendo soya 
No contiene grasas dañinas, pero sí muchas proteínas 

 
La sustitución de proteínas animales por vegetales es la mejor opción para 
bajar los niveles de colesterol y de grasas "malas" en el organismo. La dieta 
oriental ha marcado la pauta a seguir y ha hecho que los occidentales 
volteemos hacia ese tipo de alimentación que está demostrado brinda una 
mejor calidad de vida.  
Julieta Ponce, nutrióloga del Centro de Orientación Alimentaria, habló 
sobre el impacto de la soya en México, el cual, apuntó, es un ingrediente 
base en la dieta oriental y que ahora, introducida a nuestro país, ha obtenido 
excelentes resultados en la salud.  
 
Reto difícil, solución fácil  
El hecho de que México sea de los países que encabezan la lista de "los de 
mayor sobrepeso en población total" ha hecho repensar las estrategias 
alimenticias. De acuerdo con la nutrióloga, los consumidores modernos ya 
no son tan pasivos, por el contario, están ávidos de información. "Ya es 
muy común que la gente voltee a ver el cuadro de nutrimientos de los 
productos, algo que antes se revisaba sólo por ociosidad", explicó.  
La tecnología aplicada en alimentos, dijo Ponce, avanza y ha hecho que los 
productos de soya adquieran un mejor sabor. Esto a la vez ha ocasionado 
que la gente le pierda el miedo a la carne, leche, jugos, postres y otros 
alimentos hechos con el ingrediente.  



"La soya es una leguminosa que no está integrada a la dieta del mexicano, 
pero cada vez más gente se convence de sus propiedades", agregó la 
experta en nutrición. Dejó claro que se debe perder ese miedo a sustituirla 
por la carne, pues es un alimento que aporta proteínas de buena calidad y 
como beneficio extra, no contiene grasas dañinas.  
Dentro de los estudios que se han hecho en el COA, la experta explicó que, 
cuando probaron en personas la sustitución de proteínas animales por 
vegetales, los pacientes bajaron el colesterol malo 12%.  
Además de lo anterior, el consumo de productos de soya se ha relacionado 
con muchos beneficios de salud, entre ellos, la nutrióloga mencionó que 
pueden proteger contra el cáncer de mama y el cáncer de próstata, reduce 
los síntomas de la menopausia y ayuda a que no se sufra de osteoporosis; 
baja la resequedad de los tejidos, disminuye el riesgo de contraer 
enfermedades cardiacas; es buena para la digestión (cuando es masticada) y 
para el control de la presión arterial.  
Ponce aclaró que esos efectos positivos se deben a la composición de la 
leguminosa, pues cada grano integra de 38% a 42% de proteínas, 33% de 
carbohidratos, 20% de aceites y 5% de fibra bruta. La dosis diaria 
recomendada para el consumo es de 12 a 20 gramos. Esto se verá reflejado 
en la disminución de grasas malas y el aumento de las buenas.  
Aunque es conveniente sustituir los alimentos cotidianos por los elaborados 
con soya, hay que tener en cuenta que no todos los derivados de ésta 
aportan igual cantidad de nutrientes. "La carne de soya es la que brinda 
menos, es en los líquidos donde se ha logrado introducir una mayor 
cantidad", aseguró Julieta Ponce.  
 

 


