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 De la redacción: 

Lúcido y valiente 
Este es el primer número de GUIA del año 56. El pasado viernes 22, 
solsticio del que promete ser un húmedo verano, el día más largo del año, 
se cumplieron 55 años de que apareciera la primera edición del semanario 
que nació como parroquial, creció como diocesano, en 1968 se convirtió en 
semanario de ideas y a partir de 1978 ha sido Semanario Regional 
Independiente, siempre bajo la dirección de Pbro. Alfonso Sahagún de la 
Parra. 
Durante estos primeros 55 años de vida, GUIA ha querido ser un signo de 
los tiempos que le ha tocado vivir. Ha intentado ser un espejo de la realidad 
en el que se refleja el devenir histórico. Ha dado voz a actores sociales que 
carecían de ella, porque por su marginalidad nadie ponía atención en ellos, 
como los pueblos purépecha de la meseta y la cañada, los campesinos de la 
ciénega de Chapala, los sindicatos y trabajadores de las ciudades… 
Hemos querido poner en práctica la enseñanza de quien por muchos años 
fuera colaborador y amigo de GUIA, don Alejandro Avilés, que decía que 
el periodismo no puede ser neutral, pues ni el periodismo informativo es 
neutral, pues no se puede permanecer indiferente ante la injusticia. Que lo 
que se ha de exigir al periodista es veracidad. 
No han sido ajenos a GUIA temas como el medio ambiente, los bosques y 
la terrible depredación de que han sido objeto durante décadas, los tiraderos 
de basura a cielo abierto, las carreteras convertidas en tiraderos de basura… 
Tema particularmente socorrido ha sido la defensa de la tierra de cultivo 



que cada día se reduce más debido a la especulación urbana y la avaricia de 
fraccionadores que no han comprendido la importancia de no seguir 
sepultando el valle, que no son capaces de ver más allá de sus intereses 
económicos. 
Sin embargo, los signos más distintivos de GUIA han sido la pluralidad que 
ha buscado mantener y la libertad que tienen quienes escriben en el 
semanario. Pluralidad y libertad que, en algún tiempo, no fueron de la 
simpatía de algunas autoridades, tanto de las civiles como de las 
eclesiásticas. 
Durante décadas de gobiernos autoritarios, antidemocráticos, GUIA fue 
bastión de un periodismo crítico, comprometido con el cambio democrático 
y con la construcción de una sociedad más informada, más educada y por 
lo tanto más crítica. No faltó algún personaje que sugirió “cortar” a algún 
colaborador o quien ofreció publicidad a cambio de protección y silencio.  
En los nuevos tiempos, el reto que tenemos en GUIA es contribuir a la 
consolidación de un régimen plenamente democrático, en el que la equidad 
y certeza electoral que hemos conquistado a través de la ciudadanización 
del IFE se traduzca en una sociedad con más participación en las decisiones 
políticas y en el desarrollo económico. Una nueva sociedad, que tiene como 
impronta una nueva pluralidad, fruto de la diversidad no sólo en cuanto a 
los colores políticos, sino sobre todo en cuanto a la diversidad étnica, 
religiosa… Una pluralidad que se extiende a nuevos temas y grupos 
sociales, como las cuestiones de género, las perspectivas de los niños, de 
los jóvenes, de los adultos en plenitud… 
Finalmente, como en reiteradas ocasiones ha expresado nuestro director, 
“el periodista ha de ser lúcido y valiente”, lúcido para ver lo que otros no 
ven, para comprender el acontecer social, y valiente para decirlo tal cual 
ocurre. 
Agradecemos a todos cuantos han colaborado con GUIA, ya sea como 
escritores, repartidores, anunciantes, proveedores, informadores… pero 
sobre todo a nuestros lectores, ante quienes renovamos con esta edición 
nuestros votos de objetividad, veracidad, pluralidad y libertad. 
 

 

++++++++++++ 
 

SUPERMERCADO 
· * DE ELECCIONES.—Este domingo. Se trata de elecciones 

abiertas –todo ciudadano con credencial de elector puede emitir su 
voto-- del PRD para la elección interna de candidato a la gubernatura 
del Estado. Algo de especial importancia tanto para el partido como 



para los michoacanos todos. De entre los varios precandidatos a 
dicha elección, prácticamente han quedado dos en la recta final: 
Enrique Bautista que, con razón o sin ella,  es considerado el 
favorecido por el gobernador Lázaro Cárdenas Batel, de quien fue su 
secretario, y Leonel Godoy, senador, apoyado por el perdedor de la 
elección presidencial, Manuel López Obrador y, por lo que parece, 
por la alta dirigencia del partido, razón esta por la cual se considera 
que “los datos están cargados” en pro del segundo. En el caso de que 
esto último sea verdad, el partido corre el riesgo de dividirse y de 
que los simpatizantes del primero den su voto en la elección de 
noviembre al candidato de otro partido, el del PAN o el del PRI, 
como ocurrió en la elección en la que resultó perdedor Cristóbal 
Arias.  

· * TIEMPO LIBRE.—Cada año, por estas fechas, viene la 
consideración relativa a las vacaciones largas --porque hay otras un 
poco menos largas, las  de Navidad y Pascua-- de los escolares. Creo 
que es un fenómeno general el hecho de que es más fácil desarrollar 
la propia vida cuando la tenemos más o menos programada por un 
trabajo fijo, por un programa de estudio u otras actividades 
semejantes, que cuando cada quien tiene que programársela, de 
mañana a tarde, por un período más o menos largo y aun por el resto 
de la vida, para quien esté jubilado. De aquí nacen estudios y aun 
especialidades sobre el uso del tiempo libre. Si esto ocurre a gente 
adulta, con mayor razón le pasará a un estudiante, sobre todo de un 
grado inferior y medio. Por lo que requiere de alguien, 
particularmente de sus padres, que lo orienten y ayuden para que sus 
vacaciones sean provechosas en todos aspectos. 

· * DEMASIADOS.—Hay cosas, como eso de los sueldos exagerados 
de funcionarios públicos, que no se explica uno por qué no se 
corrijan. Es el caso particular de los diputados en el Congreso de la 
Unión, que en vez de bajarse el sueldo se lo acaban de elevar, 
escandalosamente. Otra cosa semejante es el del número de esos 
mismos legisladores. ¿Por qué 500?, ¿para qué tanto?, ¿de qué 
sirven? En lugar de ayudarse, se hacen bola, además de un gran 
porcentaje de inasistencia que registran en las sesiones plenarias. Por 
otra parte, el peso para el erario público es de consideración. El 
avance democrático está alcanzando lo que antes hubiera sido 
impensable, como es la existencia del IFE, del Tribunal Electoral del 
Poder Judicial de la Federación (TEPJF) y el de una real división de 
poderes, como lo está comprobando la Suprema Corte de Justicia. Es 
de esperar que le llegue su turno de una reforma radical al poder 
legislativo federal.   



· * COLONIAS INUNDADAS.—Pese a algunas medidas tomadas 
durante la presente administración municipal, apenas entrando las 
aguas, y ya se empezaron a registrar, en algún grado, inundaciones 
en el INFONAVIT La Pradera y parece que también en La Libertad. 
Son colonias que tienen un problema de raíz que es el del nivel de su 
piso, abajo del del canal de desagüe. La pregunta vendría por qué se 
construyeron allí tales desarrollos. Sería picarle a la anarquía de la 
urbanización, expresada en montones de colonias irregulares, en 
permisos a diestra y siniestra para el cambio de uso de suelo...  

· * OPORTUNA.—Toda actividad humana, en especial la que tiene 
alcance social, en el fondo, tiene que ser regulada moralmente. Así, 
no escapa la que desarrolla quien conduce un auto. Lo singular es 
que, hasta ahora, poco o nada se había hablado del punto. Por lo que 
resulta muy bienvenida la reciente “Orientación para la Pastoral de la 
carretera”, emitida por el vaticano, que ha sido ya bautizada por los 
comunicadores como “Decálogo del automovilista”. De esto nos 
habla ahora, en estas páginas, Jaime Ramos. (Alfonso Sahagún)  

·  

+++++++++++ 
DECIMAS DE DON BENJAMIN GONZALEZ OREGEL 

 
El 22 de junio de 1952 vio la primera luz el semanario GUÍA. Coincido con 
las palabras de su fundador y actual director, el presbítero Don Alfonso 
Sahagún de la Parra, cuando escribe que a pesar de un inicio modesto, 
constituye "un punto de referencia en la historia del área física de 
circulación". Por sólo eso, GUÍA y su dirección, tienen un sitio de honor 
entre los comunicadores de la Región, de Michoacán, de México y hasta 
del extranjero. A la "libertad de expresión, de pluralismo de pensamiento 
de sus colaboradores", el Semanario tiene que sumar el enorme impulso y 
el gran interés que ha dedicado --director y subdirector-- a la superación de 
quienes intentamos escribir. Más de 15 años --que no son pocos--, 
dedicados a la docencia. Por eso, con cariño y respeto, para GUÍA --para 
todos los que lo hacen posible--, un fuerte y sentido abrazo. 
 

De manta, no en fina seda, 
diste tus primeros pasos; 
como creciste a codazos, 
sigues abriendo vereda. 

Tan amplia ruta te queda, 
que el horizonte traspone. 

En GUÍA corsé no se impone, 
puede disentir cualquiera 



el pluralismo es bandera, 
de apertura se dispone. 

 
Si comparamos el trabajo que desempeñan los diputados, que en pleno uso 
de sus facultades acordaron aumentarse 18 mil del águila, mensualmente, 
con lo que alcanzaron --apenas-- un salario de 148 mil 666 pesos con la 
calidad con que entregan sus responsabilidades, el resultado es negativo. A 
este despilfarro hay que sumar que hay casi 1 500 aviadores, entre los 4 mil 
500 burócratas que cobran en San Lázaro, sin contar las constantes 
ausencias de los legisladores.  
 

Lo malo es que sus labores, 
son prendas mal terminadas, 
tienen que ser enmendadas, 
por La corte o senadores. 
Sin volar, hay aviadores, 
dentro y fuera del recinto. 

Deben de apretarse el cinto, 
legisladores egregios; 

recortar sus privilegios, 
que en su función no hay precinto. 

 
Alan Greenspan, para algunos analistas en economía, la voz más acreditada 
en la materia, en el mundo, dice que se debe abrir Petróleos Mexicanos al 
capital privado nacional y extranjero. Mientras en México se asegura que 
esto no sucederá, los poderosos --yanquis, españoles y nacionales-- se 
aprestan para el asalto a la  paraestatal. Todo, por la forma desaseada con 
que, desde siempre, ha sido administrada. 
 

Se están frotando las manos, 
floja tienen la corbata, 

para embuchar la patata 
que es Petróleos Mexicanos. 

Tanto gringos, como hispanos, 
se aprestan al abordaje. 
Corrupción y bandidaje, 

tienen que ser desterrados. 
Los pillos encarcelados 

porque, cabrón, da coraje 
 
 
El miércoles pasado, el Tribunal de Justicia Electoral del Poder Judicial de 
Baja California (TJEPJBC) revocó la candidatura de Jorge Hank Rhon, 



abanderado de la Alianza para que Vivas Mejor, porque viola el artículo 42 
de la Constitución del Estado. En ese apartado, se establece que no pueden 
ser candidatos aquellos ciudadanos que ocupen un cargo de elección 
popular. Sereno, el aspirante del tricolor espera, en medio de la lluvia de 
lodo que le ha dedicado el PAN, la decisión del TRIFE. Será la última de 3 
batallas que habrán de librar los contendientes, antes del 5 de agosto. 
 

Por lo visto, el PAN repite, 
con corruptelas, con todo, 
con sus campañas de lodo, 

porque propuestas no emite. 
Jorge Hank sólo transmite, 

ser un rival formidable. 
Tranquilidad envidiable, 
ha gastado un dineral, 

que espera del Tribunal 
veredicto inapelable. 

 

+++++++++++ 
PANORAMA MICHOACANO 

12 municipios sin analfabetas 
PANINDÍCUARO.- Suman ya 22, con Jiménez y Panindícuaro, en los que 
hoy el gobernador Lázaro Cárdenas Batel izó la bandera blanca, los 
municipios que se han declarado oficialmente, de acuerdo con los 
parámetros de la UNESCO, libres de analfabetismo. El 13 de este mes en la 
plaza principal de Panindícuaro y ante el presidente municipal Adolfo 
García Cortez, el Jefe del Ejecutivo estatal mencionó que Michoacán en 
estos momentos se encuentra por debajo de la media nacional en el índice 
de analfabetismo. Puntualizó que se seguirá trabajando para lograr que 
Michoacán sea declarado libre de analfabetismo, un mal que en el Siglo 
XXI no debe existir en ninguna parte del mundo. En Panindícuaro, agregó, 
los mil 777 alfabetizados, así como los mil 739 de Jiménez, cuentan con 
una invaluable herramienta que les permitirá enfrentar los retos que la vida 
pone por delante y alcanzar mejores condiciones de desarrollo. 
 
Obras de gobierno sin colores 
ZACAPU.- Porque no tienen condicionantes de carácter electoral, nadie 
debe supeditar la entrega de recursos de los programas sociales al apoyo de 
candidatos de cualquier partido político, afirmó el gobernador Lázaro 
Cárdenas Batel durante la entrega de más de 15 millones de pesos para 
respaldar las obras priorizadas por Comités de Desarrollo Comunitario 
(Codecos). Ante los alcaldes de la región centro del Estado y representantes 



de los Codecos, Cárdenas Batel mencionó que la organización que han 
logrado no debe contaminarse por procesos electorales. Resaltó que los 
programas de la administración estatal no tienen ningún condicionante de 
carácter electoral y nadie, ningún funcionario de cualquier nivel de 
gobierno, les debe decir que para acceder a los apoyos tienen que respaldar 
a determinado candidato de cualquier partido político, trátese de procesos 
internos o constitucional. 
 
LCB visitó el ITLC 
LAZARO CARDENAS.— El pasado 14 de este mes el gobernador Lázaro 
Cárdenas Batel realizó una vista a las instalaciones del Instituto 
Tecnológico de Lázaro Cárdenas (ITLC), donde constató las obras que se 
han realizado en esta institución educativa y los trabajos que se vienen 
haciendo al gimnasio-auditorio el cual se tiene pensado concluir antes de 
los festejos del 20 aniversario para el mes de octubre. El mandatario estatal 
estuvo acompañado del presidente municipal de Lázaro Cárdenas, 
Francisco Javier Maldonado Alfaro y del director del Instituto Tecnológico 
de esta población, Gonzalo Guichard Hernández, quien agradeció los 
apoyos que ha brindado el gobierno estatal a la institución, lo que ha 
permitido alcanzar el crecimiento deseado y ofrecer a los alumnos las 
herramientas necesarias para poder cursar su carrera de una manera óptima. 
 
LCB supervisó obras 
LAZARO CARDENAS.-- Lázaro Cárdenas Batel en gira de trabajo por 
municipio supervisó trabajos de rehabilitación de tres plantas de 
tratamiento de aguas residuales, dos ubicadas en Lázaro Cárdenas y otra 
más en la tenencia de Guacamayas, las cuales tuvieron una inversión de 55 
millones de pesos. También entregó a los ayuntamientos de LC y Arteaga 
una bacheadora que servirá para atender los problemas de bacheo que se 
tiene en estos dos municipios sobre todo en esta época de lluvias. Después 
visitó la comunidad Presa de la Villa y entregó 822 redes para pesca a las 
sociedades cooperativas de Las Tres Riveras, El Pomo, Paso de Godoy, LC 
y Real Pescadores. En la tenencia de Guacamayas realizó una visita de 
supervisión en las instalaciones del ICATMI Lázaro Cárdenas-Guacamayas 
donde también inauguró el pavimento de la calle Tarímbaro. 
 
Capacitación a jóvenes 
MORELIA.-- Más de 100 jóvenes originarios de los municipios de 
Coahuayana, Chinicuila, Aquila y Coalcomán, asistieron a la capacitación 
regional del programa Voluntariado Juvenil que coordinan el Instituto 
Michoacano de la Juventud (IMJU) y la Secretaría de Desarrollo Social 
(SEDESO) con una inversión de 3 millones de pesos. Los talleres 
impartidos fueron: infraestructura, medio ambiente y prevención de 



adicciones. Se les impartió también un curso de consumo sustentable: 
composta, abono foliar, estufas lorena y láminas de fibrocemento, informó 
Gabriela Molina Aguilar, Directora General del IMJU. Cabe señalar que el 
22 y 23 de este mes se realizaron cursos especializados para jóvenes 
universitarios en las instalaciones del Tecnológico No. 108 con la 
asistencia de alumnos de la Universidad Latina de América, Instituto 
Tecnológico de Monterrey Campus Morelia y Universidad Michoacana de 
San Nicolás de Hidalgo, entre otros. 
 
Para migrantes votantes 
MORELIA.-- El Instituto Electoral de Michoacán (IEM) y el Consulado de 
México colocaron módulos de atención y llenado de solicitudes de 
inscripción al Padrón Especial de Votantes en el Extranjero en varias 
comunidades de California. La Consejera del Instituto Electoral de 
Michoacán (IEM) Lourdes Becerra estuvo al frente de este trabajo en Los 
Ángeles, Fresno y dos comunidades aledañas. Por su parte, el consejero 
Luis Sigfrido Gómez Campos visitó San Francisco y Los Ángeles en donde 
se reunió con michoacanos que radican en estas ciudades y se les impartió 
un taller de llenado de la solicitud de inscripción al Listado Especial de 
Votantes en el Extranjero.  
   
Reconoce talento de jóvenes 
MORELIA.-- La señora Mayra Coffigny Pedroso, en su calidad de 
Presidenta Honoraria del Consejo de Impulsa, presidió la ceremonia de 
clausura de las actividades de “Jóvenes Emprendedores 2006-2007”, 
evento realizado en el Salón Independencia de Casa de Gobierno. Jóvenes 
empresarios provenientes de diversas instituciones educativas de nivel 
medio y superior fueron premiados y reconocidos por su participación 
entusiasta a lo largo de más de 6 meses dentro de 20 distintos proyectos de 
Empresas Juveniles, que congregaron a 200 emprendedores. 
 
“Aspirantado” para aspirantes 
MORELIA.-- El Secretario General del Partido Acción Nacional en la 
entidad, Sergio Enrique Benítez Suárez, recordó que el día 18 inició el 
periodo de aspirantado que contemplan los Estatutos y reglamentos del 
albiazul, por lo que los interesados en los municipios a ser precandidatos a 
alcaldes o diputados locales deberán comunicar por escrito su intención a 
su Comité Municipal para poder iniciar los trabajos de proselitismo. Este 
periodo de aspirantado terminará el 1 julio, fecha en la que se publicará la 
convocatoria respectiva. 
 
Reconocen a Eloy Vargas 



MORELIA.-- El michoacano Eloy Vargas Arreola concluyó el lunes su 
segundo periodo como presidente de la Asociación Mexicana de 
Secretarios de Desarrollo Económico (AMSDE) con reconocimientos 
públicos por parte de sus colegas de las 31 entidades del país, el gobierno 
de la República y la administración de Oaxaca que encabeza Ulises Ruiz 
Ortiz. En el marco del Primer Foro Económico Nacional que se llevó a 
cabo en la ciudad de Oaxaca los integrantes de la AMSDE eligieron al 
tabasqueño Mario de la Cruz Sarabia como nuevo titular del organismo, al 
tiempo que avalaron, también por unanimidad, el informe final que 
presentó el secretario de Desarrollo Económico de Michoacán.  
 
Apoyan a Beny  
VISTA HERMOSA.-- En gira de precampaña como aspirante del PAN a la 
candidatura a gobernador, Benigno “Beny” Quezada Naranjo visitó el 15 
de este mes Ixtlán de los Hervores, Chilchota, Yurécuaro y Vista Hermosa 
acompañado por el senador Marko Cortés y el alcalde de Tangancícuaro, 
Pascual Hernández. En reuniones con sus seguidores comentó que las 
elecciones serán históricas porque por primera vez el PAN ganará la 
gubernatura. El ex alcalde de Peribán se comprometió a ser el verdadero 
candidato del campo, apoyar firmemente a la clase trabajadora y reafirmó 
que es el único de los aspirantes que sabe y conoce las tierras michoacanas 
y que el campo es su prioridad en sus propuestas de campaña. En materia 
de seguridad dijo que es urgente una reestructuración completa de las 
corporaciones policíacas. 
 

+++++++++++ 
MOSAICO 

Silviano Martínez Campos 
LA PIEDAD, 21 de Junio.-  CONTABAN LOS ABUELOS una 
ilustrativa anécdota del burro. Bueno, también estaba implicada en ella una 
pareja de cabalgantes (para el caso, sería más bien asnantes) campesinos. 
Nunca se podrá contar con la gracia y la sapiencia de los viejos herederos 
de una cultura oral tan distinta de la nuestra, ahora presuntamente ilustrada 
por la letra y por la voz y la imagen. Dije asnantes, porque resulta que a 
principio de cuentas, si no me falla el orden de presentación, el señor iba 
montado en el burro, mientras la señora, a pie, a prudente distancia, 
sudando la gota gorda. No faltaron los críticos de entonces que con sus 
murmuraciones reprochaban al susodicho ir muy quitado de la pena 
cabalgando, digo asnando si se me permite, mientras la pobre campesina 
humillada, en aquellos tiempos en que ni por asomo apuntaba el combativo 
feminismo. El señor fue sensible a las críticas, se bajó del asno y encaramó 
a la señora. Pero más adelante, otro grupo de críticos la emprendió contra 



ella murmurando algo así como pobre viejo, él que apenas puede caminar y 
ella tan joven y chapeteada, muy oronda sobre el burro. No recuerdo si la 
anécdota mencionaba que él fuese viejo, pero para el caso es lo mismo, y se 
lo agrego. Resulta que la pareja fue sensible a los chismorreos, y decidieron 
encaramarse los dos en el burro. No contaban con que más adelante estaba 
otro grupo de críticos (debieron ser miembros de algún incipiente grupo de 
defensores de los animales) que murmuraron y la emprendieron contra la 
pareja, arguyendo de que miren nada más, ellos muy a gusto sobre el 
animalito, que todo se pandea por el peso de los cabalgantes (corrijo y digo 
mejor asnantes) campesinos. Estos, de plano, se dieron por vencidos y ya 
no se bajaron del burro. Ahora sí, que aunque haya sido burro, como dice el 
dicho, se montaron en su macho y pensaron y argumentaron y debatieron y 
decidieron: no se puede dar gusto a todos. Como si hubiesen dicho: nos 
vale y hacemos lo que nos convenga y no le podemos dar gusto a toda la 
concurrencia que se cruce por el camino. DIGO ESTO, PORQUE ahora, 
aquí, amaneció lloviznando, después de que anoche cayó una buena, si no 
tormenta, sí tupida lluvia que marcó el contraste con los días y noches 
calurosos de hace semanas. No faltaría, es un supón, alguien que añorara 
mejor asarse en el horno de Mayo, que sufrir las molestias de la humedad  
y un poco del fresco mañanero. De todas maneras, creo que estamos ya 
estableciendo el contraste y asumiendo que es mejor lluvia, porque algo 
queda. Esto siempre lo saben y lo prefieren los campesinos, pero los 
urbanos en muchos casos preferiríamos condiciones ideales sin molestias. 
Claro, tampoco son de desear inundaciones como la de hoy en Inglaterra, 
donde no sucedía eso desde hacía 10 años, o las tan frecuentes en China, 
India, Bangladesh y otras latitudes orientales. DONDE ES MAS difícil 
conciliar opiniones, es en eso de lo referente a pesos y centavos. De seguro 
los señores legisladores del Congreso federal, tan dóciles y maleables para 
aumentarse sus ya muy abultados sueldos, tan injustos como inmerecidos 
en muchos casos de faltistas e irresponsables, en todo su derecho debatirán 
la reforma fiscal, como debe ser. Pero a algunos nada los contentará por la 
sencilla razón de que el proyecto, o proyectos, van de la contraparte, o sea 
del Ejecutivo. Desde luego que los del dinero tampoco estarán de acuerdo. 
Si muchos se resisten aún a pagar salarios mínimos, menos van a estar 
abiertos para que sus trabajadores, cuando viejos, dispongan de pensiones 
dignas que equilibren las supermillonarias (más bien supermilenarias, de 
miles) que “disfrutan” los privilegiados herederos del corporativismo 
político, que protestan de todo, hasta de su sombra. CAMBIO DE 
FRECUENCIA para decir que durante un largísimo recorrido en el oficio 
del periodismo, por donde quiera que pase uno, aún por el periodismo 
burocrático de antes, se dispone de la oportunidad de sembrar aunque sea 
una palabrita en el aporte colectivo al pensar, al deliberar, al hacer. Pero 
hay su diferencia cuando en un medio recibe uno tribuna para decir sus 



rollos, con toda libertad y tolerancia y, por lo que va a mi, también usada 
con responsabilidad. Gracias pues a GUIA por estos 14 años, creo. Y al 
padre Alfonso, a Carlos, a Amparito, a Arturo y a todos los del equipo, 
gracias por acogerme….Y a Carlos y a Amparito, por soportar que mande 
tan tarde los MOSAICOS. En mi descargo, y sin inmodestias, he de decir 
que estos trabajitos me salen mejor de prisa, espontáneos y mañaneros. 
Claro, luego ando corrigiendo alguna que otra metida de pata o algún 
“lapsus pendejus” que se me cuele. Felicitaciones, pues, a GUIA en su 55 
aniversario. SUEÑO GUAJIRO, RUSTICO: aquel individuo ya no sentía 
lo duro sino lo tupido. Pero en la frontera percibió que sí, que vale la pena, 
porque la palabra, La Palabra, realmente se está haciendo historia. 
(www.ziquitaro.zoomshare.com). 
 
 

+++++++++++ 

CARTAS DE LOS LECTORES 
Felicitaciones por LV aniversario 

 
Testigo, no juez 

Señor director: 
Decía José Alvarado: “El  periodismo es noble oficio, cuando la mano de 
quien lo ejerce es limpia y el corazón valiente”. 
El periodista en general es un testigo, no es un juez, ni un fiscal... 
GUIA ha tratado de iluminar las zonas oscuras de los problemas 
nacionales, con el compromiso de soñar con un mundo mejor para todos los 
hombres. 
¡FELICIDADES GUIA! Por cumplir otro aniversario. 
Susana Calderón 
 

Ejemplo de buena prensa 
Respetable Padre: 
Me dirijo a usted directamente con el fin de notificarle que en el mes de 
marzo pasado se me venció mi suscripción que estaba pagando 
semestralmente, pero desde el 21 de marzo ya no recibí el periódico GUIA 
ya que el repartidor dejó de entregármelo sin presentarse a que le pagara la 
suscripción de este semanario que usted dignamente es el director. 
Al vencerse mi suscripción, se presentaba a cobrármela y hasta la fecha no 
se ha presentado nadie.  
En el mes de abril mandé a este semanario para que en el suplmenteo Las 
Ventanas, se publicara una poesía y en el Guía de ese 22 de este mes se 
publicó, pues de casualidad un amigo mío que lee el semanario me lo 



regaló, por lo cual me enteré de su publicación, adjunto a este otra poesía 
para que en el suplmeneto Las Ventanas, si usted tiene a bien tomarlo en 
cuenta, se publique. 
Aprovecho la presente para anticipar mi felicitación a este semanario por 
sus 55 años de vida, ya que el próximo 22 del presente los cumple. Le 
deseo a usted y a todos sus colaboradores una larga vida para que sigan 
trabajando para este gran semanario Guía y siga promoviendo, como 
siempre lo ha hecho, la cultura de toda esta región, informándonos con 
veracidad como un ejemplo de buena prensa. 
Con respeto y con empeño 
Felicito en esta fecha, 
Por cumplir 55 años 
Este Semanario Guía 
Otros no quitan ni el sueño. 
 
Felicito al Padre Alfonso 
Por ser su gran director, 
Siguiéndolo un gran equipo 
Que con su gran desempeño 
Trabajan con mucho honor. 
 
Espero pronto volver 
A recibir en mi hogar 
A este gran semanario 
Que no sé cuál fue el motivo 
De dejarlo de entregar. 
 
El repartidor del pueblo 
Que bien sabe con certeza, 
Que lo que debo pago 
Y lo hago siempre con presteza 
Cumpliendo con este arreglo. 
Me perdona que incluya en estos versos la falta del repartidor. 
José Rodríguez Arévalo 
Yurécuaro, Mich. 
Junio 13 de 2007 
 

Que los años se sigan sumando 
En lo personal, deseo a todos, desde el P. Sahagún pasando por el buen 
Wagner y el incansable Arturo Sierra más usted Amparito en la redacción; 
en lo administrativo y también a la gente "del taller" que haya muchos 
éxitos más y que los años se sigan sumando. ¡Disfruten sus fiestas! 
Manuel Chávez  



Jacona, Mich. 
 

Triste plática 
Quiero platicar contigo cosas 
Que pasamos juntos durante unos años 
Años en los cuales fuimos la pareja 
Con más amor en este mundo. 
 
Te acuerdas cuando salíamos de viaje 
A todas partes, ¡bonita! Te acuerdas 
Gritamos, reímos, lloramos, jugamos,  
Bailamos y también peleamos. 
 
Todo esto fortalecía más nuestro amor, 
Nos unía más, 
Nos hacía sentir 
Los únicos seres en este mundo. 
 
Los besos que me dabas me hacían 
Dormir y soñar 
Soñaba que eras un ángel 
Que bajaba del cielo y me decía te amo. 
 
Esos te amo que salían de tu boca 
Llenaban mi vida de orgullo, 
Mi alma se sostenía en el aire, 
Y mi corazón te amaba mucho más. 
 
Mi ¡bonita! Te acuerdas de aquel día 
En el cual te rompiste tu pierna 
Yo con mucho amor te cuidaba 
Y tú me lo agradeciste 
Con una rosa, seguido de una sonrisa 
Un beso y un eres mi vida. 
 
Tanta cosas que pasamos juntos 
Que nos unía más como pareja 
Te acuerdas ¡bonita! Te acuerdas mi amor 
Te amo, te amo 
Y te extraño tanto, tanto 
Que quiero ya estar a tu lado. 
 
Sabes bien 



Que tú serás la única mujer de mi vida 
Hasta que la voluntad de Dios quiera 
Reunirnos nuevamente 
Eso te lo juro y te lo cumplo 
Como todo lo que te prometía 
 
Señor mi Dios, mi querido Dios 
Ayúdame a soportar este dolor que siente 
Mi corazón 
Al no tener a mi lado a mi ¡bonita! 
 
Ayúdame a andar la vida 
No con el recuerdo 
De la triste tragedia de su partida 
 
Ayúdame a vivir 
Con el recuerdo hermoso 
De sus besos y mil caricias 
De su cuerpo y su cara angelical 
 
Ayúdame Señor y Dios mío 
Que la gente que está a mi paso 
Me recuerde con sus sonrisas y alegrías 
A mi ¡bonita! 
 
Adiós esposa mía, adiós 
Quisiera estar otro rato aquí contigo 
Sentir que me abrazas y me besas 
Aunque yo esté abrazando 
Y besando ésta tu tumba fría 
 
Leonardo Marín Hernández 
Tanhuato, Michoacán 
 

De Eloy Gómez 
Señor director: 
Hace ya algunos años, cuando el señor Leonel Godoy, recién nombrado 
Jefe Nacional del PRD, un reportero de TV le preguntó cuál era su opinión 
sobre su correligionaria Rosario Robles, él contestó muy solemne: “Es una 
miembra distinguida del partido”. Cuando yo oí semejante disparate pensé 
para mi santiguada: “si lo hubiera dicho un campesino u obrero que no 
terminó la primaria, no me extrañaría, pero que lo exprese el Jefe Nacional 
de uno de los tres grandes Partidos Políticos Nacionales, francamente me 



pareció desconcertante. Si alguno duda de mi afirmación puede ver y 
escuchar los videos donde aparece Godoy, después de asumir su cargo de 
Presidente Nacional del PRD soltando tamaño gazapo. Pues este mismo 
licenciado a quien le llaman “el maestro Godoy”, anda de precandidato a 
Gobernador del PRD, no obstante que está demostrando que anda fallo en 
el manejo de la lengua española, que es el instrumento del que debe saber 
hacer correcto uso un político que se precie y se tenga por tal. Espero que 
algún día el que ahora anda de precandidato a Gobernador de Michoacán 
no vaya a decir que él es un “persono” culto y estudiado, y tanto es así que 
sus partidarios le llaman “Maestro”. 
El “Maestro” Godoy no debió destacar mucho en las clases de gramática 
española. Ya se le olvidó que además de los géneros masculino y femenino, 
existe el género común, el neutro y el epiceno. Las palabras “persona, 
criatura, miembro, individuo” y algunas otras, tienen género epiceno, de 
modo que se aplica sin variación a nombres masculinos y femeninos. Por 
favor, maestro Godoy, tenga usted más respeto por su auditorio y no piense 
que todos son tontos de capirote y ni siquiera van a notar sus dislates. Es 
verdad que en estos tiempos los jóvenes ya ni hablan ni escriben bien el 
español, sino un horrible batiburillo, de inglés y español, fruto de la 
ignorancia de ambos idiomas. 
Sin embargo, señor Godoy, no se desanime por estas críticas que le estoy 
haciendo y no pierda la esperanza de llegar primero a candidato y luego a 
Gobernador de este Michoacán, al que la CNTE parece estar empeñada en 
colocarlo como uno de los Estados de la Federación con niños y jóvenes 
cada día más mal preparados y educados, como los de Oaxaca o Guerrero, 
y de lo cual Usted parece ser una prueba palpable, aunque ya no se le pueda 
considerar un joven. 
Tal vez alguno me contradirá y afirmará que si Sancho Panza llegó a ser 
gobernador de la ínsula Barataria, a pesar de que no sabía leer ni escribir, 
¿por qué el maestro Godoy no va a llegar a Gobernador de Michoacán, si él 
sí sabe leer y escribir, aunque haya dicho que doña Rosario es “miembra 
distinguida” y pueda en un futuro decir que Cuauhtémoc el gobernador es 
un “persono”, también destacado del Partido? Don Quijote decía de Sancho 
Panza, que aunque de ingenio boto, despuntaba de agudo, lo cual no sé si 
pueda afirmarse del maestro Godoy. Sancho Panza, ya gobernador, para 
remediar su ignorancia, contrató un cortesano que le escribía las cartas y 
otro que se las leía. Pienso que al Maestro Godoy, en cuanto llegue a 
gobernador, lo cual dudo vehementemente, sobrarán asesores para 
escribirle y leerle los discursos, con todos los requisitos gramaticales y 
lingüísticos. 
En verdad le deseo éxito en esta batalla que está librando frente al señor 
Bautista, quien prometió conferirles patente de impunidad a todos los 
funcionarios que sean electos con él en noviembre de este año, aunque sean 



pillos de siete suelas y no sepan ni hablar ni escribir correctamente el 
español o el purépecha. Por eso no le voy ni a Bautista ni a Godoy. 
Eloy Gómez B. 
Paracho, Mich. 
 

Sobre impuestos 
Señor director: 
Los espacios que amablemente me ha otorgado en cada una de mis cartas 
han tenido como finalidad respetar a las personas e instituciones, me gusta 
hablar claro y si cometo algún error lo reconozco y pido disculpas (cuando 
yo me doy cuenta de ello) y si a alguna persona he ofendido sin darme 
cuenta, le pediría me hablara de frente para hacer lo mismo, le digo esto 
porque en mi anterior carta escribí más o menos lo siguiente: 
Todos los niveles de gobiernos de los diferentes partidos políticos tienen 
algo o mucho en qué se parecen porque cuando acudimos a tramitar un 
pasaporte, pago de placas o impuesto predial sufrimos las consecuencias de 
tener gobiernos que gastan mucho en publicidad, derrochan el dinero en sus 
informes de gobierno, tienen sus buenos salarios, vehículos nuevos y entran 
y salen cuando quieren, ME REFERÍA A LOS DE ARRIBA. 
Después menciono muchos “no se vale”. 
Que no se hagan estrategias para atender mejor en tiempos en los cuales 
acudimos a pagar o solicitar que tuviéramos que mañanear y que en el lugar 
no se encontraran sillas, baños, ni dónde protegernos del frío o de la lluvia, 
tampoco había un trato especial para las mujeres embarazadas o 
discapacitados, que en un trámite se duran entre 5 y 8 horas, hago un 
exhorto de que quien gane la gubernatura o las presidencias municipales 
haga algo al respecto. 
El Sr. Benjamín González, colaborador de este semanario, le hace una 
entrevista al Sr. José Ochoa Castellanos, receptor de rentas de este 
municipio, que se publica el día 3 de junio del año en curso, obviamente en 
este su semanario Guía, y dice: 
“Tema está en su derecho” 
Recuerdo la carta que el señor Julio Lúa, vecino de esta población, envió a 
la sección respectiva y Guía la publicó, en la que pregunta “acerca de por 
qué y cómo se hacían los cobros en esta oficina”. 
“--Señor, ¿le molesta o le molestó que haya habido causantes que se 
inconformaran por el cobro? Usted sabe que hasta el nombre nos lo dice: 
impuesto. 
“--Yo creo que todo mundo, cuando nos tocan el bolsillo para pagar 
impuestos, nadie queremos pagar. 
“--Mientras mostraba una copia de la carta del señor Lúa –además qué 
bueno que el señor haya hecho pública su postura. Está en todo su 
derecho.” 



Señor lector de este semanario, analizando ambos textos, encontrarán dos 
cosas que quiero aclarar. 

1. Yo no escribí en mi carta, por qué y cómo se hacían los cobros en 
dicha oficina. No soy tonto para no saber que en una receptoría se 
paga el impuesto estatal, pago de tenencia entre otras cosas. 

2. Cuando termino de leer lo que escribe Benjamín en su entrevista, al 
señor receptor de rentas, le da el enfoque de que no me gusta pagar 
impuesto. MENTIRA, si quieres Benjamín, te doy el domicilio de mi 
contador. 

Gracias, señor director, por permitirme hacer estas aclaraciones. 
Gracias, señor receptor de rentas, por su amabilidad en la visita que le 
hice. 

Julio Lúa Alvarez 
Morelos 43 
S. Tangamandapio, Mich. 
 

De Jorge Chávez 
Señor director: 
La televisión siempre la prendo en las noches porque ha sido insustituible 
soporífero para mí, nunca he logrado llegar despierto al segundo comercial, 
mi hijo es el encargado de apagarla por el ahorro de luz. 
Fue por la propaganda impresa del gobierno del Estado que casi me olvido 
de los festejos del “Año de Hidalgo”, que ahora le tocan a nuestra entidad; 
gracias a Guía que en su última edición me lo recuerda en primera página: 
presunto peculado por 175 millones. De ninguna manera pienso que 
nuestro gobierno esté pagando con nuestros impuestos prestidigitadores o 
ilusionistas. Sí, nos gustaría saber dónde quedó la bolita, perdón, la feria, 
porque no se trata de una bicoca. 
Aprovecho la presente para informarle, según conferencia telefónica ayer 
domingo, con mi hijo, dijo que tiene una invitación como muchos otros 
paisanos de Michoacán, para comer con nuestro gobernador Lázaro 
Cárdenas Batel, en el “other side”. Dijo también que a esas alturas hay 
registrados 56 ciudadanos para votar en ese país y está sacando la cuenta 
para saber cuánto nos costará cada voto. ¿Tiene usted idea lo caro que salen 
los caprichos de nuestro poder legislativo? Son excentricidades porque 
ellos nunca han sido braceros. 
Atentamente 
Jorge Chávez O. 
Tingüindín, Mich. 
 

El derecho a manifestarse no da derecho a todo 
Sr. Director: 



Hace pocos meses, la Cámara de Diputados aprobó una nueva ley del 
ISSSTE, la que marca que los actuales trabajadores que tienen derecho a 
los servicios de dicha institución, tendrán como único cambio el aumento a 
los años en que se jubilarán, en vez de 30 para los hombres, aumentará en 
uno hasta llegar a un número determinado. Para los actuales jubilados no 
hay cambio alguno, ellos seguirán percibiendo de por vida la mensualidad 
actual. El cambio significativo se hace para los que entren a laborar un día 
después de que la ley se publique en El Diario Oficial, para ellos sí hay 
cambio. 
Pues la ley ha provocado que los inconformes, principalmente los maestros, 
salgan a la calle a manifestarse en contra de dicha ley y esto está permitido, 
así quedó plasmado y no voy a polemizar sobre si dicha ley es correcta o 
no, sobre si era lo mejor para quienes cotizan en el ISSSTE o para los 
jubilados, no, no es éste el asunto a tratar sino lo que lleva consigo el 
manifestarse. Si acudimos al diccionario, éste nos dice que manifestar es: 
dar a conocer. En el presente caso, quienes salen a la calle a manifestarse 
están dando a conocer su inconformidad con la Ley del ISSSTE, y hasta 
aquí todo está bien, todo lo demás que los manifestantes hagan no debe 
permitirse y con no permitirse no me refiero a que se les reprima, tampoco 
se trata de eso. 
El manifestarse no debe llevar a cerrar bancos o centros comerciales 
afectando a los usuarios; no debe llevar a agredir edificios públicos que son 
patrimonio de los mexicanos, no debe llevar a bloquear carreteras y casetas 
de cobro afectando a quienes transitan por las mismas o deben pasar por 
una caseta; mucho menos debe llevar a agredir a las personas, todos por el 
sólo hecho de ser personas merecen un respeto sin importar estrato social, 
profesión, sexo o color. El manifestarse de ninguna manera debe dar 
derecho a los maestros a ausentarse de las aulas los días hábiles evitando 
que los alumnos adquieran los conocimientos que son parte de su 
formación; de ninguna manera debe llevar a agredir física o verbalmente a 
otra persona, incluyendo a quienes son los encargados de guardar el orden 
ya que éste es su trabajo. Manifestarse no significa afectar los derechos de 
los demás ciudadanos... 
Se debe considerar como una anomalía el actuar en contra de todo, como 
destruir, insultar y agredir. Para lo anterior se hace necesario que se legisle, 
reglamentando debidamente lo que es manifestarse. 
En algunos países como Japón las inconformidades no llevan a huelgas, ni 
a afectar a la ciudadanía y ni a agredir edificios, no, allá las personas 
manifiestan su inconformidad portando un distintivo que generalmente es 
un moño negro. Allá en Japón por ejemplo no cierran una fábrica o 
abandonan una escuela, no afectan sus centros de trabajo, para ellos no se 
trata de afectar su fuente de empleo, por el contrario, a toda costa tratan de 
conservar el centro de trabajo que les da el sustento para la familia. 



El derecho a manifestarse no da derecho a todo y la práctica de afectar los 
derechos de otros debe fenecer para ir en busca de la armonía entre los 
mexicanos.   
Atentamente 
Everildo González Alvarez 
Zamora, Mich.  
 

+++++++++++++++ 
Ventanas 

Página de Jóvenes: Rebeldía 

Tú no estás 
Ma de Lourdes Flores Martínez. 

 Jacona  

 

Mis ojos se deslumbran ante 

la belleza de cada nuevo amanecer, 

el viento suavemente acaricia 

mi rostro, te busco a mi lado… 

…mas tú no estás. 

  

Mi pecho suspira, mi corazón 

aumenta su latir, 

mis manos acarician las 

frías sábanas de satín, 

…mas tú no estás. 

  

Mis lágrimas se escapan 

me invade la nostalgia 

los recuerdos se agolpan 

se terminó la magia de nuestro ayer 

…mas tú no estás. 

  

Respiro el perfume de tu 

piel que en mi almohada 

se quedó,  se mezcla con la 



melancolía de tu partida 

…mas tú no estás. 

  

Tus pasos en el pasillo  

se perdieron, 

te siento venir, pero no llegas 

sin ti me estoy muriendo 

yo aquí te espero... 

…mas tu no estás. 

  

No me arranques la vida en pausas 

no me hundas en el silencio 

toma mi alma, sabes cuánto me gustas, 

prefiero el olvido a  tu desprecio… 

decírtelo quisiera… ¿Cómo?... 

…mas tú no estás. 

  

¿Cómo hacerte entender? 

que sin ti no vivo 

que sin ti no respiro 

que necesito tus besos 

que me ahogo en mi llanto... 

...mas tú no estás... 

Mi esperanza escaparse siento 

te necesito para que mi corazón 

siga latiendo… 

…¡cómo si ya no te tengo! 

…pero tú no estas… 

Sólo el silencio de ti respiro 

arrancar tus palabras de amor 

de mi pensamiento pretendo… 

mas tú no estás… 

Y escucharlas de ti quiero. 



 

Contigo 
Jaime Prado Navarro 

Zamora 
Imposible tu calor llegue a mi pecho 
No me amas y tampoco puedo amarte 
El camino de tu amor es muy estrecho 
Y el rechazo incompasivo tu estandarte 
 
Con espinas y peñascos es el lecho 
De un beso engañado virilmente 
Y de robar mi corazón no se arrepiente 
Un suspiro en el pendiente de tu techo 
 
Y tampoco tu perdón implore 
De admirar tu explícita hermosura 
Y mirar tu cuerpo a hurtadillas 
 
Que termine el mundo, que la gente llore 
Si te tengo abrazada la cintura 
Y con besos acaricio tus mejillas. 

 
+++++++++++++ 

Sueños 
Francisco Cándido Javier 

 
Que Dios no permita que yo pierda el Romanticismo, aún sabiendo que las 
rosas no hablan... 
Que yo no pierda el Optimismo, aún sabiendo que el futuro que nos espera 
puede no ser tan alegre... 
Que yo no pierda las ganas de vivir, aún sabiendo que la vida es en muchos 
momentos dolorosa... 
Que yo no pierda las ganas de tener grandes amigos, aún sabiendo que con 
las vueltas que da la vida, ellos se terminarán yendo... 
Que yo no pierda las ganas de ayudar a los demás, aún sabiendo que 
muchos son incapaces de ver, reconocer y retribuir, esta ayuda... 
Que yo no pierda el equilibrio, aún sabiendo que innumerables fuerzas 
quieren que me caiga... 
Que yo no pierda las ganas de amar, aún sabiendo que la persona que más 
amo puede no sentir lo mismo por mí... 
Que yo no pierda la luz y el brillo de la mirada, aún sabiendo que muchas 
de las cosas que veré en el mundo oscurecerán mis ojos. 



Que yo no pierda la garra, aún sabiendo que la derrota y la pérdida son dos 
adversarios extremadamente peligrosos... 
Que yo no pierda la razón, aún sabiendo que las tentaciones de la vida son 
innumerables y deliciosas... 
Que yo no pierda el sentimiento de justicia, aún sabiendo que el 
perjudicado pueda ser yo... 
Que yo no pierda el abrazo fuerte, aún sabiendo que mis brazos estarán 
débiles... 
Que yo no pierda la belleza y la alegría de ver, aún sabiendo que muchas 
lágrimas brotarán de mis ojos y se escurrirán por mi alma... 
Que yo no pierda el amor por mi familia, aún sabiendo que ella algunas 
veces me exigirá esfuerzos increíbles para mantener la armonía... 
Que yo no pierda las ganas de dar este enorme amor que existe en mi 
corazón, aún sabiendo que muchas veces será sometido y aún rechazado... 
Que yo no pierda las ganas de ser grande, aún sabiendo que el mundo es 
pequeño...  
Y encima de todo, ¡que yo jamás me olvide que Dios me ama 
infinitamente! 
Que un pequeño gramo de alegría es esperanza dentro de cada uno y es 
capaz de cambiar y transformar cualquier cosa, pues... 
¡La vida es construida en los sueños y concretada en el amor! 
Selección de Susana Calderón 

+++ 
Rincón poético 

Canciones de niños 
Alejandro Anguiano-Uruapan 

I 
LA PALOMA 
Anda sin cola 
una paloma, 
bajo el arco 
del portal. 

Va picoteando 
el empedrado, 

buscando migas 
de pan. 

 
Zigzag 
Zigzag 

(su paso redoblado 
como marcha militar) 

 
pobre de la paloma 



que no puede ya volar! 
Va sin cola caminando 
bajo el arco del portal. 

 
II 

LA JAULA 
 

En esa jaula 
vieja y oxidada, 
había un canario 

que cantaba 
y cantaba 

todas las mañanas: 
 

Do Re Mi 
La La La. 

Sus plumas eran de oro, 
su piquito, 
de plata, 

y sus ojillos 
oscuros 

como la madrugada. 
 

Do Re Mi 
La La La. 

 
Así cantaba 
y cantaba 

todas las mañanas, 
dentro de esa jaula 

que ahora está 
vacía y oxidada. 

 
III 

EL TREN DE LAS TRES. 
 

Apúrate, niño, 
¿qué no ves, 
qué no ves, 

que ya se te hizo 
tarde otra vez? 
Se acaba de ir 

el tren de las tres. 



Se va el tren, 
se va el tren. 

¿Qué no ves, niño, 
qué no ves? 

allá va lejano 
el tren de las tres. 

 
IV 

EL TRUENO 
Brrromm! 

 
Rompe 

en el campo. 
 

Brrromm! 
 

El trueno 
malvado, 
el trueno 
tirano, 

que ha destrozado 
al pobre manzano. 

 
Correo electrónico: anguianetti@hotmail.com 

 
 

+++++++++++++++ 

Ante la ausencia de Dios 
P. Jaime Emilio González Magaña, S. J. 

 
Con un lenguaje claro y sencillo --como es su costumbre--, el Santo Padre 
aprovecha cada oportunidad para catequizarnos con su brillante y lúcida 
inteligencia. El jueves 14 de este mes, se dirigió a los miembros de la 
Fundación "Populorum Progressio", erigida hace 15 años por Su Santidad 
Juan Pablo II y confiada a la responsabilidad del Consejo Pontificio Cor 
Unum. Su misión: promover la misión de la Iglesia en favor de las 
poblaciones indígenas, campesinas y afroamericanas de los países 
latinoamericanos y caribeños. El Papa reiteró una de sus preocupaciones 
más hondas sobre nuestro continente: la promoción integral de la persona y 
la defensa de un humanismo verdadero que se abra al Señor, el único 
Absoluto, en el reconocimiento de una vocación que da la idea verdadera 
de la vida humana, como afirmaba el Papa Paulo VI en el N° 42 de la 
Encíclica Populorum Progressio. 



Obviamente que para que esta promoción sea verdaderamente integral 
deberá tener en cuenta el aspecto social y material de la vida. Hablar de 
Dios en nuestros países sin tomar en cuenta la desesperada situación de 
millones de hermanos nuestros sería traicionar el Evangelio. Tomar en 
cuenta solamente la situación estructural de pobreza e injusticia, sin un 
anuncio explícito de la fe, que da al hombre el sentido pleno de su ser, 
implicaría caer en otro tipo de engaño. Creo que en América Latina, tan 
frecuentemente llamado el continente de la esperanza, como ha afirmado el 
Papa «la verdadera pobreza del hombre es la falta de esperanza, la ausencia 
de un Padre que dé sentido a la propia existencia: ‘con frecuencia, la raíz 
más profunda del sufrimiento es precisamente la ausencia de Dios’ (Deus 
caritas est, 31)». 
Precisamente por esto, estamos en un buen momento para replantear el 
modo en que vivimos y expresamos nuestra fe, que no es otra cosa sino 
preguntarnos cuál es la fuente de nuestra espiritualidad. Esto es, ¿en quién 
o en qué creemos verdaderamente? ¿En quién o en qué hemos puesto 
nuestra esperanza? Y esto se hace más urgente en vísperas de conocer el 
Documento de Aparecida que definitivamente marcará una nueva etapa en 
nuestra Iglesia Latinoamericana. En palabras de Su Santidad Benedicto 
XVI, la «Iglesia de la esperanza, que siente la necesidad de luchar en favor 
de la dignidad de todo hombre, de una verdadera justicia y contra la miseria 
de nuestros semejantes. América Latina es una parte del mundo, rica por 
sus recursos naturales, donde las diferencias en el nivel de vida deben dar 
paso a ese espíritu de compartir los bienes, como se manifiesta en la 
conversión y posterior actitud de Zaqueo, el publicano del Evangelio: ‘La 
mitad de mis bienes, Señor, se la doy a los pobres; y si de alguno me he 
aprovechado, le restituiré cuatro veces más’ (Cf. Lc 19,8)».  
Estamos ante la posibilidad de hacer creíble nuestra fe mediante el 
testimonio. Nuestras comunidades necesitan más congruencia y menos 
palabras, menos culto vacío de sentido y más vida que se comparte en 
acciones concretas en beneficio de quien más sufre, del más necesitado. 
América Latina, México, Michoacán tienen derecho a exigir que nuestra 
vida sea coherente con lo que decimos ser, así como somos y según nuestra 
opción fundamental. Los cristianos estamos llamados a seguir a Jesucristo, 
el Hijo de Dios, bajo el impulso  del Espíritu Santo en, con y desde la 
Iglesia. Solamente así podremos vivir una espiritualidad del padre o la 
madre de familia; del obrero, del estudiante o del empresario; del joven o 
del anciano. Todos, con una única misión, según la decisión y el estilo de 
vida que cada uno hayamos asumido, tenemos el reto de vivir la propia 
espiritualidad: matrimonial o juvenil; contemplativa o misionera; 
ignaciana, franciscana o benedictina… Lo que menos importa es el 
apellido, lo verdaderamente central es que nos decidamos a encarnar 



nuestra fe y, desde ahí, ser capaces de dialogar con el único Señor de la 
Historia, el Dios y Padre de Jesús. 
 
 

++++++++++++++ 

Toma de posesión del Nuevo Obispo 
P. Conrado Fernández F. 

 
El comienzo del ministerio episcopal requiere de formalidades de 
jurisdicción. Desde luego que el Obispo, en materia litúrgica, es auténtico 
legislador. La Constitución conciliar sobre la liturgia dice: “La 
reglamentación de la S. Liturgia es de la competencia exclusiva de la 
autoridad eclesiástica; ésta reside en la Sede Apostólica y, en la medida que 
determine la ley, en el Obispo... Por lo mismo, que nadie, aunque sea 
sacerdote, añada, quite o cambie cosa alguna por iniciativa propia en la 
Liturgia” (Art. 22). 
Si vamos al origen de la potestad en la Iglesia, encontramos que 
actualmente es un tema polémico y muy debatido. 
Durante varios siglos parece que no se planteó la cuestión del origen del 
poder en la Iglesia. Todo mundo entendía que el poder iba unido al cargo 
encomendado. Comenzó a ser problema cuando algunos rompieron la 
comunión con la Iglesia: los apóstatas y herejes. 
Desde muy allá fue quedando claro que el poder de jurisdicción puede 
darse al margen de la ordenación del Obispo, presbítero o diácono. Ya en el 
segundo milenio queda claro que en la Iglesia el poder de jurisdicción 
viene directamente del Papa. Por tanto, v. gr., la ordenación capacita al 
diácono para casar; pero para poder casar a una determinada pareja, el 
diácono necesita jurisdicción del párroco de tal pareja. 
Cuando el papa Benedicto XVI nombró como X Obispo de Zamora a 
Mons. Javier Navarro, quien ya ha sido ordenado obispo, el Papa lo 
capacita para que pueda tener plena jurisdicción como Obispo de esta 
Diócesis; pero para poderla ejercer, D. Javier requiere de un acto jurídico 
que le haga efectivo su nombramiento. A ese acto se le llama toma de 
posesión. 
Se desarrollará de la siguiente manera, en la ceremonia litúrgica del 
mediodía del 25 de julio próximo: llegará al Santuario Guadalupano (lo 
propio sería llegar a la Catedral), escogido en función del espacio. 
Al llegar a la puerta del Santuario, lo esperará allí el Arzobispo 
Metropolitano de Morelia, D. Alberto Suárez, quien dará a besar a nuestro 
Obispo un crucifijo y le ofrecerá el agua bendita, recuerdo de su condición 
de cristiano. 
Don Javier se revestirá con sus ornamentos e insignias de Obispo; después 
de recorrer las naves, para que todos puedan verlo, subirá al presbiterio; allí 



entregará al canciller diocesano el documento papal que le acredita como X 
Obispo de Zamora; después de leído tal documento, don Javier presentará 
el escrito a los Padres consultores, para que ellos verifiquen su 
autenticidad; finalmente don Javier mostrará a todo el pueblo cristiano 
dicho documento, y pasará a sentarse en la sede, quedando así 
legítimamente constituido como X Obispo de Zamora. 
Como un acto de reconocimiento de toda la Diócesis al nuevo Obispo, 
pasarán a besar su mano 2 Padres consultores, 2 padres más nuevos, 2 
diáconos, 2 seminaristas, 2 religiosas, un religioso, una pareja indígena, 
otra pareja joven; un estudiante, una joven empleada, 2 adolescentes y dos 
niños. 
El primer acto jurídico de nuestro nuevo Obispo será presidir la Santa 
eucaristía, acompañado de los Obispos, Presbíteros, diáconos y fieles 
reunidos como asamblea eucarística, signo vivo del pueblo de Dios. 
 
 

++++++++++++++ 
Receta de cocina de la Sra. Teresa Sahagún de Guízar 

Sopa de pasta a la romana 
Ingredientes: 
¼ de pasta, puede ser tallarín, macarrón o espaguetti. 
100 gramos de carne molida de res. 
2 cebollas medianas. 
2 zanahorias medianas. 
Pimienta recién molida. 
Una raspadita de nuez moscada. 
1 barrita de 90 gramos de mantequilla. 
½ kilo de jitomates hechos puré. 
Manera de prepararse: 
La pasta se debe poner a cocer cuando el agua está hirviendo; a ésta se le 
pone un poquito de aceite, una hoja de laurel y un pedacito de cebolla; debe 
ser suficiente agua para que la pasta quede floja, de lo contrario se pega. La 
cocción no debe pasar de 10 minutos, debe quedar cocida pero de ninguna 
manera recocida, esto es muy desagradable. 
En poquito aceite se fríen las cebollas partidas en ruedas, los ajos 
machacados, la carne desmoronada y las zanahorias picadas muy finito; ya 
que están fritas un poco se agrega la mantequilla, pimienta, nuez moscada, 
2 cucharadas de perejil picado y el puré de jitomate. Se deja hervir a fuego 
suave hasta que se consume y se ve grasoso, entonces se le incorpora la 
pasta bien escurrida en una coladera a la salsa ya caliente para llevar a la 
mesa; se mueve para que se cubra; se vacía a un platón, se cubre de queso 
seco y un polvito de orégano. Se sirve bien caliente. 



 
+++++++++++++++ 

Fumar causa daño genético en el esperma 
Investigadores canadienses demostraron, en pruebas de laboratorio 
realizadas en ratones, que fumar causa alteraciones en la secuencia genética 
del ADN de los espermatozoides, que pueden ser heredadas a los hijos.  
"Lo que hemos observado aquí son mutaciones genéticas en la línea 
germinal masculina, es decir en el ADN del esperma, que de ser heredada 
persistirán como cambios irreversibles en la composición genética de los 
hijos de los fumadores", consignó Carole Yauk, líder de la investigación e 
investigadora de la Sección de Mutagénesis de la Salud de la División de 
Toxicología Ambiental y Ocupacional de Canadá.  
"Sabemos que las madres que fuman pueden ocasionarle daños al feto, pero 
ahora mostramos evidencia de que los padres fumadores también pueden 
causarle daños a sus hijos, incluso antes de conocer a las futuras madres de 
los mismos", señaló la experta.  
Los machos, independientemente de que sean ratones o humanos, generan 
un constante abastecimiento de esperma proveniente de células troncales 
espermatogónicas autorrenovables. En la Universidad McMasters de 
Canadá, Yauk, junto con sus colegas, se dio a la tarea de estudiar dichas 
células en ratones maduros que habían sido expuestos al humo de tabaco 
por un periodo de entre 6 y 12 semanas, en busca de alteraciones en 
porciones específicas del ADN, llamadas Ms6-hm, que no contienen 
ningún gen conocido.  
Los ratones "fumadores" fueron expuestos al humo de dos cigarrillos 
diariamente, equivalentes a lo que consume un fumador humano promedio 
al día, con base en los niveles de productos derivados del tabaco alojados 
en el torrente sanguíneo, obtenidos de un estudio previamente efectuado 
por el propio grupo de investigadores.  
El equipo científico encontró que la tasa de mutaciones detectadas en las 
porciones Ms6-hm en los ratones fueron 1.4 veces más elevadas que en los 
no fumadores, tras las primeras seis semanas de experimentación, y hasta 
1.7 veces mayores transcurridas 12 semanas.  
Según Yauk, "los resultados sugieren que el daño está asociado con el 
tiempo de exposición al humo del tabaco, de tal suerte que mientras más 
tiempo se fume más se acumularán las mutaciones y se incrementa el 
efecto potencial en la descendencia de los hombres que fuman".  
Asimismo, la investigadora afirmó que estudios previos mostraron que la 
Ms6-hm y locaciones similares de ADN son sensibles al daño sufrido por 
radiación, químicos mutagénicos y partículas contaminantes provenientes 
de la industria.  
En tanto que los investigadores no realicen estudios específicos de las 
proteínas que codifican las regiones del ADN donde residen estos genes, no 



se puede evaluar el daño potencial que se ocasionará a las futuras 
generaciones. Sin embargo, otros estudios han encontrado que existe una 
correlación entre las mutaciones de dichas regiones que no codifican para 
la producción de ninguna proteína, con otras que sí lo hacen.  
"Dichas conclusiones apoyan el razonamiento de que las mutaciones 
podrían interferir con los genes; sin embargo, la investigación que tenemos 
en curso busca clarificar la severidad del daño al ADN en la totalidad del 
genoma.  
"Así, que mientras algunos hombres continúen diciendo que dejarán de 
fumar cuando nazcan sus hijos, esperamos que los resultados de nuestro 
trabajo les den buenas razones para que dejen de hacerlo antes", comentó 
Yauk.  
Entre los próximos pasos para ganar una mejor comprensión de las 
consecuencias que el consumo de tabaco acarrea a la salud genética 
germinal, el equipo de investigadores planea realizar estudios en torno de 
cómo se manifiestan las alteraciones genéticas en los hijos y nietos de 
ratones machos que han sido expuestos directamente al humo del tabaco.  
Además, pretenden estudiar los efectos que podría tener la inhalación del 
humo, en calidad de fumadores pasivos, así como las posibles afectaciones 
que pudieran sufrir los óvulos en las hembras. (Asociación Americana para 
la Investigación del Cáncer.) 
 

 


