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Déjame que te cuente...

Baluarte ciudadano
CARLOS L. WAGNERE.

“En cadena nacional voluntaria” fue transmitida una discusién en el Senado
de la Republica entre los senadores y representantes de los medios
electrénicos de comunicacion relativa a la reforma electoral.

Es evidente que nuestro pais requiere una reforma electoral. Poco a poco
vamos construyendo el andamiaje legal que requerimos como nacién en
trénsito a la democracia. Después de 70 afios de autoritarismo priista, de
presidencialismo imperial, a partir del triunfo electoral de la oposiciéon en
1997 y de Vicente Fox en el 2 mil, se empez6 a dar la division de poderes y
el Congreso empezd a ser legislador. No tenemos leyes que faciliten la
convivencia entre los Poderes de la Union y que regulen nuestra
convivencia ciudadana. La ley electoral tiene enormes huecos y parches.
Por eso requerimos una Reforma Electoral, no cabe duda, pero ;la que esta
en discusion es la ley que requerimos?

El punto cuestionado por los que se dicen comunicadores era el relativo a
que con la reforma las cadenas de radio y television perderian un muy
jugoso negocio, la propaganda electoral, pues por ley quedaria prohibido
que los candidatos, los partidos o terceros interesados contrataran espacios



en los referidos medios electrénicos para hacer campafas o
contracampanas. En la contienda del 2006, entre los 3 grandes candidatos
gastaron algo asi como 4 mil 800 millones de pesos, segiin se dijo en la
referida “cadena nacional voluntaria”.

Sin embargo, poco se dijo de otros asuntos que, me parece, son de igual o
mayor importancia que el del financiamiento y regulacion de la
propaganda. Por ejemplo, el salario de los consejeros ciudadanos y demas
funcionarios del IFE; la reeleccion de diputados y senadores; el referéndum
y el plebiscito como mecanismos de consulta ciudadana; la revocacion de
mandato en caso de que una autoridad incumpla la ley y que debe se
aplicable desde el presidente de la Republica hasta un regidor, pasando por
los diputados, senadores y gobernadores o alcaldes...

Tampoco se ha hablado de la necesidad de permitir las candidaturas
ciudadanas y la disminucion de recursos publicos a los partidos politicos.
Sin embargo, mas que la Reforma Electoral, a mi me parece que lo que
urge es una Reforma del Estado, que debe contemplar temas como la
regulaciéon de los medios de comunicacién, la division de poderes, el
tabulador salarial para todos los funcionarios publicos de los 3 poderes,
tanto federales como estatales y municipales. (Dicho tabulador debe quedar
establecido en salarios minimos y él definird el modelo de pais al que
aspiramos pues serd el que marque el diferencial entre el que mds gane y el
que menos perciba.)

Pero volviendo a la reforma electoral que discute el senado, hay que decir
que tiene avances, aunque insuficientes, pero también tiene graves
contradicciones legales que pueden ocasionar que la Suprema Corte de
Justicia la revoque, tal como sucedi6 con la reforma electoral aprobada por
el congreso michoacano. Esas contradicciones son, en buena medida,
porque son un acto de venganza, mas que un acto de justicia. A los
consejeros del IFE no se les puede despedir asi nomds por capricho de los
senadores, porque fueron nombrados para un periodo de 7 afios. Hacerlo
significa acabar con la autonomia del IFE, un organismo ciudadano que da
confiabilidad a las elecciones. En el 2006 no hubo fraude, hubo una
eleccion competida, organizada y sancionada por un ejército de ciudadanos
que no se doblaron ante las presiones de uno de los candidatos. El IFE es
un baluarte de la ciudadania. A los consejeros del IFE no se les puede
despedir asi nomads por capricho de los senadores...

+++++++H+++

DECIMAS DE DON BENJAMIN GONZALEZ OREGEL

El presidente de la Comisién de Hacienda del Senado de la Republica, el
panista Gustavo Madero, pidi6 al gobernador del Banco de México,



Guillermo Ortiz Martinez, que deje de hacer declaraciones alarmistas y
mejor dé opiniones técnicas, porque el incremento a la gasolina --se
pretendia aplicar el 5.5 por ciento-- y al diesel tendria un impacto que no
superaria “0.15 por ciento de la inflacién”. Madero conminaba a no
politizar el tema: “Hay que dar informacién exacta, correcta y técnica para
que la poblacién tome decisiones”.

Sefior senador, no invente,
la gente no tiene opciones
para tomar decisiones;

y sorprendernos no intente.
Todo el politico miente,
intuye la ciudadania.
En campaiia, hay cercania,
son accesibles y atentos.
En sus encargos, contentos,
disfrutan con su lejania.

De un lado de la mesa, los miembros de CIRT: propietarios, directivos y
algunos de sus rostros mas conocidos. Del otro, senadores de la legislatura
federal. Aquellos, que defendian sus intereses econdémicos, se atrevieron a
exigir lo que no han practicado: libertad de expresiéon. Hubo ofensas,
reclamos y hasta muestras claras de la soberbia y poder que han detentado.
Estos, no se amilanaron: “Nadie en el Senado pretende atentar contra la
libertad de expresiéon y queremos salir del paso de cualquier interferencia
ilegitima en las contiendas. Y esa interferencia ilegitima es la del dinero”,
afirmd, el panista Ricardo Garcia Cervantes. Su intervencion fue sacada de
la transmision de los canales 2 y 13.

Gritaron censuradores,
no por falta de tribuna,
para su mala fortuna,
de frente a los senadores.
Tele y radiodifusores,
quisieron dar un gran salto.
Intentaron, por asalto,
en medio de sortilegios,
mantener sus privilegios,
y que les marcan el alto.

Ante la valiente defensa que hizo la mayoria senatorial, las figuras de los
grandes consorcios de radio y television, los empleados --Pedro Ferriz y
Paty Chapoy, la guinda del evento--, no han dejado de escupir hacia arriba.



Ahora, hasta en Michoacén, segin Eduardo Ruiz Healy, hay problemas por
la falta de capacidad del IEM --supuestas quejas de por medio, de los
afectados-- a la hora del reparto de los tiempos de que dispondrdn los
partidos. Y a Santiago Creel, el jueves, el mismo comunicador, le sacé todo
lo que guardaba en el cldset. Parece que si doli6 la advertencia de Pablo
Gomez, en el sentido de una tercera cadena televisiva.

Hepdticas embestidas,
en voz de sus emisarios,
blanden los concesionarios,
en sus batallas perdidas.
Habrd mds acometidas,
dijo amenazante Pablo.
Parece que no estd en retablo,
la opcion de otra cadena,
la puntilla, cruel condena,
para el duopolio del diablo.

++++++++++HHHH+

MOSAICO
Silviano Martinez Campos
LA PIEDAD, 13 de Septiembre.- NOMBRES, NOMBRES, NOMBRES.
Cae uno en lo obvio si menciona que la politica la hacen los hombres
(hombre-mujer). Y que las instituciones son medios y no fines y que estan
o deben estar al servicio del hombre. No siempre lo entendemos ni menos
lo practicamos. EL IEM, EN su 6rgano desconcentrado en este distrito, fue
puesto ayer como un confiable instrumento en el actual proceso electoral
michaocano. Y los partidos considerados como instrumentos confiables
para que los ciudadanos, personas las mds importantes, confien su voto el
11 de noviembre y decidan quién los gobierna, mediante el esquema
democratico que nos estamos construyendo. DOS DIAS ANTES, en un
hecho ejemplar que por segunda vez se da aqui, las fuerzas politicas
construyeron un “Acuerdo Etico Politico” a fin de que el proceso se lleve
conforme a las normas y de respeto al otro (personas, partidos,
instituciones). Todo esto en un documento de 18 cldusulas que se entiende
ha de ser firmado por los dirigentes partidarios, sus representantes en el
IEM vy, como testigos, los miembros de la vocalia y consejeros.
NOMBRES, PUES, POR los dirigentes: Rafael Enrique Raya, del Verde
Ecologista; Juan Luis Zaragoza Torres, del del Trabajo; José Antonio
Leén Heredia, de Accion Nacional; Horacio Martin Sanchez Molina del



de la Revolucion Democratica; Javier Alvarado Montoya, del
Revolucionario Institucional; Angel Alvarado Raya, de Nueva Alianza, y
Martha Alicia Hernandez Pichardo, de Alternativa Social Demdcrata y
Campesina. NOMBRES, SOBRE LO mismo, de los representantes, en el
mismo orden: Rafael Enriquez Raya y Erika Yadira Ruiz Valadez;
Jacobo Isac Hernandez Morquecho y Maria Elena Avila Aranda; Eric
Rafael Ramirez Basurto y Pedro Elorza Gulart; Ramén Cardenas
Rodriguez y Cipriano Cuéllar Loépez; José Arturo de la Paz Solorio y
José Ricardo Guillén Camacho; Aristeo Rios Garcia y Blanca Janeth
Méndez Zarate; Martha Alicia Hernandez Pichardo y Veroénica Lopez
Estrella. NOMBRES, SOBRE LO mismo, como representantes de los
ciudadanos y ‘“en forma convencional”, debieron firmar, en su caso los
consejeros José Jests Alcacio Medina y/o Luis Alberto Sanchez
Madrigal; Claudia Adriana Aguilar Heredia y/o Rafael Tamayo
Garcia; Francisco Javier Franco y/o Lazaro Ochoa Mares; Jaime Ortiz
Galindo y/o Silviano Martinez Campos. Y como testigos de calidad, el
presidente del Consejo Electoral José Pedro Luna Garcia, secretaria Dora
Ramirez Vega, vocal de capacitacion Abel Solorio Loépez, vocal del
Registro de Electores Norma Cecilia Becerra Colin. Todos los arriba
mencionados, con profesiones u oficios acreditados en la sociedad y
muchas horas de servicio a ella, en los diversos dmbitos. Y NOMBRES,
NOMBRES y mds nombres, de las planillas que los partidos presentaron
ayer en el 6rgano electoral del distrito, en cuanto a los aspirantes a la
alcaldia de La Piedad, un registro simbdlico, puesto que su registro formal
se habia efectuado en Morelia. Por el PRI, para alcalde, Ramén Maya
Morales y candidatos a sindico propietario y suplente, respectivamente,
José Sotelo Llamas y Fernando Sanchez Ruiz. A regidores, propietario y
suplente, respectivamente, Alicia Ojeda Pérez y Gloria Rivera Ramirez;
Nicolas Hermosillo Garcia e Israel Hernandez Meza; Adriana
Hernandez Iniguez y Antonio Pérez Ramirez; Rafael Magdaleno Avila
y Vicente Pimentel Aguilar; Javier Alvarado Montoya y José Luis
Cortés Pérez; Victor Hugo Salvador Pérez Leon y José Luis Guardado
Alcala; y Rail Herrera Méndez y Victor Manuel Zaragoza Torres.
POR EL PAN, en el mismo orden, Ricardo Guzman Romero, Bertha
Ligia Lopez Aceves y José Padilla Alfaro; regidores, Elia del Socorro
Rizo Ayala y José Guillermo Zarate Magdaleno; Oliverio Campos C. y
Samuel David Hidalgo Gallardo; Jorge Arturo Melgoza Tafolla y
Marco Antonio Duran Sauceda; Alejandro Espinoza Avila y Ramén
Luna Torres; Rosa Maria Aguilar Solorio y Sidonio Flores Maciel;
José Gonzalez Torres y Javier Calderéon Elizarraras; Tarcicio Lara
Mendoza y Juan Carlos Guzman Ruiz. POR EL VERDE Ecologista, en
el mismo orden: Martha Leticia Saldafia Navarrro, y Salvador
Guerrero Rojas; regidores, Rafael Enriquez Raya y Carmen Viridiana



Oceguera Garcia; Maria Isabel Ramirez Rodriguez y Abigail Martinez
Beltran; Guillermo Garcia Villalobos y Erika Yadira Ruiz Valadés;
Rebeca Abisag Arteaga Roman y Marisela Magdaleno Cabrera;
Gabriela Ramirez Ramirez y Laura Moreno Herniandez; Laura Elena
Marquez Morales y Maria de Lourdes Ramirez Rodriguez; Mario
Alberto Enriquez Ramirez y Ceyla Sarahi Najera Ramirez. Candidato a
diputado local propietario Alejandro Martinez Vazquez y suplente,
Eduardo Valerio Hernandez. POR EL PRD, en el mismo orden, Marco
Antonio Avina Kick, José Fernando Arellano Infante y Daniel Ramos
Hernandez; regidores: Roman Solorio Solorio y Horacio Martin
Sanchez Molina; José Marco Antonio Pérez Lopez y Rail Hernandez
Nifiez; Veronica del Pilar Tafolla Diaz y Alicia Arias Ayala; Everardo
Gil Rodriguez y José Méndez Lopez; José Fernando Tejeda Alvarado
y (faltaba); Eduardo Arellano Ayala y José Gerardo Albavera Padilla;
Guillermina Teresa Mejia Pefia y Daniela Garcia Hernandez.
NOMBRES, PUES, DE personas que organizan, vigilan, participardn,
para que el ciudadano sea quien decida en noviembre, porque mediante el
sufragio, €l tiene la ultima palabra en cuanto a quienes escoge. La
responsabilidad serd después de los elegidos.

+++++++++++H+

CARTAS DE LOS LECTORES

Sobre el Centro de las Artes

Sefor director:

El Centro Regional de las Artes de Michoacdn, siglas CRAM, es su ultimo
nombre y definitivo desde el dia de su entrega de ICA a las autoridades de
Zamora y Morelia. En el nimero 2865 de GUIA, y en el nimero 2860,
hacen critica negativa los sefiores Dr. Guillermo Murillo Godinez y el Sr.
Everildo Gonzdlez Alvarez, del Centro Regional de las Artes.

El Dr. Murillo, de Querétaro, medicina interna, menciona el estigma del
“Titanic”, ahi estd encallado seguird pesando mucho sobre la estética
zamorana; y muestra del poder de la primera dama. Doctor Murillo, el
“CRAM” no encalld, se construyd, no es el “Titanic” este ndufrago, y el
“CRAM” estd firme y puede desafiar a la naturaleza por su calidad de
construccion, y la ayuda de su situacion geogréfica a 1,500 metros sobre el
nivel del mar, y los climas templados del Valle de Zamora. Doctor, rece
porque una de las futuras primeras damas sea de Querétaro, y les dé una



satisfaccion como ésta. Usted sabrd de medicina y de lo que pasa en
Querétaro, pero no sabe nada de Zamora.

El Sr. Everildo menciona: el edificio ahi estd y ya no sirve de nada. Su
ubicacién es acertad, o no, y si es estética o no. Al Sr. Everildo lo conozco
de vista y por sus escritos muy acertados en GUIA, es un escritor capaz e
inteligente, habla negativo pero también positivo del CRAM, serd beneficio
que representard para muchos nifios, jévenes y adultos que deseen aprender
un arte, y hablo de lo importante que puede ser el centro, yo comparto su
opinidn, para todos los zamoranos nos traerd cultura y serd nuestro orgullo.

El Sr. Francisco Elizalde Garcia comenta que el CRAM es un elefante
blanco. Av. Del Bosque y Virrey de Mendoza”, ya tiene 10 aflos o mds sin
el uso para lo que fue construido, ya hay otros dos mercados de Abastos
funcionando, para cuando lo inviten a la inauguracion en el mes de octubre
no asista, a todos los zamoranos de corazon cuando en Zamora se dé un
paso adelante en cultura y beneficio como el CRAM lo defenderemos con
carifio y mucho orgullo. Uno de los trasatldnticos mds grandes en ese
tiempo, el “Titanic”, el “Quenn Elizabeth”, es ahora un museo, el CRAM, a
finales del mes de septiembre llegard su mobiliario de 2000 sillas y otras
cosas, lo admiraremos y lo disfrutaremos, y ojald llegue como el
trasatlantico y se convierta en un museo.

Roberto Pefia Hernandez

Nifios Héroes 235 Sur

Zamora, Mich.

Por corrupcion, examen se pospone

Sr. Director:

Una de las carreras de mayor duracién, a nivel licenciatura, lo es la de
medicina. Son 5 afios que se cursan en la facultad de una Universidad y
después son otros 2 afios: el de internado en algun hospital o clinica y el
segundo es el afio de servicio que se realiza en la clinica de alguna
poblacién sin importar si es cabecera municipal o no. Son 7 afos y el
estudiante recibe el titulo de lo que conocemos como Médico General y
definitivamente que la gran mayoria de los ya profesionistas desean
estudiar una especialidad que los tendra otros 3 6 4 afos en un hospital o
Instituto como Cardiologia o Nutricién por s6lo mencionar algunos. Hasta
aqui todo parece ir bien, solamente que para cursar dicha especialidad es
necesario presentar un examen y el problema en si no es que se asista al
examen --consta de 600 preguntas y se aplica en varias ciudades del pais
como México, Guadalajara, Ciudad Judrez etc.-- sino que el cupo en
hospitales es muy limitado y la cantidad de médicos que puede tener
cabida, solamente es de unos 5 mil en todo México, esto de un poco mds de
27 mil que se inscriben para presentar el examen.



Se dice que el examen es sumamente dificil --para quien no tiene la debida
preparacion si lo puede ser pero para el que estudid y se prepar6é puede ser
no tan dificil y esto no s6lo en medicina sino en cualquier examen de otras
carreras-- y puede ser que lo hagan con la intencion de que una gran
cantidad de aspirantes a la especialidad no lo apruebe, de eso se puede
tratar.

Afio con afio el examen se aplica y para el presente, todo estaba preparado
para que los pasados 8 y 9 de este mes de septiembre se llevara a cabo pero
no fue asi y el mismo se pospuso al ser descubierto y resulta que el examen
estaba siendo vendido y que a quien hubiera pagado se le entregaria dos
dias antes, o sea el pasado miércoles 5. Se dice que el costo oscilaba entre
10 mil pesos minimo hasta 150 mil como maximo y que sélo se vendia a
grupos y, me imagino, que éstos a su vez lo revendian. Uno de estos grupos
iba a entregar 200 exdmenes a quienes previamente ya habian pagado pero
alguien los descubrié y puso la denuncia permitiendo que los mexicanos
nos enteraramos de la corrupcion que se estaba dando.

Se dice que lo que ahora nos han informado los medios de comunicacién
no es nuevo, sino que ya desde hace muchos afos se ha dado la venta de
examenes y que solo hasta ahora se ha denunciado ese ilicito.

El examen se pospuso en una resolucion de las autoridades del Sector
Salud, y s6lo es deseable que no transcurra mucho tiempo antes de que se
aplique porque se debe considerar que con la accién de posponer el examen
se estd afectando a aquellos médicos que desde hace tiempo se venian
preparando para presentar dicho examen y que ahora si se pueden sentir
afectados.

De toda esta situacién surgen dudas, inquietudes y preguntas como la
siguiente: ;cuantos de los actuales médicos que ya tienen la especialidad no
se prepararon para presentar el examen porque lo compraron?, y de haber
sido asi, ;se puede estar cierto de que tienen la debida preparacion en su
especialidad?, ;por qué quien ya es un profesionista que ya estudié 5 afios
decide comprar un examen? Puede haber varias respuestas a la udltima
pregunta: por carecer de los suficientes conocimientos, por inseguridad o
por comodidad.

La corrupcién sigue imperando en nuestro México y poco o nada se hace
por evitarla o por combatirla y, como en el presente caso, se detecta hasta
después de muchos afios y claro que siempre serd mejor que se detecte pero
no se ven medidas de prevencion de delitos, ésa es la realidad.

Everildo Gonzdlez Alvarez

Zamora, Mich.

. Tuvo hermanos Jesuds?
Sefior Director:



Muy ilustrativo el articulo de Sr. Duarte "Tras los Primeros Puestos" que
comenta Lc 14, 8-11 y que aparecié en el N° 2865 de este semanario.
Ahora acudo a 1 P 3:15 para volver a preguntarle: ;tuvo hermanos Jesus?

Ana Maria Mayer M.
Morelia, Mich.
anamari_murillo@hotmail.com

Sobre los hermanos de Jests
Estimada Ana Maria:
Respecto a su pregunta sobre los hermanos de Jesis, me da la impresién
por la abundancia de datos que ofrece, de que usted ya tiene su respuesta y
de que su pregunta se sitia mas bien en el terreno de la polémica. Si asi
fuera, no me interesa entrar en esta polémica ni creo que pudiera salir algo
provechoso. Quiero suponer que usted ignora algo o, si no, en realidad
tiene serias dudas sobre los hermanos de Jesus.
Los estudios sobre la paternidad en el oriente antiguo, en concreto, entre
los semitas, afirman que la paternidad en estos pueblos se consideraba
como el unico factor que intervenia activamente en el engendramiento de
un hijo o hija. La madre era considerada s6lo como una portadora, como
una tierra donde crecia una semilla. Esta tierra no aportaba nada. El hijo era
el producto del padre. Esta idea la encontramos en el episodio de Abimelec
y Sara. Abrahdn dice a Abimelec que Sara era su hermana, “la hija de mi
padre, pero no la hija de mi madre, y se convirtié en mi mujer” Gen 20,21
Sara era hermana de Abrahdn porque tenia el mismo padre. Lo de la madre
era irrelevante. Amnén, Absaléon y Salomén son hermanos y asi los
considera la Biblia como hijos de David, aunque sean hijos de distinta
madre. Nunca los llama medio hermanos. Esta misma era la opinién de
Aristételes, que la fundamenta en su tratado La generacion de los animales
(1.19.726...) donde dice que la mujer es simplemente una vasija que recibe
y cultiva la simiente del hombre, no juega ningun papel decisivo en la
generacion.
Los primeros evangelistas hablaban de los hermanos de Jesus, porque
crefan que habian tenido el mismo padre, José (Jo 1,45;6,45). El misterio
de la no paternidad de Jesus, fue algo que guard6 Maria y que participaria
después a miembros de la comunidad, noticia recibida en el evangelio
segiin Mateo (1,18-25) y segtin Lucas (2,1-7).
De acuerdo al medio ambiente y a las fuentes del siglo I (Ev. segiin Mateo
y Lucas) se puede afirmar que los hermanos de Jesus eran hijos de José,
pero no de Maria. No se necesitaba en esa mentalidad tener o no la madre
en comin. Desde luego, ante la gente Jesds pasaba por ser hijo de José
como los demds hijos. Pero s6lo era hijo de Maria. José tuvo varias



mujeres, dos o tres. Que haya tenido varias mujeres era lo usual en esos
tiempos y asi los hermanos de Jesus eran hijos de varias mujeres, pero eran
hijos del mismo padre.

En todo esto no olvidemos que la iglesia poco a poco descubri6 el misterio
de la virginidad de Maria y que esta creencia es una verdad de fe, pero no
forma parte de las verdades nucleares de la fe.

Sinceramente

Radul Duarte Castillo

++++++++
Las Jornadas Dermatolodgicas,

labor altruista que salva vidas

¢ Es una iniciativa iniciada hace 5 aiios por el Dr. Lugo * Se ha
sumado un importante grupo de especialistas * Apoyo de
instituciones y personas * Crece el niimero de beneficiados

Hace unos dias se realizaron en esta ciudad las V Jornadas Dermatolégicas
mismas que tuvieron como sede el hospital del Instituto Mexicano del
Seguro Social (IMSS) en esta ciudad y durante las que se atendid
gratuitamente a mil 800 pacientes de escasos recursos procedentes de una
amplia region.

En el afio 2002 el Dr. J. Carlos Lugo Godinez, dermatdlogo, puso en
marcha una altruista iniciativa médica que a lo largo de 5 afios ha
beneficiado sin costo alguno a miles de personas de escasos recursos
econdémicos tanto de esta ciudad como de poblaciones de otros municipios
e incluso de otras entidades vecinas.

Por su formacién como dermatdlogo, el Dr. Lugo Godinez, quien
actualmente ocupa el cargo de regidor de salud en el ayuntamiento
zamorano, se dio cuenta de que el problema de las enfermedades de la piel
representan un riesgo para la vida de muchas personas, sobre todo de
quienes no tienen dinero paga pagar atencion médica.

Pero también su especialidad médica le permite conocer que en no pocos
casos en la piel se reflejan otros padecimientos muchas veces internos
cuyos sintomas se pueden detectar tardiamente y que no se curan con el
simple hecho de que el paciente reciba atencién médica dermatoldgica.

De la misma manera comprendié que no es suficiente la atencién a
pacientes pobres que casi a diario, de manera altruista, atiende en su
consultorio y que era necesario emprender una accién con mayores
alcances para beneficiar a un mayor nimero de personas.

En ese contexto, en abril del 2002, emprendi6 la jornada que denominé
“Dia de la piel” con el patrocinio del laboratorio médico Stiefel de México.



Este patrocinio se hizo posible gracias a que el Dr. Lugo gan6 en 1987 el
Premio Nacional de Dermatologia otorgado por ese laboratorio.

El laboratorio doné ese afo los medicamentos. Ese primer afio se habia
previsto atender a 300 personas pero la meta se rebaso al otorgarse 450
consultas. Ademds de la consulta médica los pacientes recibieron una
dotacién de medicamentos y, en su caso, cirugia dermatolégica.

Ante el éxito de la primera jornada, el Dr. Luego decidi6 ver la posibilidad
de ampliar los servicios que se pueden otorgar a las personas de escasos
recursos econdmicos.

Para ello invit6 a participar a algunos Colegios de Dermatdlogos y al grupo
de médicos del IMSS con especialidades en ginecologia, medicina interna,
pediatria, neumologia asi como a un grupo de traumatélogos y angidlogos
de Guadalajara y Aguascalientes. Logro reunir un equipo multidisciplinario
de primer nivel.

NO SOLAMENTE LA PIEL

De esa manera el dia de la Jornada mientras la gente espera a que se le dé la
consulta se anota para brindarle atencién preventiva en casos como
deteccion de colesterol, triglicéridos, lipidos y glucosa y se le toman la
talla, el peso, la medida de cintura, la presion arterial, el control nutricional.
Con estos datos el paciente pasa a consulta médica de la piel y enseguida se
le hace una segunda valoracién. Si no requiere otro tipo de atencién pasa a
la farmacia donde se le otorgan los medicamentos dermatolégicos.

Si el paciente requiere un procedimiento quirdrgico inmediatamente se le
pasa a valoracién y a la ejecucién del procedimiento quirtirgico.

Asimismo el paciente pasa a otro tipo de programas como deteccién de
céancer cervicouterino por medio del papanicolau y deteccion de cancer de
mama en el caso de las mujeres. Se abre un expediente clinico de cada caso
y posteriormente se le realiza un estudio de mamografia.

En el caso de los hombres se les abre una historia clinica, se les hace una
exploraciéon fisica, un contacto rectal y determinacion de antigeno
prostatico en la sangre para el programa de deteccién oportuna de cdncer
prostético.

Otro programa que se agrega cuando el paciente lo requiere es el estudio de
Doopler que permite revisar la circulacién venosa y arterial de las
extremidades inferiores lo que permite hacer un tratamiento oportuno por
insuficiencia venosa e insuficiencia renal.

También se practica un estudio de laboratorio de micologia; es decir
estudio de hongos, lo que permite brindar atencion inmediata a las personas
que asi lo requieran.

Todos esos programas se sumaron en el afio 2003 cuando para entonces lo
que comenz6 como Dia de la Piel se fortaleci6 como Jornadas
Dermatoldgicas y durante las que ademds se realizan a los pacientes
estudios de espirometria que es la capacidad ventilatoria pulmonar; de



hacen estudios de deteccion de glucosa, se aplican vacunas y se otorgan
dotaciones de suero vida oral en este caso a los nifios.

Las Jornadas solamente duran un dia con la participacion de mas de 200
voluntarios. La mayoria de médicos especialistas participantes son
profesores del Instituto Dermatolégico de Jalisco, de algunas clinicas
hospitalarias y centros médicos del Instituto Mexicano del Seguro Social
(IMSS), de Guadalajara, Aguascalientes, Colima, Distrito Federal,
Zacatecas, Puebla y Leodn.

Participan alrededor de 80 médicos especialistas, de distintas dreas, tanto
locales como fordneas, nimero que han ido en aumento afio tras afo.
Ademas de ese gran equipo de especialistas a los que se suma personal de
enfermeria y de otras dreas, las Jornadas tienen patrocinadores, que son
empresarios zamoranos que se han sumado al esfuerzo.

Coment6 el Dr. Lugo que cuando se les platica a los empresarios el
objetivo y en qué consisten las Jornadas y se les muestra a través de videos
el trabajo que se realiza se entusiasman y no dudan en colaborar.

Estos patrocinadores aportan una determinada cantidad de dinero de
acuerdo a sus posibilidades que cubren el costo de exdmenes de laboratorio
de 10, 20, 30 y hasta 100 pacientes.

Ademads hay personas voluntarias que se suman al esfuerzo con su tiempo,
con su ingenio, con la donacién de alimentos de los pacientes que en
ocasiones llegan de madrugada y se regresan de noche a sus lugares de
origen. Los alimentos son proporcionados por la familia Galvan Sénchez y
por el periodista Raymundo Rivera.

La clinica hospital regional del IMSS de esta ciudad ha sido la sede de las
Jornadas durante todos estos anos porque sus directivos han visto con
buenos ojos el tipo de labor que se realiza en estos eventos.

Cabe sefialar que hasta ahora la realizacion de las Jornadas ha representado
un titdnico esfuerzo y una gran labor del Dr. Lugo aunque éste no lo
mencione. Sin apoyo institucional de ninguno de los niveles e gobierno:
municipal, estatal y federal, ha sido una labor callada, sin reflectores, sin
otro interés que el de aliviar las enfermedades fisicas y elevar la moral y las
condiciones de vida de los pacientes.

En el 2002, que fue la primera Jornada con el nombre de Dia de la Piel, se
atendié a 450 personas. En las segundas jornadas, que se realizaron en el
2004, se atendi6é a 700 pacientes. En el 2005 fueron mil pacientes. En el
2006 fueron mil 500 pacientes. Este afio se atendi6 a mil 800 pacientes
solamente por casos de la piel. En total, durante las 5 Jornadas se ha
atendido a casi 5 mil pacientes, solamente con consultas dermatoldgicas.
Sin embargo en total las acciones de salud hasta el afio pasado habian
llegado a 23 mil, razén por la cual se devel6 una placa en el IMSS en
agradecimiento a la institucidn, al laboratorio Galderma que es el que ahora
dona los medicamentos y al equipo médicos voluntario.



Este afio se atendi6 a mil pacientes con problemas dermatoldgicos del
municipio de Zamora y 500 de los municipios de Jamay, LLa Barca y
Degollado, Jal.; Pénjamo, Gto.; Purépero, Chilchota, Tangancicuaro, Vista
Hermosa, Brisefas, Tanhuato, Ixtldn, Jiquilpan, Sahuayo, Tangamandapio,
Chavinda, Jacona, Los Reyes, Cotija, Tingiiindin y Tocumbo, Michoacan.
Ademds se realizaron arriba de 300 acciones de salud en dreas de
deteccién oportuna del cincer: cérvico uterino, de mama y de prdstata.

Para ampliar la cobertura el Dr. Luego ha involucrado a los regidores de
salud y presidentas de los DIF municipales en lo que se refiere a la
captacion y canalizacion de pacientes.

Cabe destacar que este afio aunque el horario de atencién establecido era de
las 8 de la manana a las 6 de la tarde, en realidad la Jornada termino
después de las 9 de la noche y eso porque los pacientes tenian que regresar
a sus lugares de origen.

Cuando le comentamos al Dr. Lugo que la atencién gratuita a los enfermos
podria ir en detrimento de su economia, con toda naturalidad comento:
“De todas maneras cuando vienen pacientes a mi consultorio con un
problema dermatoldgico los tengo que atender aunque no me paguen. En
esas condiciones atiendo a por lo menos 2 pacientes diariamente”.

El Dr. Luego, egresado del Centro Dermatologico “Ladislado de la
Pascua”, el mds grande de Latinoamérica y ubicado en el Distrito Federal,
comentod respecto a esta labor altruista que realiza que en ese Centro los
doctores Fernando Latapi y Obdulia Rodriguez Rodriguez, directores en el
tiempo en él que estudio, les ensefiaron a todos los dermatélogos con su
ejemplo la calidad humana que deben de tener como profesionistas de la
salud.

Tras comentar que Zamora y la regién requieren mucho de esa especialidad
médica, el Dr. Luego expresé que cuando gané el Premio Nacional de
Dermatologia lo cambié por medicamentos para destinarlos a una labor
social.

Respecto a la incorporacién de otros servicios, ademds de la atencion
médica dermatolégica, comentd que se hizo porque cuando un paciente
acude a atenderse de un problema de la piel frecuentemente es porque tiene
problemas de diabetes, obesidad, desnutricion u otro padecimiento y
entonces requiere de otras especialidades médicas para mejorar su calidad
de vida.

Senald, ademds, que con acciones como las Jornadas se puede demostrar
que mediante el ejemplo se puede hacer mucho en beneficio de los
pacientes de escasos recursos economicos.

El Dr. Lugo se mostré agradecido, de corazdn, con toda la gente y las
instituciones que se ha sumado a este esfuerzo “a favor de los que menos
tienen porque un dia que trabajemos por los demds nos queda la
satisfaccion para toda la vida”, expreso el Dr. Lugo.



El Dr. Luego anuncié su propdsito de crear una Asociacion Civil con el
grupo dermat6logos que ha participado tanto para tener un sustento legal
como para ampliar los beneficios a muchas personas.

Asimismo manifesté su disponibilidad para llevar este programa tanto a
otros municipios de la entidad como a otras entidades de la Republica.
(ASR)

+++++++HHHH

1Viva México! pero un México nuevo: Sr. Obispo

Javier Navarro

¢ Los jaconenses refrendaron su amor y devocion a Ntra. Sra. de
la Esperanza * Una multitud la ovacioné y la aclamé el dia 8 * El
Sr. Obispo presidio la misa de fiesta

Una vez méas, como lo hacen dos veces al afo, el pasado 8 de este mes los
jaconenses y vecinos de otras poblaciones aclamaron y refrendaron el amor
que le tienen a Nuestra Sefiora de la Esperanza.

Por primera vez el X Obispo de Zamora, Dn. Javier Navarro Rodriguez,
presidio la celebracion durante la fiesta en la que el acto central fue la misa
de funcién que concelebré a las 18:00 horas en el santuario de Nuestra
Sefiora de la Esperanza en compafia del parroco German Cobos y los dos
vicarios de la parroquia de San Agustin.

De manera providencial un torrencial aguacero que estuvo cayendo en
Jacona cesé minutos antes de la celebracion de la misa lo que favorecié una
mayor asistencia de fieles para quienes fue insuficiente el santuario al
grado de que un buen numero de ellos participaron desde el exterior.

La misa para honrar en su fiesta de septiembre a Nuestra Sefiora de la
Esperanza fue la primera que encabez6 Dn. Javier Navarro en su calidad de
X Obispo de la Didcesis de Zamora. Era visible su emocidn al constatar el
gran carifio que se le tiene en Jacona a la centenaria imagen a la que
originalmente se le conocié como Nuestra Sefiora de la Raiz.

i VIVA MEXICO! PERO...

En el contexto de su homilia, dedicada de manera especial al tema mariano,
el Sr. Obispo Dn. Javier Navarro afirmé que nadie va a poder cambiar
nuestro entorno si cada uno de nosotros no hacemos nada por ello.

En ese marco se refiri6 a las festividades civicas en las que en estos dias
estd inmerso nuestro pais. Se refiri6 al “grito” del 15 por la noche y de
manera un tanto indirecta lament6 las condiciones en las que se encuentra
el pais.



Si, jque viva México!, pero que no viva México asi, que viva mejor que
como estd, expreso, y se pronuncid porque los héroes se den ahora y no
sucumban ante el primer reto.

“1Que viva México!, pero un México nuevo. Un México en el que los
politicos no nos vengan a contar. Un México nuevo donde los que no
tienen voz tengan voz y tengan quién vea por ellos”, afirmé y agregd: “No
podemos esperar un México nuevo si no hacemos nada para que esto
ocurra” pues, concluyd, sélo asi tiene sentido lo que hoy celebramos.

LA PROCESION CON LA QUERIDA IMAGEN

Después de la misa de funcién y como ya es tradicional, se llevé a cabo una
procesion y la bendicion con la hermosa imagen. Esto se hizo a pesar de
que casi se habia descartado la procesion debido a la lluvia que al terminar
la misa practicamente cesé pues sélo caia una leve brisa.

Al terminar la misa se pensé en recortar el recorrido tradicional de tal
suerte que se hiciera solamente hasta el pértico del templo. Luego se
convino en que se hiciera hasta solamente el umbral del atrio para
finalmente hacerlo completo.

En la plaza, que antes de la misa practicamente estaba solitaria, esperaba la
bendicién una multitud que en unos minutos sali6é quién sabe de donde.
Antes de iniciar la procesion los Portadores de la Virgen, grupo de varones
que cuidan y cargan la imagen, sacaron las andas adornadas con un enorme
arreglo de flores naturales. Bajaron la querida imagen de su nicho y la
montaron sobre las andas, a pesar de que la indicacién era que se sacara la
imagen sin andas.

Los Portadores de la Virgen unos hicieron valla y otros cargaron las andas
con la imagen. Llegaron al pértico del templo donde supuestamente se
daria la bendicién y se regresaria la imagen a su nicho. Pero los Portadores
continuaron hasta el limite del atrio. Como no retornaron del pértico como
debian hacerlo estaba previsto que en todo caso regresaran del limite del
atrio.

Uno de los Portadores trep6 en sus hombros a un nifio que con un paraguas
protegio la querida imagen de la brisa que a esa hora caia sobre Jacona. Sin
embargo casi en cuanto la imagen sali6 al descubierto la brisa cesé y ya no
fue necesario protegerla con el paraguas.

Los Portadores decidieron realizar el recorrido tradicional de la procesion.
Tras la imagen caminaron el Sr. Obispo, el Sr. Cura y los vicarios y tras
ellos muchos fieles. Desde que la imagen salié del templo la multitud que
la esperaba comenz6 una ovaciéon que practicamente concluyé hasta que la
imagen regreso a su altar. Los jaconenses y visitantes de otras poblaciones
le refrendaron una vez mas el gran carifio que le tienen a la Virgen de la
Esperanza.

Durante el recorrido, miles de gargantas lanzaron interminables jvivas!, lo
que puso de manifiesto no solamente la veneracién a la Virgen sino



también el papel que juega a favor de la unidad y la cohesion de los
jaconenses.

Después de traspasar el atrio, la procesion transito las calles que circundan
la plaza principal: Madero, Plancarte, Constituciéon y Nervo para retornar
nuevamente a la Madero para luego entrar a la plaza principal, siempre en
medio de la ovacién y de las manifestaciones de regocijo de la multitud.
Durante el recorrido el Sr. Obispo dio la bendicién con la imagen.

Después, como ha ocurrido durante los dltimos afos, el Sr. Obispo y los
sacerdotes que lo acompaifiaron subieron al kiosco. Los Portadores de la
Virgen también subieron la imagen al kiosco desde donde el Dr. Obispo y
los sacerdotes dieron la bendicion con la imagen hacia los cuatro puntos
cardinales.

Tras descender del kiosco la venerada imagen regres6 a su santuario desde
donde el Sr. Obispo dio con la venerada imagen la ultima bendicion de la
fiesta septembrina.

Cabe recordar que la muy querida imagen de Nuestra Sefiora de la
Esperanza, que se venera en Jacona y que es la Patrona de la Didcesis, tiene
dos celebraciones al afio.

Una, el 8 de septiembre, es propiamente la festividad liturgica en honor de
la Virgen Maria en su advocacion de Nuestra Sefiora de la Esperanza y que
coincide con la fecha en la que la Iglesia Universal celebra la fiesta del
Nacimiento de la Santisima Virgen.

La otra fiesta que se hace en honor de Nuestra Sefora de la Esperanza se
celebra el 14 de febrero. En esa fecha se celebra cada afio el aniversario de
su coronacién como reina y patrona de la Didcesis de Zamora. (ASR)

+++++++++H+HHH+H+
El agua de la Laguna de Chapala, a unos 500

metros del bordo

e Llega el 65 por ciento de su capacidad * Supera el volumen que
acumuld el afio pasado

LA PALMA, Mpio. de Venustiano Carranza.— El nivel de la laguna de
Chapala sigue subiendo y el agua cada dia se acerca mds al bordo que la
contiene y que evita que se extienda sobre las fértiles tierras de la Ciénaga
de Chapala.

Gracias al considerable volumen que ha estado recibiendo el embalse
natural mds grande del pais que se manifiesta, por ejemplo, en el hecho de
que el martes pasado increment6 su nivel en 3 centimetros, las expectativas
de recuperacion del nivel son muy alentadoras.



En buena medida el grado de recuperacion que este afio tiene la laguna
obedece a que esta vez el rio Lerma ha recobrado su papel de afluente
mayor frente a otros afluentes de la laguna como los rios Zula, Duero y de
La Pasién y los escurrimientos de su propia cuenca que el afio pasado
aportaron en conjunto a la laguna mds agua que la que le llegé por el
Lerma.

La recuperacién de un buen nivel de la laguna es evidente. Tal vez en
donde es maés visible la recuperacion es en la parte poniente de la laguna
donde se observa que el agua se acerca cada vez mds al bordo al grado de
que a estas alturas hay partes en las que el agua esta a menos de 500 metros
del bordo.

Incluso algunos de los cultivos de temporal, principalmente de maiz, que
campesinos de la region hicieron en el vaso de la laguna, en terrenos
cercanos al bordo ya estin entre el agua y sobre otros la amenaza esta cada
vez mds cerca.

Incluso en un afdn de tratar de retrasar la inevitable llegada del agua a los
cultivos algunos campesinos han levantado bordos en torno a sus parcelas
con la esperanza de que la entrada del agua a sus parcelas se retrase lo
suficiente para poder cosechar aunque sea elote lo cual es poco probable.
Hay en esa zona pequefias dreas con otros cultivos como jitomate cuyos
duefios buscan retrasar la entrada del agua a sus parcelas para poder
levantar por lo menos un corte de producto.

Los campesinos de la regién utilizan cada afio tierras libres de agua en el
vaso de la laguna para establecer cultivos con la esperanza de que el nivel
del agua no suba lo suficiente como para afectar las siembras y les permita
cosechar en esa zona de alta productividad y con ello mejorar la economia
familiar.

Si el volumen de agua le sigue llegando a la laguna como le ha estado
llegando durante el periodo que dure la actual temporada de lluvias es
previsible que supere el volumen de agua que logré alcanzar hace unos 4
afios cuando llegd a su mayor nivel después de la prolongada sequia que
parecia acabar con la laguna al quedar con solamente unos 2 mil millones
de metros cubicos de agua.

Actualmente, segin datos dados a conocer el martes pasado por la
Comision Nacional del Agua (CNA), a esa fecha la laguna estaba al 65 por
ciento de su capacidad. Lo anterior significa que de los 8 mil millones de
metros cubicos para los que tiene capacidad la laguna tenfa 5 mil 200
millones de metros cubicos de agua.

El volumen de agua que actualmente tiene la laguna ya es superior al
volumen y al nivel que alcanz6 el afo pasado en toda la temporada de
lluvias. Ademas se acerca al volumen que alcanz6 hace unos 4 afios cuado
en los anos recientes fue el nivel mds alto que habia logrado al llegar a los
6 mil millones de metros cuibicos.



Para llegar a ese volumen solamente le faltan alrededor de 800 millones
metros cuibicos que puede recibir si, como lo informé la Comisién Nacional
del Agua, las presas de la Cuenca del Lerma siguen desfogando una
considerable cantidad de agua.

Segtin informacién dada el martes pasado por la CNA las presas del estado
de Guanajuato, que generalmente son las que retienen el agua de buena
parte de la cuenca del Lerma, estdn al ciento uno por ciento de su capacidad
y tienen abiertas sus compuertas para desfogar el mayor caudal posible que
va a para a la laguna de Chapala.

Esto garantiza que todavia por algunas semanas le sigan llegando buenos
volumenes de agua a Chapala que en lo que va de esta temporada de lluvias
ha subido su nivel en un metro y medio. (ASR)

+++++++++
Campaiia de prevencion y

concientizacion contra la rabia

e Foros y vacunacion de mascotas * La rabia es una enfermedad
mortal * Cémo prevenirla o combatirla

CHILCHOTA.— Con una serie de foros en diversos municipios asi como
con una campafa de vacunaciéon de mascotas, concretamente perros y
gatos, la Jurisdiccién Sanitaria No. 2 de Zamora de la Secretaria de Salud
en el Estado celebré el Dia Mundial de la Prevencion y Concientizacién
Sobre la Rabia.

Los dias 6 y 7 se realizaron foros en Zamora, Cotija, Chilchota, Jiquilpan y
Vista Hermosa con la participacién de médicos y enfermeras tanto de la
sede de la Jurisdiccion Sanitaria como de los respectivos centros de salud y
la asistencia numerosa de ciudadanos interesados en el tema.

En Zamora el foro se llevo a cabo el dia 6 a las 10:00 horas en el auditorio
del DIF. El dia 7 se celebraron a las 11:00 horas en el centro de salud de
Cotija; a las 9:00 horas en el auditorio de la presidencia municipal de
Chilchota; a las 9:00 horas en el auditorio académico de Jiquilpan, y a las
8:00 horas en el auditorio municipal de Vista Hermosa.

Durante los foros se abordaron diversos temas que van desde la historia de
la rabia y su presencia en nuestro pais hasta los aspectos clinicos de la
enfermedad en los animales y en los humanos, la importancia de la
atencion del perro en la familia y en la sociedad y la forma de prevenir o
combatir la enfermedad.

Guia estuvo presente en el foro que se llevé a cabo en el auditorio
municipal de esta cabecera municipal en el que la responsable del mismo
fue la Dra. Elva Berenice Nuci Acufia y en donde mds de un centenar de



habitantes del municipio, sobre todo amas de casa, recibieron informacién
amplia sobre el tema.

Los participantes pudieron conocer hechos histéricos relevantes en relacién
con la rabia asi como identificar los signos de la rabia en los perros y la
sintomatologia de la enfermedad en el hombre y las medidas inmediatas
que se deben adoptar en casos de la mordedura de un perro.

El Dr. Ramsés Bladimir Torchon Enriquez hizo una exposicién relacionada
con la historia de la rabia. Informé que conoce la presencia de la rabia en la
humanidad desde hace unos 12 mil afios. La presencia en México data de
1519 con la llegada de perros traidos por los conquistadores.

También se refiri6 a la serie de medidas y de acciones emprendidas a través
de la historia por las autoridades tanto para el control canino como para el
combate de la rabia, medidas que han ido desde la adopcidn de reglamentos
hasta la aplicacion de impuestos por cada perro que tenian las familias y
ahora la vacunacidn gratuita y permanente de los animales.

Por su parte, el médico veterinario zootecnista Roberto Tovar Mariscal se
refiri6 a los aspectos clinicos de la rabia en los perros y otras especies. De
entrada consider6 que en muchos casos el perro forma parte de la familia
por la relacion que existe entre este animal y los miembros de la familia.

Se refirié a la multiplicacion indiscriminada de la poblacién canina lo que
deriva en una muy poca y a veces nula atencién de ese animal a pesar de
que es trasmisor de varias enfermedades, lo cual se agrava cuando al no
haber control de natalidad canina se genera gran cantidad de perros
vagabundos o callejeros.

Al entrar en materia, consideré un gran error el proceder a sacrificar al
perro cuando éste muerde a una persona. Si se mata al animal, preciso, se
mata la posibilidad de saber si el perro tenia rabia.

Sefial6 las medidas que se deben tomar cuando un perro muerde a una
persona. Un primer paso es proceder a dar parte a las autoridades sanitarias
para que sean éstas las que pongan en cuarentena al animal, de tal suerte
que se hagan los estudios y andlisis necesarios durante varios dias para
saber si el animal tenia rabia o no.

Se refiri6 también a las fases de la rabia cuando se presenta en un perro y
los signos que éste presenta. Durante la primera fase que dura de 2 a 4 dias
el animal se muestra agresivo, tenso y exitado. Durante la segunda fase que
dura de 3 a 4 el animal se muestra tan agresivo que no es posible ni
acercdrsele. Tiene mirada fija. La enfermedad ataca su sistema nervioso. En
la tercera etapa, que dura unos 7 dias, el animal presenta un babeo
excesivo, se le dilata la pupila, se tambalea y luego empieza a ponerse
rigido. Ademas le molesta la luz y le tiene miedo al agua.

Cuando se presentan esos sintomas se sacrifica el animal y su cerebro es
analizado en un laboratorio de patologia animal, el mds cercano de los
cuales estd en La Piedad.



Una vez comprobado que el animal tenia rabia entra la fase médica de
tratamiento de la persona o personas mordidas por el animal.

El médico veterinario se refiri6 a las medidas de prevenciéon que
basicamente consisten en la realizacion de campafias de vacunacién de
perros que ahora se realizan con el apoyo de la Organizacién Mundial de la
Salud (OMS). Los perros, dijo, deben vacunarse al mes de nacidos o en los
primeros 3 meses de vida del animal. Si se hace al mes debe hacerse una
revacunacion a los 3 meses y después cada afio.

La vacuna no debe aplicarse, como en el caso de los humanos, a las
hembras embarazadas o a los perros en general que estén enfermos.
También se refirid a otros animales que generalmente son los que padecen
la rabia. Entre los animales domésticos también estd el gato. Los animales
silvestres que cominmente padecen y trasmiten la enfermedad son el
coyote, el lobo, el zorro y el murciélago vampiro que se alimenta se sangre
aunque pueden padecerla todos los animales mamiferos de sangre caliente.
Estos generalmente son los que por mordedura trasmiten la enfermedad a
los bovinos y a los perros.

Por ello en el caso de los perros que son los que mads cominmente pueden
trasmitir la enfermedad al humano, recomenddé vacunarlos cada ano,
alimentarlos diariamente y recoger sus desechos, mantener limpio Yy
ventilado el lugar que generalmente ocupan, procurar que permanezcan en
casa y cuando los saquen hacerlo con correa.

En el caso de los humanos para que alguien sea contagiado de rabia basta
con la saliva del animal enfermo mediante una mordida, un rasgufio. En la
saliva se concentra el virus de la enfermedad.

En una segunda intervencién el médico veterinario ampli6 la informacién
sobre la trasmision de la rabia en el campo. De entrada dijo que la rabia es
una enfermedad de origen zootécnico, es decir de los animales.

Para controlar o evitar esa enfermedad en el campo dijo que el gobierno
federal tiene programas que auxilian a los ganaderos para aplicar la vacuna
a bovinos que pueden ser contagiados por murciélagos que se alimentan de
sangre.

Sefal6 que ya hay incluso medidas para el control de los murciélagos. Este
control consiste en la aplicacion de cierto producto en la oreja de las vacas,
por ejemplo. Este producto se va a la sangre del bovino. Cuando el
murciélago muerde al bovino absorbe el producto aplicado al bovino.

Ese producto le ocasiona al murciélago una intensa hemorragia interna que
le produce la muerte. Si otros murciélagos lamen al murciélago que mordi6
al bovino protegido tienen la misma suerte que el murciélago que mordio al
bovino.

También recomendé a los duefios de ganado organizarse y resguardar por
as noches el ganado en un cerco con malla de mosquitero donde se colocan



trampas y el producto que ocasiona la hemorragia interna de los
murciélagos cuando lo consumen.

LOS SINTOMAS EN LOS HUMANOS

La Dra. Elva Berenice se refiri a los sintomas de la rabia en el humano.
Sefial6 que la rabia es una enfermedad viral, es decir ocasionada por un
virus, que se contagia por mordedura causada por perros, gatos, mapaches
y otros cuando la saliva del animal enfermo entra en una herida.

Aclaré que la enfermedad no se contagia simplemente cuando la saliva de
un animal con rabia cae en la piel o incluso en los ojos de la persona. Tiene
que haber una lesion para que se produzca el contagio.

El virus en los humanos se va al cerebro y ello puede ocurrir en un periodo
de 3 a 7 semanas después del contagio. Los sintomas son fiebre baja,
dificultad para pasar alimentos, pérdida de sensibilidad, ansiedad, babeo,
convulsiones, angustia, dolor en el sitio o sitios lesionados. Asimismo,
intolerancia al agua, intolerancia al aire, intolerancia a la luz, salivacion
excesiva, deshidratacion y delirio.

Lo primero que se debe hacer ante la mordida de un perro, explicd, es
correr a lavarse la lesién bajo el chorro del agua y lo mds pronto posible
acudir al médico quien sabrd coémo proceder asi como investigar si el perro
agresor estd vacunado. Si se comprueba que el animal estd vacunado, lo
cual debe ampararse con el comprobante respectivo, no hay riesgos.

La enfermera Rosario Zalpa hablé sobre el tratamiento al que se debe
someter una persona mordida por un perro con rabia. Aclar6 que el
tratamiento actualmente en mucho mas benévolo y mds corto que en el
pasado. Sefial6 que las vacunas ya no se aplican en el ombligo ni tampoco
es necesario hacer lo que antes se hacia de bafiar de madrugada y con agua
fria contagiados. Ahora solamente se aplican 5 vacunas en el hombro del
paciente. (ASR)

++++++++H

Ventanas
Pagina de Rebeldia

Dime...
Ma de Lourdes Flores Martinez
Jacona
(Como cierro este capitulo?

...sin que me duelas hasta los huesos



sin que necesite tus besos
como el agua al sediento;
dormir sin mds sonarte, y al despertar
no recordarte...
mas quiero decirte
nunca sofi€ con principes que me rescataran
o con un beso del suefio eterno me
despertaran
y el final feliz de los cuentos tuvieran...
iNo vida mia! jamads asfi fue,
castillos de arena no construi,
ni en el cielo los dibujé,
mi amor por ti es tan real
como ciertas son mis lagrimas
y este dolor inmenso que me
hunde en la desesperanza
y mi ser traspasa
que me hiere pero no me mata
y mi alegria lentamente arrebata.
Mi amor es s6lido
mas que una roca
que el mismo mar no arrastra,

el viento no rompe



ni el fuego calcina,
no consume,
no destruye;
mi amor es sin 0caso
eterno como el universo,
mas que la nada
porque no lo sembré ahi
ni lo regué con palabras falsas o vanas
para que como el humo se esfumara,
queria en ti se quedara muy dentro
de tu alma.
Fui ciega, sigo ciega
tu amor dulcemente con una venda
mis 0jos cubrid
mi alma alcanzo,
loca, sin razon quedaré presiento yo;
te llevaste hasta la dltima gota
de mi esencia
en pedazos mi corazén dejaste
como rompecabezas que nunca
se volverd a armar,
pues de €l te aduenaste

incompleto lo dejaste.



Mi recuedo enterraste
sin rumbo, sin direccion
me dejaste,
tu abandono su luz oculto,
mi pensamiento en oscuridad
quedo
se han perdido las ideas
mi mano se niega a escribir,
utopia eres, ser tu duefa
mi vida pretendio.
Dime...
(como calmo esta ansiedad que me
atrapa?
son mis labios quienes te llaman
es mi espiritu el que te reclama
te suplica le regreses la calma,
es mi llanto amargo,
salado como el agua del mar que
a veces por tu garganta pasa...
Sin una despedida, sin una explicacién
tu amor se acabd, dejandome sélo
una gran confusion,

hay un gran silencio a mi alrededor



grito para mis adentros donde
s6lo me escucho yo...
Hoy mi gran amor por ti
tu desamor cura,
la esperanza de un nuevo amanecer
me proteje

y el infinito amor de Dios me sostiene...

Hablando de medios

Entre reformas a medias y verdaderos cambios
Jaime Ramos Méndez

“Hay que estar pendientes”, como decian las abuelas, porque en estos dias
los intereses politicos y econdémicos en materia de medios de difusién
social estan sobre y debajo de las mesas de negociaciones.

Por una parte, la “reforma electoral” estd tocando el asunto del uso de los
medios en las campafias electorales. Ya es muy sabido que buena parte de
los enormes y dispendiosos presupuestos de los partidos politicos se gastan
en las campafas, y que en un porcentaje también enorme esos presupuestos
de campafia se gastan en publicidad en medios, principalmente en
television. De esta forma y como parte de racionalizar (y racionar) mds los
dineros publicos invertidos en los partidos y sus campaiias, se ha propuesto,
previo acuerdo del PAN, PRI y PRD, que los partidos no puedan hacer
contrataciones de “spots” directamente en medios electrénicos (incluyendo
la radio) y que para dar a conocer sus candidatos y propuestas utilicen los
tiempos que ya por ley los propios medios tienen que otorgar al Estado.

Los primeros que ya estdn brincando son los propios medios, porque nunca
como en las campaiias hacen verdaderos y jugosos negocios. No dudemos
que empleardn todo cuanto esté a su alcance para intervenir en el proceso
legislativo para acomodar las leyes a sus intereses, tal como ocurrié con la
famosa “Ley Televisa” que, a propdsito (y €sta es la otra parte), también ya
se estdn haciendo intentos por retomarla, reactivando el proceso de su
discusion en cuanto a sus aspectos inconstitucionales.

En los hechos ya se estdn mezclando los dos asuntos: el senador Alejandro
Gonzdlez Alcocer, presidente de la Comision de Justicia e integrante de las



comisiones de Gobernaciéon y Puntos Constitucionales, se pronuncio
porque ante los cambios propuestos para la Ley Electoral se incluyan en la
Ley de Radio y Televisién “distintas maneras de modernizar los medios
electrénicos para que transiten al sistema digital” [que les permita] “ofrecer
servicios adicionales interactivos y de telecomunicaciones, entre éstos, de
telefonia, internet, transmisiéon de datos, y se abrird mds espacio para
plataformas publicitarias.”

No cabe duda que se estdn jugando intereses econdmico-politicos de gran
dimension, y las negociaciones conocidas se estdn haciendo con gran
mesura, porque bien saben los politicos que, a partir de un tratamiento
mediético (especialidad de la casa), los propios medios pueden acabar con
sus carreras politicas (solamente con sacarles trapitos al sol).

Por debajo de la mesa (los famosos “cabildeos”), las negociaciones deben
estarse haciendo en acuerdos de cupula entre los magnates de los medios,
incluyendo a Slim con sus intenciones de competir mediante la telefonia
multimedia, los manejadores politicos de los gobiernos en funciones y las
jerarquias de los partidos politicos.

A nosotros nos dan a conocer lo que les conviene, concediéndonos el
dudoso honor de ser simples espectadores del pato que terminaremos
pagando con nuestros impuestos.

FIESTAS DEL MES DE SEPTIEMBRE EN MICHOACAN
7-30
EXPO FERIA MICHOACAN 2007

9-16
TERCERA FERIA ARTESANAL, GASTRONOMICA Y
CULTURAL
QUIROGA 2007

15

COMPETENCIA DE REGATA

JANITZIO. Es la isla més grande del Lago de Patzcuaro, que tiene como
sefia particular una colosal estatua del Siervo de la Nacion, Don José Maria
Morelos y Pavén, que sobresale en el punto méds alto de la isla.

21
SAN MATEO
AHUIRAN. Concurso artesanal, pirekuas, tianguis, procesion y danzas.

IRIMBO. Desfile, eventos culturales, castillos y toda una semana de fiesta,
culminando con juegos pirotécnicos.



SAN LORENZO. Una banda de musica ameniza la fiesta de San Mateo, se
presenta una danza y se realizan otros eventos caracteristicos de este tipo
de celebraciones.

29

SAN MIGUEL ARCANGEL

POMOCUARAN. Tianguis y musica. Fiesta patronal con oficios
religiosos y procesiones. Se efectian competencias de bandas de
musica. Hay quema de castillo y actividades comerciales.

SAN ANGEL ZURUMUCAPIO. Municipio de Ziracuaretiro.
Participan dos o tres bandas de musica, se adrona el templo para la
celebracion de los oficios religiosos y por la noche se quema un castillo.

URUAPAN. En el barrio de San Miguel Arcangel se presentan bandas
de miisica y danzas los dias 28 y 29, hay vendimias y quema de castillo.
El dia 30 se realiza un recorrido por las principales calles de la ciudad
donde participa todo el barrio con mucha alegria.

30

NATALICIO DE MORELOS

MORELIA. Desfile civico-militar, al terminar romeria y corrida de toros,
eventos deportivos y culturales, castillo y bandas. Este dia desfilan por la
principal avenida de Morelia los miembros del ejército de “cuerudos”,
personajes vestidos a la usanza de la tierra caliente michoacana en la regiéon
de Apatzingdn Se dice que sus atuendos son similares a los que portaba el
ejército que acompaié a Morelos.

30

SAN JERONIMO

ARANZA. Municipio de Paracho. Se festeja con procesion en la que
participan los habitantes de la poblacion. Visten trajes tipicos de la
zona, hay vendimias y juegos pirotécnicos ademas de tianguis y
musica.

TURICUARO. Municipio de Nahuatzen. Se presenta una danza, hay
quema de castillo y vendimias de productos artesanales y agricolas.

17 al 28 SEPTIEMBRE

473 ANIVERSARIO DE PATZCUARO

PATZCUARO. El 28 se realiza el desfile conmemorativo. Semana cultural.
Artesanias, danzas, conferencias, etc.



VARIA EMPORADA DE ARRIBAZON DE TORTUGAS GOLFINAS

PLAYAS COLOLA Y MARUATA. De hecho comienzan a llegar desde
junio para desovar en estas playas michoacanas. Llegan tres especies de
tortuga y una de ellas, la tortuga negra, solamente vive y se reproduce en
esta parte del planeta.

El Padre Nuestro (VIII)

Danos hoy nuestro pan de cada dia
P. Conrado Fernandez F.

Danos es la expresion del que sabe que a quien le pide le puede dar y que lo
quiere; por eso, al pedir algo es porque tenemos confianza en que nos dara.
Ese es nuestro Padre Dios que “hace salir el sol sobre buenos y malos y
llover sobre justos e injustos” (Mt. 5, 45), y “da aliento a todo viviente”
(salmo 104, 27).

Danos es la expresion de la Alianza, por ser el Padre de todos los hombres,
y El de nosotros, de todos los hombres.

Nuestro pan: el Padre que nos dio la vida no puede dejar de darnos el
alimento necesario para sostenerla, tanto en el orden material como en el
espiritual. Asi nos lo ensefa Cristo en el sermén de la montafia, al
hablarnos de las aves del cielo y de los lirios del campo.

Y cuando sabemos que hay hombres que padecen hambre, entendemos lo
hondo de esa peticion. El hambre en el mundo llama a todo cristiano que
reza el Padre Nuestro a la responsabilidad hacia los seres humanos
necesitados, para que seamos solidarios eficazmente con ellos. No se puede
pedir a Dios Padre el pan de cada dia, sin tener en cuenta las parabolas del
pobre Lazaro (Lc. 16, 19), y del juicio final (Mt. 23, 31).

Pedir el pan de cada dia supone la lucha por la justicia en las relaciones
personales y sociales, econdmicas e internacionales.

Decir el PAN NUESTRO es decir un PAN PARA MUCHOS. La pobreza
de las bienaventuranzas supone compartir los bienes con los que carecen de
ellos; todos los bienes, materiales y espirituales; y no por la fuerza, sino por
amor. “No s6lo de pan vive el hombre” (Mt. 4, 4).

Pedir el pan supone trabajar por conseguirlo honradamente, como fruto del
esfuerzo.

“No sOlo hay hambre de pan y sed de agua, sino también de oir la Palabra
de Dios” (Amés, 8, 11). Por eso, el sentido cristiano primero de esta
peticion es pedir el Pan de Vida: tanto la Palabra de Dios como el Cuerpo
Eucaristico del Sefior.



Hoy es también una expresion de confianza: es el Hoy de nuestro tiempo
mortal, el Hoy de Dios. Si Dios mismo no nos hubiera ensefiado a decir
Hoy, no lo habriamos podido inventar nosotros.

El Pan de cada dia, esta expresion en sentido literal del griego es 1o mismo
que hoy, es decir, una expresion de confianza; es el Hoy de Cristo, el Hoy
de la salvacion. En su sentido cuantitativo se refiere a lo necesario para
subsistir. Tomado mds directamente, es, como decia antes, el Pan de la
Palabra y el Cuerpo Eucaristico de Cristo, sin el cual nadie tiene vida en
Jesus (Jo. 6, 53).

El dia se refiere al “Dia del Sefior”; el dia del festin del reino anticipado en
la Eucaristia. Por eso celebramos la liturgia eucaristica cada dia.

B R B e R RIS

.Los jovenes tienen futuro?
P. Jaime Emilio Gonzalez Magaiia, S. J.

Hoy es un dia muy significativo para nuestro pais. Recuerdo todavia con
emocion y gratitud a mis maestros de primaria y secundaria cuando nos
preparaban para celebrar con dignidad “las fiestas patrias”. No sé yo si he
cambiado con la edad o si la situacién es diversa --efectivamente--, al grado
que percibo que no hay ya en México tanto amor por lo nuestro, por nuestros
“simbolos patrios”, por nuestra identidad, por lo mexicano. Quizd estoy
cayendo en la critica facil de los adultos cuando afirmamos que nuestros
tiempos han sido mejores; tal vez no comprendo los tiempos que corren, no
lo sé. Lo que si me parece objetivo es una cierta percepcion de desdnimo en
los jovenes mexicanos ante un futuro incierto, ante unas determinadas
perspectivas que no les aseguran ni estabilidad, ni paz, ni empleo, ni una vida
mejor.

Si esta percepcion fuera verdadera para la vida “normal” de un joven
mexicano cualquiera, creo que a nivel religioso la situacion es todavia mas
complicada. Me pregunto: ;cudl es el nivel de fe de los jovenes en nuestros
dias? ;Podemos hablar de una fe compartida entre adultos y los mas jovenes?
(Los jovenes se fian de la Iglesia? Creo que no. Seria interesante conocer
algunos estudios serios sobre esta realidad. Por lo menos, investigaciones
semejantes en Espafia han comprobado que la Iglesia es, hoy por hoy, la
institucién que tiene menos credibilidad entre los jovenes espafioles. Si la
situacién de nuestra Iglesia mexicana fuese parecida, creo que deberiamos
hacer algo y no solamente para que tuviésemos una opinién mds favorable
sino para poder ofrecer algo nuevo y creible a quienes tendrdn en sus manos
el futuro de este pais.

Pero, ;(de qué jovenes estoy hablando? ;Es posible realizar una nueva
evangelizacién como nos pide enfiticamente el Santo Padre? Considero que



debemos comenzar con la afirmacion de que no hay condicién juvenil Gnica y
si llegadramos a afirmar que tenemos una idea, una definicion segura de lo que
es ésta, estarfamos mintiendo y condenados al fracaso total. Los jévenes son,
por otro lado, de una pluralidad increible, de una diversidad que asombra por
su misma caracteristica cambiante que desorienta e ilumina la mayoria de las
veces que nos acercamos a ellos hasta en el trato diario y sencillo, en las
relaciones humanas de amistad e interés personal por ellos como grupo y
como personas. Constituyen grupos diferentes, con perspectivas muy
desiguales de insercidn social segiin el estamento al que pertenezcan y
elaboran, por tanto una subcultura diferente.

Los jovenes desconciertan por su generosidad y heroismo, por su madurez y
alegria --a ratos--, o por su insolidaridad, apatia o pereza, en otras ocasiones.
Algunas veces son tremendamente escépticos y criticones ante el mundo de
hoy; otras, nos maravillan por la grandeza de sus suefios, ilusiones y utopias
que los llevan a grandes realizaciones que asombran al mds "generoso",
"disciplinado”, "maduro" y "equilibrado" adulto. Es un hecho que no hay
"modelos" o "prototipos" de jovenes. Siempre estdn cambiando de unos a
otros y, las mds de las veces, presentan rasgos y caracteristicas de unos y
otros esquemas, de ahi la dificultad de hacer aseveraciones y planes en base a
tal o cual modo de concebirlos o verlos ya sea como joven "desde dentro" o
como adulto "desde fuera". Y es precisamente ante estos jovenes --los tinicos
que tenemos--, ante quienes estamos llamados a dar un testimonio de pais, de
iglesia --los tnicos que tenemos--, con sus aciertos y fallos, con su pecado y
santidad. Creo sinceramente que ellos lo merecen.

Identifica un gen de la estatura
Un grupo de cientificos de Inglaterra y de Estados Unidos identificaron,
por primera vez, un gen que explica por qué existen unas personas mas
altas que otras.
De acuerdo con un estudio realizado entre 5 mil personas que viven en el
Reino Unido, Suecia y Finlandia, los investigadores comprobaron que una
modificacion en el codigo DNA del gen HMGA?2 puede variar la estatura
de una persona hasta por un centimetro.
El gen HMGA?2, especificaron, es uno de los cientos de genes que
intervienen en la estatura de una persona, publica la BBC. Dentro de
poblaciones particulares, los genes determinan en un 90% la estatura de las
personas.
El HMGAZ2 es el primero del mds del centenar de genes que probablemente
dirigen nuestra estatura, dijo Tim Frayling, coordinador de la investigacién
y profesor de la Universidad de Exeter (Reino Unido).



Cuando se conozcan todos los genes implicados se podrd predecir la
estatura de los nifios, con un estudio genético.

Esto contrasta con la obesidad, donde los factores sociales juegan un papel
preponderante.

Se trata de un paso importante para desentrafiar los genes que nos
convierten en altos o bajos y mejorar el tratamiento de enfermedades
relacionadas con la talla. (El Universal.)

+++++
Receta de cocina de la Sra. Teresa Sahagan de Guizar

Chiles en nogada
Ingredientes:
10 chiles poblanos
Y4 de kg. de carne, puede ser de res o de puerco molida.
2 cucharadas de cebolla finamente picada.
2 dientes de ajo también picados.
Y4 de kg. de jitomates molidos en crudo.
I manzana grande, pelada y partida en cuadritos pequefios.
15 platano macho pelado y partido en cuadritos pequeiios.
50 gramos de biznaga partida en cuadritos pequefios.
50 gramos de pasas y si se quiere unas almendras.
3 huevos para capear.
Pimienta, azucar y sal para sazonar.
Manera de prepararse:
Los chiles se asan, se pelan y con cuidado se les quitan las semillas.
La carne se cuece en agua con ajo, cebolla y sal, debe estar hirviendo al
poner la carne, ésta ya molida se divide en dos bolas bien apretadas, se
ponen en el agua, se deja cocer una media hora. En una budinera con 2
cucharadas soperas de aceite se frie la cebolla, los ajos, luego los jitomates
molidos, se deja freir un poco y luego se pone la carne bien desmoronada,
se le agrega una taza del agua donde se cocid la carne y todo lo picado, la
manzana, plitano, biznaga, las pasas y se sazona con pimienta, sal y una
cucharadita de azucar, este picadillo debe quedar mas dulce que salado. Se
deja que reseque y ya frio se rellenan los chiles, se capean con huevo, se
frien en abundante aceite y luego se escurren bien en un papel absorbente,
se acomodan en un platén y un momento antes de servirse se cubren con la
nogada y se adornan con granitos de granada.
Manera de hacer la nogada
Ingredientes:
75 gramos de nuez pelada, si es de castilla, mejor.
50 gramos de queso fresco.
L4 de bolillo remojado en leche.
15 taza de crema.



1 cucharadita de azucar.

15 cucharadita de sal molida.

1 copita de brandy (opcional).

I granada pelada y desgranada.

Manera de prepararse:

Si utiliza nuez de castilla desde la vispera les quita el pellejito y las deja
remojando durante la noche. Todo se muele en licuadora si queda muy
espeso se le pone un poco de leche. Los chiles también pueden hacerse sin
capear, en este caso se ponen a dar un hervor en vinagre, lo demas es igual.



